
D

 J Crit Care Nurs. 2023 SEP;16(3):23-30  

Research Article 10.30491/JCC.16.3.23 ‎‎ oid  
 

Copyright © 2023 The Author(s). This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution License (http:// 

creativecommons.org/licenses/by/4.0), which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is 

properly cited. 

Clinical Competence of Nurses in Mechanical Ventilation; Design and 

validation of Objective Structured Clinical Examination 
 

Bagher Aghal
1
, Seyed Tayeb Moradian

2
, Ali Bahramifard

3
, Yaser Saeed

4*
 

 
1 Faculty of Nursing, Baqiyatallah University of Medical Sciences, Tehran, Iran 
2 Atherosclerosis Research Center & Nursing Faculty, Baqiyatallah University of Medical Sciences, Tehran, Iran 
3 Urology and Nephrology Research Center, Shahid Labbafinejad Medical Center, Shahid-Beheshti University 

of Medical Sciences, Tehran, Iran 
4 Trauma Research Center, Faculty of Nursing, Baqiyatallah University of Medical Sciences, Tehran, Iran 
 

 
*
 Corresponding Author: Yaser Saeed, Trauma Research Center, Faculty of Nursing, Baqiyatallah University of Medical 

Sciences, Tehran, Iran. E-mail: yasernurse84@yahoo.com  
 

How to Cite: Aghal B, Moradian ST, Bahramifard A, Saeed Y. Clinical Competence of Nurses in Mechanical Ventilation; Design and 

validation of Objective Structured Clinical Examination. J Crit Care Nurs. 2023;16(3):23-30. doi:‎ 10.30491/JCC.16.3.23 

 
Received: 20 May 2023     Accepted: 21 October 2023      Online Published: 4 December 2023 

 

Abstract 

Background & aim: Clinical evaluation is one of the main components in the discussion of clinical 

education in the field of nursing. Based on Miller's Pyramid in Education, objective structured clinical 

examination becomes one of the applied assessment methods to evaluate clinical skills. One of the clinical 

skills of nurses, especially in the Intensive Care Unit (ICU), is mechanical ventilation. This study was 

conducted with the aim of designing an objective structured clinical examination to evaluate the 

competence of nurses in mechanical ventilation. 
Methods: This descriptive study was conducted in 1401 in Tehran, Iran. According to the educational 

content of basic mechanical ventilation principles and the purpose of the study, six stations were determined 

and a specialized checklist was designed accordingly for each station. Checking the validity of the content 

of the designed checklists was done using the opinions of experts in both qualitative and quantitative ways. 

Results: Finally, the number of six stations with 31 items with titles; Tubing connection and initial 

preparation of the ventilator, initial and basic settings of the ventilator, check and intervention in the 

oxygenation status, check and intervention in the ventilation status, management of clinical challenges and 

management of alarms were finalized. Scoring ranged between 1 and 5, and the sum of the scores of the 

stations would indicate the nurse's clinical competence in mechanical ventilation. 

Conclusion: According to the results of the present study, the use of an objective structured clinical 

examination designed to evaluate the clinical competence of nurses in basic mechanical ventilation is 

suggested. 
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D

 هقبلِ پضٍّطی  ضُیٍ یّب هزاقبت یهجلِ پزستبر

  JCC.16.3.23 ‎‎  oid/10.30491 0412 پبییش ،3 ضوبرُ ،16دٍرُ 

 

 0412، 2 ، ضوبر06ُ دٍرُ ّبی ٍیضُ. پزستبری هزاقبتهجلِ 

 

 بفتِیسبختبر یٌیآسهَى ببل یببیٍ اعتببر یطزاح ؛یکیهکبً ِیپزستبراى در اصَل تَْ یٌیببل تیصلاح

 یٌیع

 
 *4، یبسز سعید3فز ، علی بْزاهی2، سید طیب هزادیبى1ببقزآغبل

 
 ایطاى ،تْطاى، الله )فح( ثمیِ پعقکی فلَم زاًكگبُ پطؾتبضی، زاًكکسُ 1
 طاىی)فح(، تْطاى، ا اللهِ یثم یزاًكگبُ فلَم پعقک ،یآتطٍاؾکلطٍظظیؽ ٍ زاًكکسُ پطؾتبض مبتیهطکع تحم 2
 طاىیتْطاى، ا ،یثْكت سیقْ یًػاز، زاًكگبُ فلَم پعقک یلجبف سیقْ یهطکع پعقک ،یٍ ًفطٍلَغ یاٍضٍلَغ مبتیهطکع تحم 3
 طاىی، تْطاى، ا)فح( اللهِ یثم یزاًكگبُ فلَم پعقک ،یزاًكکسُ پطؾتبض ٍ تطٍهب مبتیهطکع تحم 4

 
كگبُ فلَم پعقک ،یٍ زاًكکسُ پطؾتبض تطٍهب مبتیهطکع تحم ،یبؾط ؾقیس ًَیسٌدُ هسئَل: * . پؿت الکتطًٍیک: طاىی)فح(، تْطاى، ا اللهِ یثم یزاً

yasernurse84@yahoo.com 

 

 

 13/08/1402 اًتطبر هقبلِ:          29/07/1402 پذیزش هقبلِ:          30/02/1402 دریبفت هقبلِ:

هقدهِ
اظ  بت،یزٌّسُ ح هساذلِ ًدبت کیثِ فٌَاى  یکیهکبً ِیتَْ

>. 1ثسحبل اؾت = وبضاىیث یثطا یتیزضهبى حوب یانل یّب ضٍـ
اظ خولِ  یکیهکبً ِیٍ ثِ زًجبل آى قطٍؿ تَْ َىیٌتَثبؾیا

ٍ  زّس یضخ ه ػُیٍ یّب اؾت کِ ثِ عَض هکطض زض ثرف یالساهبت
 یّب اظ چبلف یکی یکیهکبً ِیتَْ بظهٌسیً وبضاىیهطالجت اظ ث

ّب،  آلاضم لاتَض،یًٍت وبتیاؾت، تٌؾ ػُیهطالجت ٍ یّب ثرف
ّب  چبلف يیٍ هطالجت اظ زّبى، تٌْب چٌس ًوًَِ اظ ا وبضیث تیٍضق

ثب  لاتَضیاظ ًٍت یًبق یّب تی>. ثِ عَض هقوَل آؾ2اؾت =
کِ اظ  ی>. پطؾتبضا3ًزؾتگبُ هطتجظ اؾت = يیًبهٌبؾت ا وبتیتٌؾ

 یّب ثِ هْبضت کٌٌس یهطالجت ه یکیِ هکبًیتحت تَْ وبضاىیث
زض ازاضُ  یسیل> ٍ پطؾتبضاى ًمف ک4زاضًس = بظیً یذبن یکیتکٌ

 سی>. ؾ5زاضًس = وبضاىیث يیثسحبل زض ذظ اٍل ثطذَضز ثب ا وبضاىیث
 یترهه یا ٍ حطفِ یفٌ فیاظ ٍؽب یکیثبلط هساح ٍ ّوکبضاى 

 یههتر عاتیّب ٍ تدْ پطؾتبضاى ضا هْبضت کبض ثب زؾتگبُ

 دُکیچ
 لط،یه یطیبزگیاؾت. ثط اؾبؼ ّطم ؾغَح  یزض حَظُ پطؾتبض یٌیٍ هْن زض ثحث آهَظـ ثبل یاظ اخعاء انل یکی یٌیثبل یبثیاضظق سهیٌِ ٍ ّدف:

 یّباظ هْبضت یکی. قَزیهحؿَة ه یٌیثبل یّبهْبضت یبثیاضظق یثطا یکبضثطز یبثیاضظق یّباظ ضٍـ یکی یٌیف بفتِیؾبذتبض  یٌیآظهَى ثبل
زض  یٌیف بفتِیؾبذتبض یٌیآظهَى ثبل یهغبلقِ ثب ّسف عطاح يیاؾت. ا یکیهکبً ِیتَْ ػُیٍ یّبزض ثرف هطالجت َلپطؾتبضاى ثره یٌیثبل

 اًدبم قس. یکیهکبً ِیپطؾتبضاى زض تَْ یٌیثبل تینلاح یبثیاضظق

ٍ ّسف  ِیپب یکیهکبً ِیانَل تَْ یآهَظق یاًدبم قس. هتٌبؾت ثب هحتَا 1401زض ؾبل  طاىیزض قْط تْطاى، ا یقٌبؾهغبلقِ ضٍـ يیا ّب:رٍش
قسُ  یعطاح یّبؿتیلچک  یهحتَا یضٍای یقس. ثطضؾ یعطاح یترهه ؿتیچک ل ؿتگبُیّط ا یٍ ثِ تٌبؾت ثطا يییتق ؿتگبُیهغبلقِ، قف ا

 اًدبم قس. بثبىیاضظ يیث ییبیٍ پب یٍ کوّ یًؾطاى ثِ زٍ نَضت کیف  تثب اؾتفبزُ اظ ًؾط نبح

 یٍ انَل ِیاٍل وبتیتٌؾ ،یکیهکبً ِیزؾتگبُ تَْ ِیاٍل یؾبظاتهبلات ٍ آهبزُ ي؛یثب فٌبٍ ِیگَ 31ثب  ؿتگبُیتقساز قف ا تیزض ًْب ّب:یبفتِ
 تیطیٍ هس یٌیثبل یّبچبلف تیطیهس َى،یلاؾیًٍت تیٍ هساذلِ زض ٍضق یثطضؾ َى،یػًبؾیاکؿ تیٍ هساذلِ زض ٍضق یثطضؾ ،یکیهکبً ِیزؾتگبُ تَْ

 یکیهکبً ِیپطؾتبض زض تَْ یٌیثبل تینلاح عاىیکٌٌسُ هفٌَاى ّبؿتگبُیثَزُ ٍ خوـ ًوطات ا 1- 5 تنیّط آ یزّقس. ًحَُ ًوطُ ییْبّب ًآلاضم
 ذَاّس ثَز.

پطؾتبضاى  یٌیثبل تینلاح یبثیاضظق یقسُ ثطا یعطاح یٌیف یٌیثبل بفتِیهٌبؾت، اؾتفبزُ اظ آظهَى ؾبذتبض ییبیٍ پب ییثب تَخِ ثِ ضٍا گیزی:ًتیجِ
 .قَزیه كٌْبزیپ ِیپب یکیهکبً ِیزض تَْ

 

 .یٌیف یٌیثبل بفتِیآظهَى ؾبذتبض ،یعطاح ،یکیهکبً ِیپطؾتبض، تَْ ت،ینلاح ،یبثیاضظق ّب:کلیدٍاصُ
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 25/  یٌیف بفتِیؾبذتبض  یٌیآظهَى ثبل یبثیٍ افتجبض یعطاح ؛یکیهکبً ِیپطؾتبضاى زض انَل تَْ یٌیثبل تینلاح
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پطؾتبضاى زض  یترهه فیاظ ٍؽب یکیاًس.  فٌَاى کطزُ وبضؾتبىیث
کطزى زؾتگبُ، اتهبل  ( ؾتCPCR) یهغع یَیض یللج یبیاح
 وبضیزؾتگبُ ٍ هطالجت اظ ث یکٌتطل پبضاهتطّب لاتَض،یثِ ًٍت وبضیث

 ٌٌسیلاظم ضا ثج یّب آهَظـ سیاؾت کِ ثب یکیهکبً ِیخْت تَْ
 ِیهبًٌس تَْ یزض هجبحث ییثِ تٌْب یآهَظـ تئَض ی>. ٍل6=

ثِ آهَظـ زض  بظیٍ ً ؿتیپطؾتبضاى ً بظیً یخَاثگَ یکیهکبً
اضکبى  يیتط یٍ اؾبؾ يیتط اظ هْن یکی يیاؾت، ثٌبثطا عیً يیثبل

اؾت کِ زض آى پطؾتبض تدبضة  یٌیآهَظـ ثبل ،یآهَظـ پطؾتبض
آى ثِ  یمیٍ ثب لوؽ هكکلات حم وبضیث يیذَز ضا زض ثبل یٌیثبل

 >.7آٍضز = یزؾت ه
اؾت کِ  بظیً یٌیپؽ اظ آهَظـ هجبحث ثِ نَضت ثبل

اظ  یکیٍ  طزیهحَض نَضت گ يیثِ نَضت ثبل عیً یبثیاضظق
ٍ اظ  یبززّی -یطیبزگی ٌسیهْن ٍ حؿبؼ زض فطآ یّب خٌجِ

 یبثی>. اضظق8اؾت = یبثیاضظق یزض ثطًبهِ آهَظق یفٌبنط اؾبؾ
آى  طیًبپص ییٍ ثرف خسا یاظ هطاحل هْن آهَظـ پطؾتبض یکی

 يیا ،یٌیثبل یبثیثِ ذهَل اضظق یبثیاضظق تی. ثب ٍخَز اّواؾت
 کٌٌسُ حیٍ اغلت گ طیگ ٍلت ،یهكکل شٌّ کیهؿئلِ ثِ فٌَاى 

 یٌیثبل یبثیاظ ًحَُ اضظق بىیٍ زاًكدَ بىیهبًسُ ٍ اکثط هطث یثبل
 >.9ًساضًس = تیضضب

 یبثیهرتلف اضظق یّب ٍخَز زض زؾتطؼ ثَزى ضٍـ ثب
 یٌیثبل یبثیکِ ثِ عَض هقوَل اضظق زّس یقَاّس ًكبى ه ،یٌیثبل

 كیزل یبثیاؾت ٍ ثِ اضظق یهحسٍز ثِ اعلافبت شٌّ بىیزاًكدَ
کِ هْبضت ٍ  ی. زض حبلقَز یًو یآًْب تَخْ یٌیثبل یّب هْبضت
ٍ  کٌس یه فبءیضا ا یًمف اؾبؾ یٌیزض آهَظـ ثبل یٌیثبل تینلاح

>. ثب تَخِ 10ثطذَضزاض اؾت = تیاظ زضخِ زٍم اّو یهقلَهبت شٌّ
 یّب زض اکثط زٍضُ یبثیاضظق یّب ضٍـ ،یلجل یّب ثِ پػٍّف

زض ؾٌدف  یفلاٍُ ثط فسم تٌبؾت ثب اّساف آهَظق ،یٌیثبل
لاظم  ییاظ کبضآ بى،یٍ فولکطز زاًكدَ یٌیثبل یّب هْبضت

 ظیزض هح یبثیحبل حبضط، خْت اضظق زض >.11= ؿتیثطذَضزاض ً
 تَاى یقسُ کِ اظ آى خولِ ه یعطاح یهتفبٍت یّب ضٍـ ،یٌیثبل

کَتبُ،  یٌیّب، آظهَى ثبل هْبضت نیهؿتم ی ثِ کبضپَقِ، هكبّسُ
 یؾبظِ یقج یٌیثبل ظیزضخِ ٍ آظهَى هَاخِْ ثب قطا 360 یبثیاضظق

 تی. ثب تَخِ ثِ هبّطزیگ یقسُ ًبم ثطز کِ هَضز اؾتفبزُ لطاض ه
 يیا ،یفول یّب ثِ زاًف ّوطاُ ثب هْبضت بظیٍ ً یکبض پطؾتبض

 ؿتیکبض پطؾتبضاى ً یبثیاضظق یخَاثگَ یبثیاضظق یّب ضٍـ
 یّب هْبضت یبثیهٌبؾت زض اضظق یّب َُیاظ ق یکی>. 12=

 یٌیف بفتِیؾبذتبض یٌیآظهَى ثبل بی یآظهَى آؾک ،یپطؾتبض
(OSCE) = افطاز ضا اظ  ،یٌیف بفتِیضؾبذتب یٌی>. آظهَى ثبل13اؾت

اظ آًچِ کِ آًْب  كتطیاًدبم زٌّس، ث تَاًٌس یًؾط آًچِ آًْب ه
افتمبز ٍخَز زاضز کِ  يیحبضط ا. زض حبل کٌس یآظهَى ه زاًٌس، یه
 یبثیاضظق یؾٌت ؿتنیؾ یّب یکن ٍ کبؾت تَاًس یضٍـ ه يیا

پطؾتبضاى ضا لبزض  ،ی>. آظهَى آؾک14= سیضا خجطاى ًوب یفول
ثط قَاّس ثِ  یتب هْبضت ٍ زاًف ذَز ضا ثِ ضٍـ هجتٌ ؾبظز یه

تب  کٌس یفطاّن ه سیاؾبت یضا ثطا یفطنت يیٍ ّوچٌ طًسیکبض گ
 يی. ثِ لحبػ اٌسیًبهغلَة ضا زض پطؾتبضاى انلاح ًوب یفولکطزّب

 تیثِ ٍالق کیًعز بضیثؿ یغیزض هح یٍ فلو یکِ ثِ قکل فول
ٍ  طًسُیبزگی یثطا یكتطیهكَق ث تَاًس یه قَز، یاًدبم ه

>. 11کٌٌسُ هكکلات ٍ ًَالم ثبقس = ثَزُ ٍ هٌقکؽ بززٌّسُی
تحمك اّساف  عاىیه تَاًس یه یٌیثب ؾبذتبض ف یٌیآظهَى ثبل

ضا زض  یٍ ضٍاى حطکت یفبعف ،یقٌبذت یّب ٌِیآهَظـ زض ظه
هؤثط زض  یبثی>. اضظق15لطاض زّس = یبثیپطؾتبضاى هَضز اضظق

 یطیبزگیًِ تٌْب ؾجت اضتمبء  بؾتنَضت تَأم قسى ثب ثبظذَضز هٌ
 یبثیزض اضظق عیثلکِ ثِ هسضؼ ً قَز، یافطاز ه عُیٍ اًگ

>. لصا پػٍّف فَق ثب ّسف 16= کٌس یکوک ه فیّب تیفقبل
 تینلاح یبثیاضظق یثطا یٌیف بفتِیؾبذتبض یٌیآظهَى ثبل یعطاح

 اًدبم قس. 1401زض ؾبل  یکیهکبً ِیپطؾتبضاى زض تَْ یٌیثبل

 

 ّب رٍش
عطاحی آظهَى ثبلیٌی  ّسف ثبقٌبؾی  ایي هغبلقِ ضٍـ

ؾبذتبضیبفتِ فیٌی ثطای اضظقیبثی نلاحیت ثبلیٌی پطؾتبضاى زض 
زض زٍ هطحلِ  1401تَْیِ هکبًیکی پبیِ زض قْط تْطاى زض ؾبل 

 اًدبم قس. 
 PubMed ،Magiran ،Iranّبی اعلافبتی پبیگبُ هزحلِ اٍل

Medex ، SID ٍ هَتَض خؿت ٍخَی Google Scholar  تب
. زض تي همبلات ٍ هتَى هطتجظ خؿتدَ قسیبفثطای  2022ؾبل 

 Ventilator؛ MESHاؾتطاتػی خؿت ٍ خَ اظ کلوبت کلیسی 
" "OSCE" ""Mechanical Ventilation  ٍ"Clinical 

Competence"  ،هقبزل فبضؾی آًْب ًٍتیلاتَض، تَْیِ هکبًیکی ٍ
نلاحیت ثبلیٌی، پطؾتبض ٍ آظهَى ثبلیٌی ؾبذتبضیبفتِ فیٌی 
اؾتفبزُ قس. ثقس اظ ثطضؾی همبلات هطتجظ، زض ًْبیت هتٌبؾت ثب 

 تٌبؾت  ثِهحتَای هتَى اؾترطاج قسُ، قف ایؿتگبُ تقییي ٍ 
ت ٍ اتهبلاقبهل؛  ّب ؿتگبُیاعطاحی قس.  ّب ؿتیل  چک
، لاتَضیًٍتٍ انَلی  ِیاٍل وبتیتٌؾی اٍلیِ ًٍتیلاتَض، ؾبظ آهبزُ

ٍ هساذلِ زض  ، ثطضؾیَىیػًبؾیاکؿثطضؾی ٍ هساذلِ زض ٍضقیت 
ی ثبلیٌی ٍ هسیطیت ّب چبلف تیطیهس، َىیلاؾیًٍتٍضقیت 

 ثَز. ّب آلاضم

 ّبی ثرفقبهل پطؾتبضاى قبغل زض  ی پضٍّصّب ًوًَِ

ّبی ٍیػُ خطاحی للت ثبظ، ثرف  ٍیػُ )اٍضغاًؽ، ثرف هطالجت
ّبی ٍیػُ  ّبی ٍیػُ خطاحی فوَهی، ثرف هطالجت هطالجت

ّبی ٍیػُ خٌطال(  خطاحی هغع ٍ افهبة، ثرف هطالجت
ٍالـ زض قْط تْطاى ٍ افضبی  )فح(الله الافؾن  ثیوبضؾتبى ثمیِ

 ی فلَم پعقکی ثَز.ّب زاًكگبُی فلو  ئتیّ

اف هغبلقِ، ضٍایی کیفی زض ایي فبظ هتٌبؾت ثب اّس، هزحلِ دٍم

ّبی عطاحی قسُ تَؾظ پٌل هترههیي  ٍ کوی چک لیؿت
زض حَظُ  يیهترههاظ ًفط  پبًعزُاظ  اؾبؼ  يیا ثطاًدبم قس. 

ثب ؾبثمِ  ػُیٍ یّب هطالجت یًفط(، پطؾتبض 2اثعاض ) یؾٌد ضٍاى
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 اىآغبل ٍ ّوکبض/  26

 1412، 3 ، قوبض16ُ زٍضُ ّبی ٍیػُ. پطؾتبضی هطالجتهدلِ 

ًفط( ٍ هترهم  5) ّبی ٍیػُ حسالل پٌح ؾبل زض ثرف هطالجت
ی فلو ئتیّ یًفط( ٍ افضب 2) ػُیٍ یّب ٍ هطالجت یَْقیث

)فح( الله  زاًكکسُ پطؾتبضی زاًكگبُ فلَم پعقکی تْطاى ٍ ثمیِ
ثبلیٌی تدطثِ کِ زض هجحث تَْیِ هکبًیکی زاضای زاًف،  ًفط( 6)
پبًل ذَاؾتِ  ی، تحت فٌَاى افضبی زاقتٌسپػٍّك یب ؾبثمِ ٍ

ّبی ّط چک لیؿت ٍ پَقف زازى  تب زض ضاثغِ ثب گَیِقس 
ز ضا ثِ نَضت هکتَة اضائِ ًوبیٌس. غبلقِ ًؾطات ذَاّساف ه

ًیع تَؾظ  ی عطاحی قسُّب ؿتیل  چکی هحتَا یضٍای یثطضؾ
اًدبم قس.  یٍ کوّ ی، ثِ زٍ نَضت کیفافضبی پٌل هترههیي

 اثعاض یفیک یپبًل ذَاؾتِ قس تب پؽ اظ ثطضؾ یافضبثٌبثطایي اظ 
، یثٌس  زؾتَض ظثبى، ًگبضـ ٍ خولِ تیضفب یبضّبیثط اؾبؼ هق

نَضت   هٌبؾت، ثبظذَضز لاظم ضا ثِ یبظزّیٍ اهت ّبِ یگَ میتره
 . ٌسیهکتَة اضائِ ًوب

پؽ اظ  .سیّفتِ عَل کك زًٍؾطات حسٍز  بفتیزض یثطا یطیگیپ
پؽ زٍ ّفتِ ًؾطات افضبی پٌل ثِ نَضت ایویل زضیبفت قس ٍ 

 ّبِ یقسُ انلاحبت لاظم اًدبم ٍ گَ  ثط اؾبؼ هَاضز فٌَاى آىاظ 
 هترههبى ٍیطایف قس.  یّبِ یك تَنعج

ثِ گَیِ ٍ ًیبظ ثِ تغییط  یزض ایي ضٍـ زض هَضز همیبؼ پبؾرگَی
هحتَا ثِ  ییضٍا یثطضؾ یثطا ٍ یب حصف ّط گَیِ ًیع ؾؤال قس.

هحتَا اؾتفبزُ  ییقبذم ضٍا ٍهحتَا  ییاظ ًؿجت ضٍا یضٍـ کو
اظ  تنیآ کیهحتَا ضطٍضت ٍخَز  ییقس. زض هحبؾجِ ًؿجت ضٍا

زض  کِ  یحبل لطاض گطفت، زض یپبًل هَضز ثطضؾ یافضب سیز
اظ  كیّسف تحم ثب ّب تنیهحتَا، هطتجظ ثَزى آ ییقبذم ضٍا

  لطاض گطفت.ًؾط  هترههبى هس هٌؾط

ذَاؾتِ قس پبًل  یاظ افضب ،هحتَا ییًؿجت ضٍا يییهٌؾَض تق  ثِ
، ثب اؾتفبزُ اظ ؾِ ؿتیل  چک یّبِ یاظ گَ کیزض هَضز ّط تب 
 یٍ ضطٍضت ؿتیً یاؾت؛ اهب ضطٍض سیاؾت، هف ی)ضطٍض فیع

ٍ السام  یآٍض قسُ خوـ  . ؾپؽ ًؾطات فٌَاىلضبٍت کٌٌسًساضز( 
 . قسهحتَا  ییثِ هحبؾجِ قبذم ضٍا

 یثِ تقساز افضب  تَخِ قِ ثبٍثط عجك خسٍل لا اؾبؼ  يیا ثط
 49/0ثبلاتط اظ  یهحتَ ییثب ًوطُ ًؿجت ضٍا یّبِ یپبًل، گَ
اظ ًیع  هحتَا ییقبذم ضٍا يییهٌؾَض تق  ثِ .>17= سقسًاًتربة 
 ثِ ؿتیل  چکی ّط ّبِ یذَاؾتِ قس تب زضثبضُ گَ يیهترهه

: تب 2، طهطتجظی: غ1) یچْبضلؿوت کطتیل فینَضت هدعا زض ع 
: کبهلاً هطتجظ( لضبٍت ٍ 4: هطتجظ ٍ 3هطتجظ،  یحسٍز

 بظیهٌؾَض اهت يی. ثسٌسیذَز ضا فٌَاى ًوب یاحتوبل یكٌْبزّبیپ
ّط  یهَافك ثطا بظاتیاهت ـیتدو لِیٍؾ  هحتَا ثِ ییقبذم ضٍا

کؿت کطزُ ثَز ثط تقساز ضا ًوطُ(  يی)ثبلاتط 4ٍ  3فجبضت کِ ضتجِ 
 ثبلاتط ثِ بی 78/0ًوطُ  اؾبؼ  يیا پبًل هحبؾجِ قس. ثط یافضب

 تیٍ زض ًْب یهحتَ ییقبذم ضٍا یفٌَاى ًمغِ ثطـ ثطا 
ثطای  .>18= سزض ًؾط گطفتِ ق بِّیزض ؾ ّبِ یٍ حفؼ گَ طـیپص 

ّبی عطاحی قسُ، اظ ضٍـ پبیبیی ثیي  ثطضؾی پبیبیی چک لیؿت
 اضظیبثبى ٍ ضطیت کبپب کَّي اؾتفبزُ قس.

 

 ّب یبفتِ

ی اٍلیِ ثطای قف ّب ؿتیل  چکهتٌبؾت ثب هتَى اؾترطاخی، 
عطاحی قس. پؽ اظ انلاحیِ ٍ ثط اؾبؼ  ِیگَ 44ایؿتگبُ، ثب 

 31افضبی پٌل هترههیي، زض ًْبیت  CVR  ٍCVI ًوطات
ثطای ّط گَیِ  1- 5زّی ثِ نَضت  گَیِ ثبلی هبًس. ًحَُ ًوطُ

کٌٌسُ  هكرم قس. هدوَؿ ًوطات اکتؿبثی ّط ایؿتگبُ فٌَاى
 ًوطُ نلاحیت پطؾتبضاى زض تَْیِ هکبًیکی پبیِ ذَاّس ثَز؛

 ِیاٍل بتویتٌؾ ،)ؾِ گَیِ( لاتَضیًٍت ِیاٍل یؾبظ ٍ آهبزُ تاتهبلا
 تیٍ هساذلِ زض ٍضق یثطضؾ ،)پٌح گَیِ( لاتَضیًٍت یٍ انَل

 تیٍ هساذلِ زض ٍضق یثطضؾ ،)قف گَیِ( َىیػًبؾیاکؿ
ی )ّفت ٌیثبل یّب چبلف تیطیهس ،)قف گَیِ( َىیلاؾیًٍت

 )قف گَیِ( ثَز.  ّب آلاضم تیطیٍ هس گَیِ(

 ییًؿجت ضٍالحبػ  ثِ  تَخِ ثب عیً یهحتَا ثِ ضٍـ کو ییزض ضٍا
هحتَا )همساض  ییقبذم ضٍا ٍ (49/0اظ  كتطیهحتَا )همساض ث

فَق ٍ ًؾطات  یّب ثط اؾبؼ قبذم تیزض ًْب ،(78/0اظ  كتطیث
 نیتهو ّب،ِ یگَ هبًسى  یثبل ٍزض هَضز حصف، انلاح  كیتحم نیت

ثِ   تَخِ هطحلِ ثب يیا یزض اًتْب تیتطت  يیا  ثِ. اتربش قس ییًْب
 نیٍ ت بثبىیهحتَا ٍ ثط اؾبؼ ًؾطات اضظ ییهحبؾجبت هطحلِ ضٍا

 ّب ًْبیی قس. چک لیؿت ك،یتحم
 

 ّبی ًْبیی ّب ٍ چک لیست رٍایی چک لیست

ی اٍلیِ ًٍتیلاتَض )اتهبلات ٍ تؿت ؾبظ آهبزُ ایستگبُ اٍل:

ؾبظی اٍلیِ  اضظقیبثی تَاًوٌسی فطز زض آهبزُ ّدف:. زؾتگبُ(

(یک)خسٍل  ًٍتیلاتَض

لٍ ؿتیچک ل .1جدٍل   اٍل ؿتگبُیا ِیا

 ًتیجِ ًْبیی CVR CVI آیتن 
 حفؼ گَیِ 93/0 63/0 اتهبلات اٍلیِ قبهل َّای فكطزُ، اکؿیػى ٍ ؾین ثطق ضا کٌتطل کطز 1
 حفؼ ٍ انلاح گَیِ 1 88/0 تیَثیٌگ ًٍتیلاتَض ضا ثِ نَضت نحیح هتهل کطز 2
 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 81/0 38/0 نَضت هٌبؾت هتهل کطزحؿبؾِ خطیبى )فلَؾٌؿَض( ضا ثِ  3

 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 7/0 25/0 کبتتط هًَت ضا زض خبی هٌبؾت لطاض زاز 4

5 HNE ضٍایی هحتَای پبییي حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت 87/0 13/0 ضا زض هحل هٌبؾت لطاض زاز 

 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 7/0 32/0 تؿت ثطضؾی ؾلاهت تیَثیٌگ ضا ثِ نَضت نحیح اًدبم زاز 6

 حفؼ ٍ انلاح گَیِ 93/0 63/0 تؿت فلَؾٌؿَض ضا ثِ نَضت نحیح اًدبم زاز 7
 ، ؾِ گَیِ حفؼ ٍ انلاح قس.گَیِی ثطای ایؿتگبُ اٍل اظ ّفت *** ثب تَخِ ثِ ًوطات ضٍای
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 27/  یٌیف بفتِیؾبذتبض  یٌیآظهَى ثبل یبثیٍ افتجبض یعطاح ؛یکیهکبً ِیپطؾتبضاى زض انَل تَْ یٌیثبل تینلاح

J Crit Care Nurs. 2023;16(3):23-30 

ثط  لاتَضیًٍت یانَل وبتیفطز زض تٌؾ یتَاًوٌس یبثیاضظق :ّدف ض. َلاتیًٍت یٍ انَل ِیاٍل وبتیتٌؾ دٍم: ستگبُیا

 (.زٍ)خسٍل  وبضیث یٌیثبل ظیاؾبؼ قطا
لٍ ؿتیچک ل .2جدٍل   زٍم ؿتگبُیا ِیا

 ًتیجِ ًْبیی CVR CVI آیتن 
 حفؼ گَیِ 95/0 75/0 هس هٌبؾت ضا ثط اؾبؼ قطایظ ثبلیٌی ثیوبض اًتربة ًوَز 1
 حفؼ ٍ انلاح گَیِ 95/0 63/0 آل ثِ نَضت نحیح تٌؾین کطز حدن خبضی هتٌبؾت ثب ٍظى ایسُ 2
 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 63/0 33/0 تقساز تٌفؽ ضا ثِ نَضت نحیح تٌؾین کطز 3

 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 71/0 38/0 ًؿجت زم ثِ ثبظزم ضا ثِ نَضت نحیح تٌؾین کطز 4

5 PEEP  انلاح گَیِ حفؼ ٍ 93/0 63/0 ثِ نَضت نحیح تٌؾین کطزضا 

6 Fio2 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 65/0 38/0 ضا ثِ نَضت نحیح تٌؾین کطز 

 ٍ انلاح گَیِ حفؼ 95/0 65/0 زاهٌِ آلاضم فكبض ضاُ َّایی ضا ثِ نَضت نحیح تٌؾین کطز 7
 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 63/0 33/0 ضا ثِ نَضت نحیح تٌؾین کطز ای حدن زلیمِزاهٌِ آلاضم  8

 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 63/0 33/0 زاهٌِ آلاضم تقساز تٌفؽ ضا ثِ نَضت نحیح تٌؾین کطز 9

 اضبفِ قس ٍ زض کل پٌح گَیِ ثطای ایي ایؿتگبُ ثِ ٍخَز آهس.*** ثب تَخِ ثِ ًوطات ضٍایی ثطای ایؿتگبُ زٍم، اظ هدوَؿ ًِ گَیِ، پٌح گَیِ حصف ٍ یک گَیِ 
 پبضاهتطّبیاضظقیبثی تَاًوٌسی فطز زض تٌؾیوبت انَلی  ّدف: .َىیػًبؾیاکؿثطضؾی ٍ هساذلِ زض ٍضقیت  ایستگبُ سَم:

 .(ؾِخسٍل ) هطثَط ثِ اکؿیػًبؾیَى
لٍیِ ایؿتگبُ ؾَم. 3جدٍل   چک لیؿت ا

 ًتیجِ ًْبیی CVR CVI آیتن 
لٍیِ ًٍتیلاتَض ضا ثطضؾی کطز 1  حفؼ گَیِ 1 1 تٌؾیوبت ا
 حفؼ گَیِ 1 1 کطز ی، ضا ثطضؾ(ABG) وبضیث کیٌیپبضاکل یپبضاهتطّب 2
 ثطضؾی  ًیع  ضا  ثبلیٌی  ( فلائنABG) پبضاکلیٌیک ثیوبض  اعلافبت ثط  فلاٍُ 3

 کطز 
 حصف گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي 63/0 33/0

 >(..اؾپبؾن ٍ.  تطقحبت،ثیوبض ) اتهبلات، = ّیپَکؿوی  ایدبز  احتوبلی  فَاهل 4
 کطز  ثطضؾی  ضا

 حفؼ گَیِ 1 1

 حفؼ گَیِ 95/0 63/0 زض هحسٍزُ هٌبؾت کطز Fio2اثتسا السام ثِ افعایف  5

 حفؼ گَیِ 95/0 63/0 ضا ثِ نَضت هٌبؾت افعایف زاز PEEPزض هطحلِ ثقس  6

 ضا  قسُ  اًدبم  تغییطات  ثِ  ثبلیٌی  فلاین ٍ (SPO2 )ثطضؾی ثیوبض  زّی پبؾد 7
 کطز ثطضؾی

 ٍ انلاح گَیِ حفؼ 81/0 5/0

 *** ثب تَخِ ثِ ًوطات ضٍایی ثطای ایؿتگبُ ؾَم، اظ ّفت گَیِ، قف گَیِ حفؼ ٍ انلاح قس.
 یپبضاهتطّباضظقیبثی تَاًوٌسی فطز زض تٌؾیوبت انَلی  ّدف: َىیلاؾیًٍتٍ هساذلِ زض ٍضقیت  ثطضؾی ایستگبُ چْبرم:

 )خسٍل چْبض(. هطثَط ثِ ًٍتیلاؾیَى
لٍیِ لیؿت چک .4جدٍل   چْبضم ایؿتگبُ ا

 ًْبیی ًتیجِ CVR CVI آیتن 
لٍیِ ضا ثطضؾی کطز 1  حفؼ گَیِ 1 1 تٌؾیوبت ا
 حفؼ گَیِ 98/0 63/0 (، ضا ثطضؾی کطزABGپبضاهتطّبی پبضاکلیٌیک ثیوبض ) 2

 حفؼ گَیِ 95/0 61/0 ضا ثطضؾی کطز >، ثیوبض )تطقحبت، اؾپبؾن ٍ...(HME)اتهبلات =فَاهل احتوبلی ایدبز ّیپًٍَتیلاؾیَى  3

 حفؼ گَیِ 1 1 آل ثیوبض انلاح کطز قسُ ضا ثطضؾی ٍ هتٌبؾت ثب ٍظى ایسُؾغح حدن خبضی تٌؾین  4

 حفؼ گَیِ 81/0 5/0 تقساز تٌفؽ تٌؾین قسُ ضا ثِ نَضت نحیح افعایف زاز 5

 حفؼ گَیِ 1 1 هدسز( ٍ فلائن ثبلیٌی ثِ تغییطات اًدبم قسُ ضا ثطضؾی کطز ABGزّی ثیوبض ) پبؾد 6
 .قسًس حفؼ ّب گَیِ ّوِ هَخَز، گَیِ قف اظ چْبضم، ایؿتگبُ ثطای ضٍایی ًوطُ اؾبؼ ثط*** 

ّبی  فطز زض تٌؾین انَلی آلاضم اضظقیبثی تَاًوٌسی ّدف: هٌبؾت آلاضم تیطیهس ایستگبُ پٌجن:

 )خسٍل پٌح(. ًٍتیلاتَض
لٍیِ ایؿتگبُ . 5جدٍل   پٌدنچک لیؿت ا

 ًتیجِ ًْبیی CVR CVI آیتن 
 ٍ انلاح گَیِ حفؼ 81/0 5/0 فسز فكبض ضاُ َّایی ضا ثطضؾی کطز 1
 گَیِ ثِ زلیل ّوپَقبًی ٍ ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییيحصف  61/0 33/0 ؾغح تٌؾیوبت زاهٌِ آلاضم ضا ثطضؾی کطز 2
ؿساز ٍ اؾپبؾن ثطضؾی کطز 3  حفؼ گَیِ 1 1 ضاُ َّایی ضا ثِ نَضت کبهل اظ ًؾط اً

 حفؼ گَیِ 98/0 63/0 کطز )ثط اؾبؼ هبًیتَضیٌگ ًٍتیلاتَض یب فكبض کفِ( ضا ثطضؾی  کوپلیبًؽ ضیِ 4

 ٍ انلاح گَیِ حفؼ 95/0 61/0 هٌبؾت(  نَضت  ثِ  خبضی  حدن  هیعاى  )کبّف  ایدبزی  فبهل  ثِ  تَخِ ثب 5
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 ضا اًدبم زاز انَلی  السام 
 گَیِ ثِ زلیل ًؿجت ضٍایی هحتَای پبییي حصف 61/0 25/0 السام ثِ افعایف تقساز تٌفؽ کطزثِ تٌبؾت زض لسم ثقس  6

 گَیِ حفؼ 1 1 اضظقیبثی هدسز ضا پؽ اظ اًدبم الساهبت اًدبم زاز 7
 .قس اًتربة گَیِ پٌح ًْبیت زض هَخَز، گَیِ ّفت اظ پٌدن، ایؿتگبُ ثطای ضٍایی ًوطُ ثِ تَخِ ثب*** 

 چبلف ثبلیٌی ایستگبُ ضطن:

 

 ّبی اضظقیبثی تَاًوٌسی فطز زض ثطعطف کطزى چبلف ّدف:

 )خسٍل قف(. تَْیِ هکبًیکی زض ثبلیي ثیوبض

 چک لیؿت اٍلیِ ایؿتگبُ قكن .6جدٍل ضوبرُ 

 ًتیجِ ًْبیی CVR CVI آیتن 
 گَیِ حصف 61/0 33/0 ّبی ًٍتیلاتَض فلت ضا ثطضؾی ٍ تكریم زاز زازُثط اؾبؼ  1
 حفؼ گَیِ 95/0 61/0 تٌؾیوبت هطثَط ثِ زاهٌِ آلاضم تقساز تٌفؽ ضا ثطضؾی کطز 2

 گَیِ حصف 61/0 25/0 ّبی ًٍتیلاتَض ضا ثب قطایظ ثبلیٌی ثیوبض تغجیك زاز یبفتِ 3

 حفؼ گَیِ 98/0 63/0 ضا ثطضؾی کطزهس ٍ تٌؾیوبت اًدبم قسُ ضٍی ًٍتیلاتَض  4

 ٍ انلاح گَیِ حفؼ 95/0 61/0 زض نَضت ًیبظ السام هٌبؾت )افعایف ؾغح تطیگط یب کبّف تقساز تٌفؽ( ضا اًدبم زاز 5

 حفؼ گَیِ 1 1 ّبی ًٍتیلاتَض ضا اظ ًؾط احتوبل ًكتی )اتَتطیگط( ثطضؾی کطز لَلِ 6

 حفؼ گَیِ 1 1 آى اًدبم زازلطاضی ثطضؾی ٍ السام نحیح خْت ضفـ  ثیوبض ضا اظ ًؾط ثی 7

 حفؼ گَیِ 98/0 63/0 ثیوبض ضا اظ ًؾط زضز ثطضؾی ٍ السام نحیح خْت ضفـ آى اًدبم زاز 8
 *** ثب تَخِ ثِ ًوطُ ضٍایی ثطای ایؿتگبُ قكن، اظ ثیي ّكت گَیِ زض ًْبیت قف گَیِ اًتربة ٍ انلاح قس.

 

کٌٌسُ  کبپب کَّي فٌَاى حیًتب ییبیاظ ًؾط پب ًتبیج کبپبکَّي:

 زٍ يیتَافك ذَة ث

 )خسٍل ّفت(. ثَز بةیاضظ

 ًتبیح کبپب کَّي .7جدٍل 

 قكن پٌدن چْبضم ؾَم زٍم اٍل ایؿتگبُ آظهَى
 K;  86/0 کبپبکَّي

001/0P< 

77/0  ;K 

001/0P< 
70/0  ;K 

001/0P< 
63/0  ;K 

001/0P< 
70/0  ;K 

001/0P< 
67/0  ;K 

001/0P< 

 

 بحث
 ؾبذتبضیبفتِایي هغبلقِ ثب ّسف عطاحی آظهَى ثبلیٌی 

فیٌی ثطای اضظقیبثی نلاحیت ثبلیٌی پطؾتبضاى زض تَْیِ 
گَیِ زض لبلت  31هکبًیکی اًدبم قس. زض ًْبیت قف ایؿتگبُ ثب 
فیٌی  ؾبذتبضیبفتِچک لیؿت عطاحی ٍ ًْبیی قس. آظهَى ثبلیٌی 

ثبلیٌی اظ  ّبی هْبضتیکی اظ ضٍیکطزّبی هٌبؾت زض اضظقیبثی 
ساف ٍ ًتبیح هغبلقِ خولِ تَْیِ هکبًیکی اؾت. هتٌبؾت ثب اّ

ّبی  حبضط، آلبی ّبضزى ٍ ّوکبضاى ًیع ثطای ؾٌدف نلاحیت
ثبلیٌی زاًكدَیبى پعقکی، آظهَى ؾبذتبضیبفتِ ثبلیٌی فیٌی ضا 

 . >19=عطاحی ٍ زض هغبلقبت ثقسی ثبظًگطی کطزًس 
ثط اؾبؼ ّطم هیلط، ثطای ثطضؾی ؾغَح هرتلف یبزگیطی 

اضظقیبثی هٌبؾت اؾتفبزُ ًوَز. ثط ایي اؾبؼ  ّبی ضٍـثبیس اظ 
فولی ٍ نلاحیت ثبلیٌی، آظهَى  ّبی هْبضتثطای ثطضؾی 

. زض هغبلقبت >20=ثبلیٌی فیٌی پیكٌْبز قسُ اؾت  ؾبذتبضیبفتِ
 یبفتِؾبذتبضثبلیٌی اظ آظهَى  ّبی هْبضتهتقسز ثطای اضظقیبثی 

ثبلیٌی فیٌی اؾتفبزُ قسُ اؾت ٍ ًتبیح ثِ زؾت آهسُ ثِ ًؿجت 
اضظقیبثی ثیكتط هَضز تَخِ لطاض گطفتِ اؾت  ّبی ضٍـؾبیط 

ی کِ ّبی هْبضت. زض آهَظـ پطؾتبضی ًیع هتٌبؾت ثب >21-23=
کیس ثط اؾتفبزُ اظ آظهَى ؾبذتبضیبفتِ أت قَز هیآهَظـ زازُ 

ّبی هتقسزی خْت اضظقیبثی  ضٍـ. >24=ثبلیٌی فیٌی قسُ اؾت 
ضز اؾتفبزُ لطاض هَ زاًكدَیبى پطؾتبضی ٍ پطؾتبضاىفولکطز 

زض  ًیؿت.ّب هَضز ضضبیت آًْب  گیطز کِ اکثطیت ایي ضٍـ هی
ثرف ًجبقس ثِ ّوبى اًساظُ  نَضتی کِ ًتبیح اضظقیبثی ضضبیت

هوکي اؾت  ،تَاًس ًوبیبًگط فقبلیت ًبکبفی زاًكدَ ثبقس کِ هی
تحمیمبت . ًتبیح >25= ثبقسًیع هقلَل اضظقیبثی ًبهغلَة 

ثیبًگط آى اؾت کِ ایي ی ؾبذتبضیبفتِ فیٌی، آظهَى ثبلیٌاضظقیبثی 
 ٍبیبیی پ ،آل )ضٍایی قیَُ ثیكتطیي ضَاثظ یک آظهَى ثبلیٌی ایسُ

ت آظهَى . زض ایي پػٍّف زض ًْبی>26= فولی ثَزى( ضا زاضاؾت
گَیِ ثطای تقییي  31فیٌی ثب قف ایؿتگبُ ٍ  ؾبذتبضیبفتِثبلیٌی 

نلاحیت ثبلیٌی پطؾتبضاى زض تَْیِ هکبًیکی عطاحی قس. ایي 
السام ثب تَخِ ثِ اّویت هْبضت تَْیِ هکبًیکی ثطای پطؾتبضاى 

هطالجت ٍیػُ ٍ ثب ّسف افعایف کیفیت  ّبی ثرفقبغل زض 
ح هغبلقبت اًدبم قسُ ًیع ضٍـ اضظقیبثی نَضت گطفت. ًتبی

فٌَاى   ثِ فیٌی ؾبذتبضیبفتِظهَى ثبلیٌی اؾتفبزُ اظ آکیس ثط أت
هقتجط ٍ پبیب ثطای ؾٌدف  ،ضٍقی هَضز لجَل زاًكدَیبى

 . >28, 27=زاضز ّبی پطؾتبضی  هْبضت
ی کِ یک پطؾتبض ثرف ّب هجتٌی ثط زاًك عطاحی ایؿتگبُ

ثبقس، نَضت ثبیس زض انَل تَْیِ هکبًیکی زاقتِ هطالجت ٍیػُ 
ّبی  ضغن خبهـ ثَزى، اظ عطاحی گَیِ گطفت. ؾقی قس فلی

ی کِ ا هغبلقِاضبفی ٍ عَلاًی قسى آى ذَززاضی قَز. زض 
 ثبٍ  2022ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  Hongli Sam Gohتَؾظ 

ی ثطپبیی ّب ٌِیّعی ٍ پبیبیی آظهَى آؾکی ٍ ؾٌد ضٍاى"ّسف
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یک آظهَى آؾکی پٌح ایؿتگبّی ثطای زاًكدَیبى 

اًدبم قس ًیع ًتبیح حبکی اظ آى ثَز کِ یک  "لیالتحه فبضك
آظهَى آؾکی پٌح ایؿتگبّی اظ ًؾط هحتَا ٍ ضٍایی ٍ پبیبیی اظ 

ثب یک آظهَى آؾکی زٍاظزُ  تَاًس یهُ ًؾط هترههیي ایي حَظ
ِ آًْب ضا پَقف زّس ٍ اظ ّوایؿتگبّی ثطاثطی کٌس ٍ هحتَای 

 ّب ٌِیّعیی زض خَ  زضنس نطفِ 2/45تب حسٍز  تَاًس یهًؾط ّعیٌِ 
 .>29=ثِ فول آیس 

 تَاًس هیثب تَخِ ثِ ایٌکِ آظهَى ثبلیٌی ؾبذتبضیبفتِ فیٌی 
فطز ضا زض هَلقیتی هكبثِ هحیظ ٍالقی لطاض زّس، زض اضظقیبثی 

 کٌٌسُ کوکثبلیٌی اظ خولِ تَْیِ هکبًیکی ثؿیبض  ّبی هْبضت
زیگط هثل عطاحی  ّبی ضٍـاؾت. ّط چٌس هوکي اؾت اظ 

ًیع ثطای اضظقیبثی ایي هْبضت اؾتفبزُ  ای گعیٌِؾؤالات چٌس 
قَز، ایي ضٍیکطز ٍ هَاضز هكبثِ ثیكتط زض خْت اضظقیبثی زاًف 

. زض حبلی کِ نلاحیت ثبلیٌی فلاٍُ ثط زاًف ٍ >30=فطز اؾت 
تب فطز ثتَاًس ًمف ذَز  قَز هیًگطـ، فولکطز فطز ضا ّن قبهل 

. ثط ایي اؾبؼ ًتبیح هغبلقِ >31=ضا ثِ ثْتطیي قکل اضائِ کٌس 
هجٌبیی ثطای اًدبم هغبلقبت ثیكتط زض ایي  تَاًس هیحبضط 

 ذهَل ثبقس.

 گیزی ًتیجِ

ثب تَخِ ثِ ضٍایی ٍ پبیبیی هغلَة، اؾتفبزُ اظ آظهَى ثبلیٌی 
ثبلیٌی فیٌی عطاحی قسُ ثطای اضظقیبثی نلاحیت  ؾبذتبضیبفتِ

قَز.  پیكٌْبز هی ،ثبلیٌی پطؾتبضاى زض ثحث تَْیِ هکبًیکی پبیِ
اًدبم هغبلقبت تدطثی ثب ّسف ثطضؾی اثطثركی هساذلات 
آهَظقی ثب ضٍیکطزّبی هرتلف زض ثحث تَْیِ هکبًیکی ًیع 

 کٌٌسُ اؾت. کوک

 

 تقدیز ٍ تطکز
ًبهِ کبضقٌبؾی اضقس  ّبی پبیبى بفتِایي همبلِ حبنل ثركی اظ ی

ّبی ٍیػُ اؾت کِ ثب کس  پطؾتبضی هطالجت
IR.BMSU.BAQ.REC.1401.041  زض کویتِ اذلاق

الله )فح( ثِ ثجت ضؾیسُ اؾت. ثِ ایي  زاًكگبُ فلَم پعقکی ثمیِ
ٍؾیلِ ًَیؿٌسگبى همبلِ اظ توبم کؿبًی کِ زض اًدبم ایي هغبلقِ 

 ًوبئین.  ثب هب ّوکبضی ًوَزًس تكکط هی
 

  تضبد هٌبفع

زاضًس ّیچگًَِ تضبز هٌبفقی  ًَیؿٌسگبى ایي همبلِ افلام هی
 .ٍخَز ًساضز
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