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Abstract 

Background & aim: weaning of ventilator-dependent patients has always been associated with serious and 

risky challenges. Some measurable categories exist that predict the consequences of weaning. Due to the 
multiplicity of these categories, the researchers of this study decided to conduct a study to identify the most 

important categories in the patient's readiness for weaning from the ventilator and its consequences. 

Methods: In this cross-sectional study, 96 ventilator-dependent patients were included randomly. Patient`s 

respiratory criteria and physiological parameters were measured in three time intervals. Patients were divided 

in two, successful and unsuccessful of weaning groups. By following each of the respiratory and 

physiological criteria and using regression test statistics and plotting the rock curve, the power of each of the 

above criteria in predicting the weaning consequences were plotted. 

Results: The Odds Ratio (OR) for failure in weaning increases with increasing Rapid Shallow Breathing 

Index (RSBI) at all three time intervalss. Also, the results showed that the criteria of RSBI before taking out 

the endotracheal tube with a sensitivity of 73% and a specificity of 88% and a surface below the curve of 

0.82 in comparison with other criterions had the greatest effect in predicting failure in weaning. 
Conclusion: Among the clinical criteria available to assess the probability of failure in the weaning, 

compared to other criteria, RSBI has a better sensitivity and specificity. 
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 ذٌکیچ

 یشیٌ لبثُ ا٘ذاصٜ یبسٞبیاص ٔؼ یٕٞشاٜ ثٛدٜ اػت. ثشخ یٚ خٌش٘بو یخذ یٞب ثب چبِؾ ـٝیٕٞ لاتٛسیٚاثؼتٝ ثٝ ٚ٘ت ٕبسیخذا وشدٖ ث ي َذف: یىٍسم
 ٗیٟٕٔتش یا ٌشفتٙذ ثب ا٘دبْ ٌٔبِؼٝ ٓی، ٔحممبٖ تلٕبسٞبیٔؼ ٗیوٙذ. ثب تٛخٝ ثٝ تؼذد ا یٔ شیپز سا أىبٖ یخذاػبص یٙیث ؾیپ یبٔذٞبیٚخٛد داسد وٝ پ

 ٔـخق وٙٙذ. لاتٛسیاص ٚ٘ت یخذاػبص یبٔذٞبیٚ پ ٕبسیث یٞب سا دس آٔبدٌبسیؼٔ

 یىیِٛٛطیضیف یٚ پبسأتشٞب یتٙفؼ یبسٞبیٚاسد ؿذ٘ذ. ٔؼ یثٝ ًٛس تلبدف لاتٛسیٚاثؼتٝ ثٝ ٚ٘ت ٕبسیث 96، یٌٔبِؼٝ ٔمٌؼ ٗیدس ا َا: مًاد ي ريش
ٚ  یتٙفؼ یبسٞبیاص ٔؼ هیٞش  ًٙیتٛسیٔب٘ ؿذ٘ذ. ثب ٓیثٝ دٚ لؼٕت ٔٛفك ٚ ٘بٔٛفك تمؼ یدس خذاػبص ٕبساٖیؿذ. ث یشیٌ ا٘ذاصٜ یدس ػٝ ثبصٜ صٔب٘ ٕبسیث
 ٓیتشػ یػٛالت اص خذاػبص یٙیث ؾیفٛق سا دس پ یبسٞبیاص ٔؼ هی، لذست ٞش سان یٚ سػٓ ٔٙحٙ ٖٛیٚ ثب اػتفبدٜ اص آٔبس آصٖٔٛ سٌشػ یىیِٛٛطیضیف

 .ٓیوشد

٘ـبٖ داد وٝ  حی٘تب ٗی. ٕٞچٙبثذی یٔ ؾیافضا یدس ٞش ػٝ ثبصٜ صٔب٘ RSBI ؾیثب افضا یؼت دس خذاػبصؿى یثشا (OR)٘ؼجت ؿب٘غ  َا: یافتٍ
 شیثب ػب ؼٝیدس ٔمب 82/0 یٔٙحٙ شصی ػٌح ٚ دسكذ 88 یظٌٚی ٚ دسكذ 73 تیدس صٔبٖ لجُ اص خبسج وشدٖ ِِٛٝ تشاؿٝ ثب حؼبػ RSBI یبسٞبیٔؼ
   داسد. یس خذاػبصؿىؼت د یٙیث ؾیسا دس پ تأثیش ٗیـتشیث بسٞبیٔؼ

احتٕبَ ؿىؼت دس  ٗیاص دػتٍبٜ تٙفغ ٚ ٕٞچٙ یخذاػبص یصٔبٖ ٔٙبػت ثشا ٗییدس تؼ RSBI بسیٔتٙبلن دس ٔٛسد ٔؼ حی٘تب شغٓیػّ گیزی: وتیجٍ
 اػت ییثبلا یظٌیٚ ٚ تیٚ حؼبػ ییٍٛـیتٛاٖ پ یداسا RSBI بسٞبیٔؼ شیثب ػب ؼٝیٕٞچٙبٖ دس ٔمب یخذاػبص

 ِٛٛطیىی، ٔؼیبسٞبی تٙفؼی ٚ فیضیظٜیٔشالجت ٚ یپشػتبس لاتٛس،یص ٚ٘تا یخذاػبصپیبٔذ  َا: کلیذياصٌ
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 مقذمٍ
ٞبی ٟٔٓ ثبِیٙی  یىی اص ٔٛلؼیتٞبی ٚیظٜ  ثخؾ ٔشالجت

ثخؾ ٚ حیبتی  ت وٝ ثیٕبساٖ ػلاٜٚ ثش ٔٛاخٝ ثب الذأبت ٘دبتاػ
ٞب ٚهؼیت ثبِیٙی  ثیـتش ٚلت. دسٌیش ػٛاسم پیچیذٜ ٞؼتٙذ

ٞبی تخللی  ذ ٔشالجتخذی اػت وٝ ٘یبصٔٙ ای ثیٕبساٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ
چٙیٗ إًیٙبٖ اص ثبصٌـت ثٝ شای ص٘ذٜ ٍ٘ٝ داؿتٗ ثیٕبساٖ ٚ ٕٞث

یىی اص دػتٍبٟٞبی پشوبسثشد دس ثخؾ  .اػتویفیت ص٘ذٌی آٟ٘ب 
 Mechanical) ٔىب٘یىی ٟبی تٟٛیٝ ٞبی ٚیظٜ دػتٍبٞ ٔشالجت

Ventilation MV)  اػت. ٞذف اص تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ثٝ حذاوثش
ثٝ ٚػیّٝ ثٟجٛد تٟٛیٝ آِٛئِٛی ٚ اوؼیظٖ  سػب٘ذٖ تجبدلات ٌبصی

ای ٞبی ٔذاخّٝ غیش تٟبخٕی ثش صٔب٘ی وٝ سٚؽ. اػتسػب٘ی 
یٝ ٔىب٘یىی ٔٛسد ؿٛ٘ذ تٟٛ اوؼیظ٘بػیٖٛ ثب ؿىؼت ٔٛاخٝ ٔی

ثبػث تمٛیت ٔدبسی تٙفؼی دس ثیٕبساٖ وٝ ،ٌیشد اػتفبدٜ لشاس ٔی
حبد ٞبی ٞٛایی ٚ یب ثیٕبساٖ داسای ٔـىلات  ساٜ دچبس اختلاَ دس

ٗ ای سغٓ د. أب ػّیؿٛ ٞبی ٔشالجت ٚیظٜ ٔی ثؼتشی دس ثخؾ
ٞبی  تٛا٘ذ ثش سٚی ػیؼتٓ ٔٛهٛع دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ٔی

 ٔختّف ثذٖ اثشات ػٛء ٔب٘ٙذ پٙٛٔٛتٛساوغ
(Pneumothorax)  ٜافت فـبس خٖٛ، خٛ٘شیضی دػتٍب

ثب تٛخٝ ثٝ . ٌٛاسؽ، ٘بسػبیی لّجی، ادْ سیٛی ٚ... داؿتٝ ثبؿذ
تٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ثبیذ روشؿذٜ خذاػبصی ثیٕبس اص دػػٛاسم 
ا٘تمبَ ثیٕبس  فشآیٙذ تشیٗ صٔبٖ ٕٔىٗ كٛست ثٍیشد دس ػشیغ

ٚاثؼتٝ ثٝ ٚ٘تیلاتٛس ثٝ تٙفغ خٛدثٝ خٛدی ٚ ثذٖٚ وٕه، 
بٖ . ثب وبٞؾ صٔ>1=ؿٛد ػبصی اص تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ٘بٔیذٜ ٔیخذا

ٔب٘ی ٚ ػٛاسم ٘بؿی اص آٖ ٞبی دس اتلبَ دػتٍبٜ ثٝ ثیٕبس، ٞضیٙٝ
خذاػبصی چٙذاٖ آػبٖ  فشآیٙذیبثذ، أب تؼییٗ صٔبٖ  وبٞؾ ٔی

خذاػبصی ٕٔىٗ اػت  فشآیٙذخیش دس أ٘یؼت ٕٞچٙیٗ ٞشٌٛ٘ٝ ت
تٟٛیٝ  ص٘ذٌی ثیٕبس سا ثٝ خٌش ثیٙذاصد، ثٝ ًٛسی وٝ ٔذت صٔبٖ

ٞب، افضایؾ  بی فیضیِٛٛطیه، ٞضیٙٝٞ س ؿبخقٔىب٘یىی ثب تغییش د
ٔیش ٚ ٕٞچٙیٗ أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثیٕبس استجبى  ٔیضاٖ ٔشي ٚ
، ٕٞچٙیٗ خذاػبصی ٘بثٍٟٙبْ ثبػث خذاػبصی >2=ٔؼتمیٕی داسد
 ٞبی حیبتی ٚ افضایؾ ٔیضاٖ ٔشي ٚ یش دس ؿبخق٘بٔٛفك ٚ تغی

 .>3,4=ٔیش دس ثیٕبساٖ خٛاٞذ ؿذ

دس اغّت ٔٛاسد خذاػبصی ثیٕبس اص تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ثذٖٚ ثشٚص 
خذاػبصی ثٝ دِیُ  فشآیٙذٔـىُ خٛاٞذ ثٛد أب دس ثؼوی اص ٔٛاسد 

ثب  ٞبی فیضیِٛٛطیه ٚ تٙفؼی پزیشی آٖ اص ؿبخقتأثیش
دس كٛست ػذْ ٔٛفمیت ٔٙدش ثٝ ٚ  >5=ٔـىلاتی ٕٞشاٜ اػت

ؿٛد، ثٝ ًٛسی وٝ ثشاػبع  ٌزاسی ٔدذد دس ثیٕبس ٔی ِِٛٝ
ٞب ثب ایٗ  ُ خذاػبصیو دسكذ اص 20ٌٔبِؼبت ا٘دبْ ٌشفتٝ 

ٌزاسی ٔدذد داخُ  . ٔیضاٖ ِِٛٝ>8-6=ؿٛ٘ذ ٔـىلات ٔٛاخٝ ٔی
ٔبس آ ٕٞچٙیٗ ٌضاسؽ ؿذٜ اػتدسكذ  33دسكذ تب  4تشاؿٝ اص 
ٌزاسی ٔدذد ٘ؼجت ثٝ ثبس اَٚ خٌش اثتلا  دٞذ وٝ ِِٛٝ ٘ـبٖ ٔی

ثبس  12-6ثبس ٚ ٔشي ٚ ٔیش سا  8ثٝ پٙٛٔٛ٘ی ثیٕبسػتب٘ی سا 
 .>9=دٞذ افضایؾ ٔی

دٞٙذ یىی اص ػٛأُ ٟٔٓ دس  ٌٔبِؼبت ا٘دبْ ٌشفتٝ ٘ـبٖ ٔی
ٞبی پیـٍٛیی  خذاػبصی ٘بٔٛفك ػذْ ؿٙبخت وبفی اص ؿبخق

ثٝ ًٛس  .>10=ثش ثشای اسصیبثی صٔبٖ خذاػبصی اػتؤوٙٙذٜ ٔ
ٞبی تٙفؼی ٔختّفی اص خّٕٝ تؼذاد تٙفغ،  ٔؼَٕٛ اص ؿبخق

 ،TV(Tidal Volume) ٘ؼجت تؼذاد تٙفغ ثٝ حدٓ خبسی
 PEEP(Positive End) فـبس ٔثجت ا٘تٟبی ثبصدٔی

Expiratory Pressure) وؼش اوؼیظٖ اػتٙـبلی، فـبس ،
 PaO2(Arterial Oxygen) اوؼیظٖ خٖٛ ؿشیبٖ

Pressure،) ظٖ خٖٛ ؿشیبٖاؿجبع اوؼی (Sat O2(Arterial 

Oxygen Saturation)ْحذاوثش فـبس د ، (PIP(Peak 

Inspiratory Pressure) ٘ؼجت فـبس اوؼیظٖ خٖٛ ؿشیب٘ی ،
ٞبی فیضیِٛٛطیه ٔب٘ٙذ  ثٝ وؼش اوؼیظٖ اػتٙـبلی ٚ ؿبخق

ٌّٕٞٛٛثیٗ، ٔذت صٔبٖ ایٙتٛثبػیٖٛ، خٙؼیت، فـبسخٖٛ 
فـبس ٔتٛػي ؿشیب٘ی خٟت ػیؼتِٛیه، فـبس خٖٛ دیبػتِٛیه ٚ 

دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی اػتفبدٜ خذاػبصی ثیٕبساٖ اص 
ثش دس ؤٞبی ٔ ثب ایٗ حبَ تؼییٗ ؿبخق .>11,12=ؿٛد ٔی

ىب٘یىی ثذٖٚ ایدبد پیـٍٛیی پیأٔذ خذاػبصی اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔ
ٞبی ٟٔٓ دس ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ  ػٛاسم احتٕبِی، یىی اص چبِؾ

 .>13-11=اػت
 2011وٝ تٛػي خٛثی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  ای دس ٌٔبِؼٝ

ص پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ اص ثیٗ ا٘دبْ ٌشفت ٘تبیح حبكُ ا
خذاػبصی اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ ثش دس ؤٞبی تٙفؼی ٔ ؿبخق

ثیش سا دس أثیـتشیٗ ت( >0001/0Pدٔی )، حذاوثش فـبس ٔىب٘یىی
. >14=داسد پیؾ ثیٙی پیبٔذ خذاػبصی اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی

٘ـبٖ داد اػتفبدٜ  2013دس ػبَ  (Lima) بٞبی ٌٔبِؼٝ ِیٕ یبفتٝ
ثیٙی ؿشایي لاصْ  ٟٕٔی دس پیؾ ٘مؾ ثؼیبس اص ٔؼیبس تؼذاد تٙفغ

خذاػبصی ثیٕبس اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی داسد ثٝ ًٛسی ثشای 
تٙفغ دس  24تش اص ػبصی وٕٙفغ ثیٕبس لجُ اص خذاوٝ اٌش تؼذاد ت

ثب احتٕبَ ٔٛفمیت ثیـتشی ٕٞشاٜ  ػبصی ثیٕبسدلیمٝ ثبؿذ خذا
ثیٗ ا٘ذ  ٞبی ٌزؿتٝ ٔحممیٗ ٘ـبٖ دادٜ دس ػبَ .>15=خٛاٞذ ثٛد

حدٓ خبسی ٚ پیبٔذٞبی خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس استجبى ٔؼٙبداس 
حبِی اػت وٝ ثشخی اص ٌٔبِؼبت  دس . ایٗ>16=آٔبسی ٚخٛد داسد

ٌضاسؽ وشد٘ذ ثیٗ حدٓ خبسی ٚ پیبٔذٞبی خذاػبصی اص 
یبٔذٞبی تٙفؼی ثؼذ اص اص خّٕٝ پ .ٚ٘تیلاتٛس استجبًی ٚخٛد ٘ذاسد

دْ سیٛی، تٛاٖ ثٝ خؼتٍی ٚ ٘بتٛا٘ی تٙفؼی، اِ خذاػبصی ٔی
اختلالات ٌبصٞبی خٛ٘ی، ػٙذسْ صخش تٙفؼی ثبِغیٗ ٚ... اؿبسٜ 

 .>17=وشد

اْٚ ٚهؼیت تٙفؼی ٚ فیضیِٛٛطیه اص آ٘دبیی وٝ پبیؾ ٔذ
ٞبی ٟٔٓ  ٟٛیٝ ٔىب٘یىی اص ٚظبیف ٚ ٔؼئِٛیتثیٕبساٖ تحت ت

، هشٚسی اػت >18=اػتٞبی ٚیظٜ  پشػتبس ثخؾ ٔشالجت
س ثشای اسصیبثی آٔبدٌی ٌزاتأثیشوٙٙذٜ ٟٔٓ ٚ  ٞبی تؼییٗ ؿبخق

ثیٕبساٖ خٟت خذاػبصی ٔٛفك اص تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ثٝ كٛست 
. ثٙبثشایٗ پشػتبساٖ ثبیذ >5=ٔٙبػت ثیؾ اص پیؾ آؿىبستش ؿٛد
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 حمیمی ٔمذْ ٚ ٕٞىبس/  4

 1411، 2 ، شمار14ٌ ديرٌ                    َای يیضٌ پزستاری مزاقبتمجلٍ 

ٞبی حیبتی لاصْ دس آٔبدٌی ثیٕبس خٟت  تٛا٘بیی تـخیق ؿبخق
 .>11=خذاػبصی سا داؿتٝ ثبؿٙذ فشآیٙذ

وٙٙذٌی ثشخی  ثیٙی ثشسػی لذست پیؾ حبهش ثب ٞذفِزا ٌٔبِؼٝ 
ٞبی تٙفؼی ٚ فیضیِٛٛطیه ٟٔٓ ثش پیبٔذٞبی  اص ؿبخق

تشیٗ  ٟٔٓ ا٘دبْ ؿذ تب ثٝ تٙبػتخذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس 
ثش ثش پیبٔذٞبی خذاػبصی ؤٞبی فیضیِٛٛطیه ٚ تٙفؼی ٔ ؿبخق

 ٘یض ػٙٛاٖ ؿٛد.اص ٚ٘تیلاتٛس 
 

 َا شري
ذف وٝ ثب ٞ اػتٔمٌؼی  -تٛكیفیٌٔبِؼٝ حبهش اص ٘ٛع 

ٞبی تٙفؼی ٚ  ثشسػی لذست پیـٍٛیی ثشخی ؿبخق
س دس ثیٕبساٖ تحت فیضیِٛٛطیه ثش پیبٔذٞبی خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛ

وض اٞبی ٔشالجت ٚیظٜ ٔش تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ثؼتشی دس ثخؾ
 2019-2020اسٚٔیٝ دس ػبَ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٔٛصؿیآ

 اخز ٔدٛصٞبی لاصْ ٚ اخز ٔدٛص اخلالی پظٚٞـی ؿذ.ا٘دبْ 
(IR.UMSU.REC.1398.059،)  اص وٕیتٝ اخلاق دس

ٞب اص ًشیك  دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٕ٘ٛ٘ٝا٘دبْ ؿذ. پظٚٞؾ دا٘ـٍبٜ 
اص ثیٕبساٖ تحت تٟٛیٝ ثب دػتٍبٜ  تلبدفی ػبدٌٜیشی  سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ

 تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ا٘تخبة ؿذ.
٘ٛع اثضاس  2ٞب اص  آٚسی دادٜ ت خٕغدس ایٗ پظٚٞؾ خٟ

 اػتفبدٜ ؿذ.
ٚسی آ ِیؼت ٔـخلبت دٌٔٛشافیه: فشْ خٕغ چه .1
خٙغ،  الاتی دس صٔیٙٝ ػٗ،ؤٞبی فشدی ؿبُٔ ػ ٚیظٌی

ٔذ خذاػبصی ٚ  ای ٞبی صٔیٙٝ تـخیق ثیٕبسی، ٚخٛد ثیٕبسی
 ثٛد.

ؼی ٚ فیضیِٛٛطیه ثیٕبس چه ِیؼت اسصیبثی ٚهؼیت تٙف .2
خٖٛ ٌبصٞبی  آ٘بِیضیح ٔمبدیش ٘تبٞبیی وٝ ثٝ ثشسػی  ؿبُٔ ٌٛیٝ
 ،RSBI(، ٌّٕٞٛٛثیٗ، PH,Hco3,Paco2)ؿشیب٘ی 

pao2/fio2  ٖٔحتٛای اوؼیظٖ خٖٛ ؿشیب٘ی، اؿجبع اوؼیظ ،
 ًَٛ ٔذت ایٙتٛثبػیٖٛ ٚ خٖٛ ؿشیب٘ی، فـبس ٔتٛػي ؿشیب٘ی

 دس وٙٙذٜ ٍٛییپیـٔٛسد ثشسػی  یٞب ؿبخقػٙٛاٖ ٝ ثیٕبساٖ ث
پیبٔذٞبی خذاػبصی اص  ٚی بٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىخذاػبصی اص دػتٍ

، RSBI ،MAP) دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی
Pao2/fio2،Sato2) ٝدس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت 

 .ثٛد
ػبخت  840دس ایٗ ٌٔبِؼٝ اص دػتٍبٜ ٚ٘تیلاتٛس ٔذَ ثٙت 

وٙٙذٜ ٌبصٞبی خٖٛ تٛاثیٛٔذیىبَ ٔذَ آ٘بِیضوـٛس ایشِٙذ، دػتٍبٜ 
بٜ ٔب٘یتٛسیًٙ ػلائٓ حیبتی ٔشیىب ٚ دػتٍآفٛوغ ػبخت وـٛس 

دس ایٗ ٌٔبِؼٝ  ػبخت وـٛس ایشاٖ اػتفبدٜ ؿذ. S1800ٔذَ 
ثیٕبسا٘ی ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ پظٚٞؾ ا٘تخبة ؿذ٘ذ وٝ داسای 

 اص ػبػت 48ثیؾ اص  ،ػبَ 18-65 ػٗ ٔؼیبسٞبی صیش ثٛد٘ذ:
دػتٛس وتجی خذاػبصی اص دػتٍبٜ ؿذٖ آٟ٘ب ٌزؿتٝ ثبؿذ،  ایٙتٛثٝ

ای( داؿتٝ  ای )ِِٛٝ سٚؽ تغزیٝ ،داؿتٝ ثبؿذتٟٛیٝ ٔىب٘یىی سا 

اخبصٜ ؿشوت دس ٌٔبِؼٝ تٛػي خٛد ثیٕبس یب ٕٞشاٞبٖ ٚ  ثبؿٙذ
 دادٜ ؿٛد. ٔبدس( -پذس -ثشادس -دسخٝ اَٚ )خٛاٞش

ػٗ، خٙغ، دس اثتذا ٔـخلبت دٌٔٛشافیه ثیٕبس اػٓ اص 
 ٔذ خذاػبصی ٚٚ  ای دیٍش ٞبی صٔیٙٝ ػّت ثؼتشی، ٚخٛد ثیٕبسی

اػیذیتٝ ی فیضیِٛٛطیه ٚ تٙفؼی ثیٕبس اػٓ اص ٞب ػپغ ؿبخق
ؿبخق ، ػٌح ٌّٕٞٛٛثیٗ، (PH ,Hco3 ,paco2 خٖٛ)

، ٔمذاس  Cao2، ٔحبػجٝ RSBI)٘ؼجت تٙفغ ثٝ حدٓ خبسی)
اؿجبع اوؼیظٖ خٖٛ ، ٔتٛػي فـبس ؿشیب٘ی ، ٔذت صٔبٖ 

دلیمٝ  30دس ػٝ ثبصٜ صٔب٘ی: pao2/fio2٘ؼجت ٚ  ایٙتٛثبػیٖٛ
ػبػت ثؼذ اص  2 ،ػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىیلجُ اص خذاػبصی اص د

ثب خذاػبصی ثیٕبس اص ٚ٘تیلاتٛس ٚ لجُ اص خبسج وشدٖ ِِٛٝ تشاؿٝ 
ػٙٛاٖ پیبٔذ ٝ ثRSBI ،MAP ،Pao2/fio2، Sato2ٔمبدیش

 ؿذ. استجبى خذاػبصی تؼییٗ
دس كٛستی وٝ ثیٕبسی ثؼذ اص خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس ًجك 

ثٝ ثشٌـت ثٝ  ػبػت ٔدذد ٘یبص 48تـخیق پضؿه ٔؼبِح تب 
دس خذاػبصی  یب ٘بٔٛفك ٚ٘تیلاتٛس داؿتٝ ثبؿذ خضء ٔٛاسد ؿىؼت

ٞبی پظٚٞؾ دس دٚ ٌشٜٚ ٔٛفك ٚ  دس ٟ٘بیت ٕ٘ٛ٘ٝ تّمی ؿذٜ
ٞب دس ٞش ٌشٜٚ  ٘بٔٛفك اص ٘ظش خذاػبصی لشاس دادٜ ؿذ٘ذ ٚ ثشسػی

 ثٝ ؿىُ ٔؼتمُ كٛست ٌشفت.
ٔبس آ، 19٘ؼخٝ  SPSSٔبسیآافضاس  ٘شْ ثب اػتفبدٜ اصٞب  دادٜ

هشیت ٕٞجؼتٍی دٚ ) )ٔیبٍ٘یٗ ٚ .....( ٚ اػتٙجبًیتٛكیفی 
ٔتغیشٜ ٚ سٌشػیٖٛ خٌی چٙذ ٔتغیشٜ ٚ ٔذَ سٌشػیٖٛ ٌبْ ثٝ 

دس كٛستی وٝ ثیٕبسی ثؼذ  ٔٛسد تدضیٝ ٚ تحّیُ لشاس ٌشفت. (ٌبْ
 48اص خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس ًجك تـخیق پضؿه ٔؼبِح تب 

ٛس داؿتٝ ثبؿذ خضء ٔٛاسد ٘یبص ثٝ ثشٌـت ثٝ ٚ٘تیلات اًػبػت ٔدذد
ثشای ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ٔتغیشٞبی  .ؿىؼت دس خذاػبصی تّمی ؿذ

صٖٔٛ آوٕی دس ثیٗ دٚ ٌشٜٚ )خذاػبصی ٔٛفك ٚ ٘بٔٛفك( اص 
Independent T-Test  صٖٔٛ آٚ ثشای ٔمبیؼٝ فشاٚا٘ی اص

chi-square .دس آخش هشیت خٌش ٚ ٔٙحی سان  اػتفبدٜ ؿذ
پیـٍٛیی پیبٔذٞبی خذاػبصی  دس ٞب ؿبخقثشای ٞش وذاْ اص 

 تؼییٗ ؿذ.
ثیٕبس وب٘ذیذ خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس ثب اػتفبدٜ  96دس ایٗ ٌٔبِؼٝ 

اص فشَٔٛ ٔحبػجٝ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ صیش ٚ سٚؽ تلبدفی ػبدٜ 
)ا٘تخبة ثش اػبع فشد یب صٚج ثٛدٖ ؿٕبسٜ پشٚ٘ذٜ ثؼتشی ٚ 

 .ٚاسد ٌٔبِؼٝ ؿذ٘ذ اػبع پشتبة ػىٝ( ا٘تخبة اَٚ ثش

 

 
 ،تشاوئٛػتٛٔی ا٘ی ثب ؿشایي صیش اص ٌٔبِؼٝ خبسج ؿذ٘ذ:ثیٕبس

لبثُ  غیش ػولا٘ی –ثیٕبسا٘ی وٝ آػیت ٘ٛسِٚٛطیىی ٚ ػلجی
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 5/  لاتٛسیاص ٚ٘ت یخذاػبص بٔذیپ ٗییدس تؼ یىیِٛٛطیضیٚ ف یتٙفؼ یبسٞبیٔؼ یثشخ ییـٍٛیتٛاٖ پ ای‌ؼٝیٔمب یثشسػ

J Crit Care Nurs                                      2021, Vol. 14, No.2 

ی، تـخیق ا٘فبسوتٛع ٔب٘ذٌی رٞٙ ػبثمٝ ػمت، ثبصٌـت داؿتٙذ
 ،اػتیبد ثٝ ٔٛاد ٔخذس ،، پٙٛٔٛ٘ی ٚ چبلی ٔفشىٔیٛوبسد اخیش

 .ی ػولا٘یٞب وٙٙذٜ ؿُ ٚ دسیبفت داسٚٞبی ػذاتیٛ، ٔخذسٞب
 

 َا یافتٍ
ٔٛفك ٚ ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ٘تبیح آصٖٔٛ وبی دٚ 

تٛصیغ فشاٚا٘ی خٙغ اص ٚ٘تیلاتٛس اص ِحبٍ  ٘بٔٛفك دس خذاػبصی
(12/0;P( ٔذ خذاػبصی ٚ )89/0;Pٗچٙیٗ ٔیبٍ٘ی ٓٞ ٚ ) 

ٔبسی آداس ب( اختلاف ٔؼPٙ;78/0) ٞبی ٔؼتمُ( )آصٖٔٛ ٕ٘ٛ٘ٝػٗ
 .(هؿٕبسٜ ی)خذَٚ  ٚخٛد ٘ذاؿت

٘ـبٖ داد وٝ، ثیٗ دٚ ٌشٜٚ  آصٖٔٛ تی ٔؼتمُ ٘تبیح
، فـبس PHٞبی  ٚ٘تیلاتٛس، اص ٘ظش ٔیبٍ٘یٗ ؿبخق خذاػبصی اص

دی اوؼیذ وشثٗ خٖٛ ؿشیب٘ی، ٔحتٛای اوؼیظٖ خٖٛ ؿشیب٘ی، 
ٌّٕٞٛٛثیٗ  ٖ ٚثیىشثٙبت خٖٛ ؿشیب٘ی، ٔذت صٔبٖ ایٙتٛثبػیٛ

ؿٕبسٜ  َ)خذٚ (P>05/0) ٘ذاؿت ٔبسی ٚخٛدآداس باختلاف ٔؼٙ
 (.دٚ

٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ ، اػبع آصٖٔٛ ٕٞجؼتٍی اػپیشٔٗ ثش
استجبى غ ٚ پیبٔذ خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس ٔمذاس ؿبخق تٙفؼی ػشی

( ثشای ؿىؼت دس OR) ٚخٛد داسد. ٘ؼجت ؿب٘غ ٔبسیآٔؼٙبداس 
ایٙتٛثبػیٖٛ ثب افضایؾ ٔمذاس ؿبخق تٙفؼی ػشیغ دس ٞش ػٝ 

ػبػت ثؼذ اص  2یمٝ لجُ اص خذاػبصی، دل 30صٔب٘ی   صٔبٖ )دس ثبصٜ

 ًٛسیٝ یبثذ، ث ُ اص خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ( افضایؾ ٔیخذاػبصی ٚ لج
 2دلیمٝ لجُ اص خذاػبصی،  30ٞبی صٔب٘ی  دس ثبصٜ ORوٝ ٔمذاس 

شتیت ثشاثش خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ ثٝ تػبػت ثؼذ اص خذاػبصی ٚ لجُ اص 
ٔؼٙبداس  ایٗ استجبى >05/0Pوٝ ثب  اػت 04/1، 02/1، 02/1ثب 

. استجبى ػبیش ٔتغیشٞبی ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ثب پیبٔذ خذاػبصی اص اػت
٘تبیح ٘ـبٖ (. ٕٞچٙیٗ ؿٕبسٜ ػٝ )خذَٚ ٘جٛدداس ٘ظش آٔبسی ٔؼٙب

دی اوؼیذ وشثٗ خٖٛ ؿشیب٘ی، ، فـبس PHی ٞب ؿبخقثیٗ داد 
ٖ ؿشیب٘ی، ثیىشثٙبت خٖٛ ؿشیب٘ی، ٔحتٛای اوؼیظٖ خٛ

 استجبى اص ٚ٘تیلاتٛس خذاػبصیدس ٚ ؿب٘غ ؿىؼت  ٌّٕٞٛٛثیٗ
 (.ؿٕبسٜ چٟبس)خذَٚ  داسی ٚخٛد ٘ذاؿتآٔبسی ٔؼٙب

 3)وٙتشَ ؿذٜ دس  وبت اف پٛیٙت دس ٔتغیشٞبی ٔٛسد ٌٔبِؼٝ
صٔبٖ( ثشای پیـٍٛیی ؿىؼت دس خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس دس 

٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ  ؿٕبسٜ پٙح(خذَٚ )
ُ اص خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ ثب ٔتغیش ؿبخق تٙفؼی ػشیغ دس صٔبٖ لج

ٚ ػٌح صیش ٔٙحٙی  دسكذ 88ٚ ٚیظٌی  دسكذ 73حؼبػیت 
 سا دس پیـٍٛیی ؿىؼت دس خذاػبصی داسد تأثیشثیـتشیٗ  82/0

 .(ؿٕبسٜ یهٚ ٕ٘ٛداس ؿٕبسٜ پٙح )خذَٚ 
 

 بحث

تؼییٗ استجبى ثیٗ حدٓ خبسی ٚ تؼذاد تٙفغ "دس خلٛف 
ساٖ تحت تٟٛیٝ پیبٔذٞبی خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس دس ثیٕب ثب

 با استفادٌ اس  مقایسٍ مشخصات دمًگزافیک در بیه دي گزيٌ مًفق ي وامًفق شمارٌ یک: جذيل

 آسمًن تی مستقل، کای اسکًار ي تست دقیق فیشز

 متغیز
 P-value گزيٌ

  وفز( 11وامًفق ) وفز( 85مًفق ) 

 جىس
 12/0 4دسكذ( 4/36) 52دسكذ( 2/61) مذکز

 7كذ(دس 4/63) 33دسكذ( 8/38) مؤوث

 مذ جذاساسی

Spont (6/17 )89/0 3دسكذ( 3/27) 15دسكذ 

CPAP (9/25 )2دسكذ( 2/18) 22دسكذ 

PSV (20 )2دسكذ( 2/18) 17دسكذ 

T Piece V (5/36 )4دسكذ( 4/36) 31دسكذ 

 78/0 18/44±2/10 95/42±95/13  سه )سال(

 

 َای تىفسی ي فیشیًلًصیک کىتزل شذٌ در یک سمان بیه دي گزيٌ شاخص مقایسٍ میاوگیه جذيل شمارٌ دي:

 با استفادٌ اس آسمًن تی مستقل مًفق ي وامًفق

ًفقم متغیز  P-value وامًفق 

PH 1/0 ± 41/7  2/0 ± 42/7  401/0  

PaCO2 18/14 ± 44/40  41/12 ± 61/34  204/0  

CaO2 79/2 ± 41/14  19/2 ± 66/13  557/0  

Hco3
- 33/11 ±  33/26  17/5 ± 64/24  550/0  

Intubate Duration 51/10 ± 28/10  04/7 ± 36/11  199/0  
Hb 06/2 ± 21/11  79/1 ± 67/10  658/0  
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 حمیمی ٔمذْ ٚ ٕٞىبس/  6

 1411، 2 ، شمار14ٌ ديرٌ                    َای يیضٌ پزستاری مزاقبتمجلٍ 

ٞبی ٔشالجت ٚیظٜ ثیٕبسػتبٖ أبْ  ٔىب٘یىی ثؼتشی دس ثخؾ

ٌیشی ٔىشس ٘ـبٖ داد وٝ  ٘تیدٝ تؼت ا٘ذاصٜ "اسٚٔیٝ خٕیٙی )سٜ(
غ ٚ پیبٔذ خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس ؿبخق تٙفؼی ػشی ثیٗ ٔمذاس

ثشای  (OR) غٚخٛد داسد. ٘ؼجت ؿب٘ٔبسی آاستجبى ٔؼٙبداس 
ضایؾ ٔمذاس ؿبخق تٙفؼی ػشیغ دس ؿىؼت دس ایٙتٛثبػیٖٛ ثب اف

 2دلیمٝ لجُ اص خذاػبصی،  30ٞبی صٔب٘ی  ٞش ػٝ صٔبٖ )دس ثبصٜ

ُ اص خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ( افضایؾ ػبػت ثؼذ اص خذاػبصی ٚ لج
ٕٞچٙیٗ ثش اػبع ٔٙحٙی سان ٔشثٛى ثٝ ؿبخق  یبثذ. ٔی

ػبصی ِِٛٝ تشاؿٝ(  ی صٔب٘ی لجُ اص خبسج )دس ثبصٜ تٙفؼی ػشیغ
ثیـتشیٗ (Area=0.82) 82/0ٔٙحٙی  ایٗ ٔتغیش ثب ػٌح صیش

اثشات تؼذاد  سا دس پیـٍٛیی ؿىؼت دس خذاػبصی داسد. تأثیش
تٙفغ ثٝ ٕٞشاٜ ػبیش ػٛأُ ٔشتجي دیٍش ثش پیبٔذ خذاػبصی اص 
دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی دس ٌٔبِؼبت ٔتؼذدی ٔٛسد ثشسػی لشاس 

ٔؼتمذ ثٛد٘ذ ؿبخق ٚ تٛثیٗ  یبً٘ ای ٌشفتٝ اػت. دس ٌٔبِؼٝ
٘ؼجت تؼذاد تٙفغ ثٝ حدٓ خبسی، ٔؼیبس ثؼیبس ٔٙبػت ٚ لبثُ 

ٌیشی اػت وٝ دس خذاػبصی ثیٕبساٖ اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ  ا٘ذاصٜ

. اٌش چٝ دس ثشخی اص ٔمبلات، دلت >19=ؿٛد ٔىب٘یىی اػتفبدٜ ٔی
ثیٙی پیبٔذ  ٚ كحت ٘ؼجت تؼذاد تٙفغ ثٝ حدٓ خبسی دس پیؾ

خذاػبصی اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ٔٛسد ٘مذ لشاس ٌشفتٝ اػت، 

٘یىی، وٙٙذ دس ثیٕبساٖ تحت تٟٛیٝ ٔىب ػّٕی ثیبٖ ٔیأب ٔٙبثغ 
 80دس كٛستی وٝ ٘ؼجت تؼذاد تٙفغ ثٝ حدٓ خبسی وٕتش اص 

ثبؿذ، ثٝ احتٕبَ لٛی پیبٔذ خذاػبصی اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی 

ثٛدٜ اػت، أب دس ثیٕبسا٘ی وٝ ٘ؼجت تؼذاد تٙفغ ثٝ حدٓ ٔٛفك 
ثبؿذ، ٕٔىٗ اػت پیبٔذ خذاػبصی اص  80-100خبسی ثیٗ 

ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ دس  دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ٔٛفك یب ٘بٔٛفك
ثیٕبسا٘ی وٝ ایٗ ٘ؼجت )تؼذاد تٙفغ ثٝ حدٓ خبسی( ثیـتش اص 

ثبؿذ، ثٝ احتٕبَ صیبد پیبٔذ خذاػبصی اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ  100
 ٔىب٘یىی ٘بٔٛفك ثٛدٜ اػت. ٘تبیح ٌٔبِؼٝ ٔبٞٛسی ٚ ٕٞىبساٖ

( ٘ـبٖ داد ٔیبٍ٘یٗ ؿبخق ٘ؼجت تؼذاد تٙفغ ثٝ حدٓ 2007)

( ٚ دس 3/15±4/80)بٔٛفك ثشاثش ثب ٌشٜٚ خذاػبصی ٘ خبسی دس
( ثٛد. ٘تیدٝ آصٖٔٛ آٔبسی ٘یض 9/21±5/103)ٌشٜٚ ٔٛفك 

 ( ي فاصلٍ اطمیىان در متغیزَای مًرد مطالعٍ بزای پیشگًیی شکست ORوسبت شاوس) شمارٌ چُار:جذيل 

 با استفادٌ اس آوالیش رگزسیًن لجستیک در جذاساسی اس يوتیلاتًر

OR سمان متغیز
¶
 95% CI for OR B P-value 

PH 2 ػبػت ثؼذ  860/0  22/1- 604/0  151/0   402/0  

PaCo2 2 ػبػت ثؼذ  960/0  02/1 - 903/1  041/0   193/0  

Cao2 2 ػبػت ثؼذ  891/0  160/1 - 684/0  116/0  391/0  

Hco3
ػبػت ثؼذ 2 -  972/0  089/1- 868/0  028/0  626/0  

Intubation  Duration 2 ػبػت ثؼذ  01/1  069/1- 954/0  010/0  739/0  

Hemoglobin level 2 ػبػت ثؼذ  86/0  22/1-604/0  151/0  4/0  

 

سمان( بزای پیشگًیی شکست در  3یزَای مًرد مطالعٍ)کىتزل شذٌ در ( ي فاصلٍ اطمیىان در متغORوسبت شاوس) شمارٌ سٍ: جذيل

 رَای مکزگیزیبا استفادٌ اس آسمًن آوالیش رگزسیًن لجستیک ي اوذاسٌ رجذاساسی اس يوتیلاتً
OR سمان متغیز       

¶
 %95 CI for OR β P-value 

      

      RSBI 

02/1 دلیمٝ لجُ 30  04/1- 004/1  021/0  018/0  

02/1 ػبػت ثؼذ 2  04/1- 005/1  026/0  016/0  

04/1 لجُ خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ  07/1- 022/1  047/0  0001/0  

 
       SatO2 

05/1 دلیمٝ لجُ 30  31/1- 846/0  054/0  634/0  

10/1 ػبػت ثؼذ 2  34/1- 910/0  100/0  312/0  

31/1 لجُ خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ  92/1- 898/0  275/0  159/0  

 
       Pao2/fio2 
 

006/1 دلیمٝ لجُ 30  02/1- 989/0  006/0  481/0  

008/1 ػبػت ثؼذ 2  04/1- 977/0  008/0  613/0  

990/0 لجُ خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ  02/1- 958/0  010/0 -  562/0  

 
       MAP 

016/1 دلیمٝ لجُ 30  04/1- 986/0  016/0  300/0  

989/0 ػبػت ثؼذ 2  03/1- 950/0  011/0 -  586/0  

987/0 ِِٛٝ تشاؿٝ لجُ خشٚج  03/1- 945/0  013/0 -  540/0  
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( دس ایٗ دٚ ٌشٜٚ P;0001/0داس آٔبسی )بدٞٙذٜ تفبٚت ٔؼٙ ٘ـبٖ
 ثٛدٜ اػت.

دس خلٛف تؼییٗ استجبى ثیٗ ٔحتٛای اوؼیظٖ خٖٛ 
ٚ پیبٔذٞبی خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس  pao2/fio2ؿشیب٘ی ، ٔمبدیش 

ٞبی ٔشالجت  یٕبساٖ تحت تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ثؼتشی دس ثخؾدس ث
ٚیظٜ، ٘تبیح ٘ؼجت ؿب٘غ ٚ فبكّٝ إًیٙبٖ دس ٔتغیشٞبی ٔٛسد 

صٔبٖ( ثشای پیـٍٛیی ؿىؼت دس  3)وٙتشَ ؿذٜ دس  ٌٔبِؼٝ
خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ ٔحتٛای اوؼیظٖ خٖٛ 

ٚخٛد ٔبسی آداس استجبى ٔؼٙب ٘تیلاتٛسؿشیب٘ی ٚ پیبٔذ خذاػبصی اص ٚ

اوؼیظٖ خٖٛ ؿشیب٘ی ثش پیبٔذ خذاػبصی اص  تأثیشثشسػی . ٘ذاسد

دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی دس ٌٔبِؼبت ٔتؼذدی ٔٛسد ثشسػی لشاس 
ی خجشاٖ ٚ ٕٞىبساٖ ٘تبیح ٔـبثٟی ثٝ  ٌشفتٝ اػت أب دس ٌٔبِؼٝ

وٝ ثیٗ ٔحتٛای خٖٛ ؿشیب٘ی ٚ  ؿذدػت آٔذ ٚ ٔـبٞذٜ 

. >20=ذ٘ـجبى ٔؼٙبداسی ٔـبٞذٜ خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس است

افضایؾ ٘ؼجت فـبس اوؼیظٖ خٖٛ ؿشیب٘ی ثٝ وؼش اوؼیظٖ 
اػتٙـبلی دس ٌشٜٚ ٔٛفك دس صٔبٖ لجُ اص خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ 

دلیمٝ لجُ  30( ٘ؼجت ثٝ ٞش دٚ صٔبٖ 67/19±21/142)
( اص ٘ظش 26/129±38/20ت ثؼذ )ػبػ 2( ٚ 26/34±70/126)

 30(. أب ٔیبٍ٘یٗ آٖ دس دٚ صٔبٖ P<05/0) آٔبسی ٔؼٙبداس ثٛد
ػبػت ثؼذ ٘ؼجت ثٝ ٞٓ ٔؼٙبداس ٘جٛد. ثش ٕٞیٗ  2دلیمٝ لجُ ٚ 

٘ـبٖ داد ثیٗ  (2007) اػبع ٘تبیح ٌٔبِؼٝ ٔبٞٛسی ٚ ٕٞىبساٖ
٘ؼجت اوؼیظٖ خٖٛ ؿشیب٘ی ثٝ وؼش اوؼیظٖ اػتٙـبلی ثب پیبٔذ 

ٚخٛد داس بی ٔؼٙصی اص دػتٍبٜ تٟٛیٝ ٔىب٘یىی، استجبى آٔبسخذاػب

 .>21=(P;41/0) د٘ذاس

 بزای متغیزَای مًرد مطالعٍ )کىتزل شذٌ در سٍ سمان( بزای پیشگًیی شکست خط بزش تعییه  شمارٌ پىج: جذيل

 با استفادٌ اس مىحىی راک در جذاساسی
گیيیض حساسیت CI %95 اوحزاف معیار Value Area سمان متغیز  

 

 
RSBI 

دلیمٝ لجُ 30  64/64  68/0  11/0  89/0- 47/0  73 73 

ػبػت ثؼذ 2  5/69  70/0  1/0  82/0- 51/0  64 72 

88/83 لجُ خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ  82/0  1/0  99/0- 64/0  73 88 

 
Sat o2 

 

دلیمٝ لجُ 30  5/95  55/0  09/0  73/0- 38/0  64 51 

ػبػت ثؼذ 2  5/97  6/0  08/0  76/0- 42/0  55 75 

5/97 لجُ خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ  62/0  08/0  78/0- 46/0  64 52 

 
Pao2/fio2 

 

دلیمٝ لجُ 30  5/131  6/0  08/0  75/0- 45/0  64 61 

ػبػت ثؼذ 2  3/124  57/0  07/0  71/0- 42/0  55 55 

4/149 لجُ خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ  44/0  09/0  61/0- 27/0  46 59 

 

 
MAP 

دلیمٝ لجُ 30  5/92  6/0  08/0  75/0- 44/0  64 56 

ػبػت ثؼذ 2  5/93  42/0  10/0  62/0- 23/0  64 33 

5/100 لجُ خشٚج ِِٛٝ تشاؿٝ  47/0  11/0  68/0- 25/0  55 72 
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 حمیمی ٔمذْ ٚ ٕٞىبس/  8

 1411، 2 ، شمار14ٌ ديرٌ                    َای يیضٌ پزستاری مزاقبتمجلٍ 

ؿشیب٘ی ٚ دس خلٛف تؼییٗ استجبى ثیٗ اؿجبع اوؼیظٖ خٖٛ 
ػٌح ٌّٕٞٛٛثیٗ ثب پیبٔذٞبی خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس دس ثیٕبساٖ 
تحت تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ٘تبیح ٘ـبٖ داد اختلاف ٔیبٍ٘یٗ دٚ ٔتغیش 
فٛق دس ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ٔٛفك ٚ ٘بٔٛفك دس خذاػبصی دس وُ ٔؼٙبداس 

٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ  ، خلاِیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ٘جٛد. ٕٞؼٛ ثب ایٗ ٘تبیح
جبى ٔؼٙبداسی اص دػتٍبٜ ٚ٘تیلاتٛس است ٚ خذاػبصیثیٗ ٌّٕٞٛجیٗ 

دس خلٛف تؼییٗ استجبى ثیٗ ٔمبدیش  ٕٞچٙیٗ. >22=ٚخٛد ٘ذاسد
اػیذیتٝ خٖٛ ٚ فـبس ٔتٛػي ؿشیب٘ی ٚ پیبٔذٞبی خذاػبصی اص 

٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ،  "ٚ٘تیلاتٛس دس ثیٕبساٖ تحت تٟٛیٝ ٔىب٘یىی
ی ٞب ؿبخقخذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس، اص ٘ظش ٔیبٍ٘یٗ ثیٗ دٚ ٌشٜٚ 

ثیىشثٙبت خٖٛ ، PHفـبسدی اوؼیذ وشثٗ خٖٛ ؿشیب٘ی، 

 (.P>05/0) ٔبسی ٚخٛد ٘ذاؿتآداس بؿشیب٘ی اختلاف ٔؼٙ
ی  ٌٔبِؼبت ٔختلشی دس ایٗ صٔیٙٝ وبس ؿذٜ اػت ِٚی دس ٌٔبِؼٝ

( ثٝ ٘تبیح ٔـبثٟی دػت پیذا وشد٘ذ 2003) ادَ ػلاْ ٚ ٕٞىبساٖ
ؿشیب٘ی، فـبس ٔتٛػي ذ وٝ ثیٗ اػیذیتٝ خٛ٘ی ؿٔـخق  ٚ

ٚ پیبٔذ خذاػبصی اص ٚ٘تیلاتٛس استجبى ٔؼٙبداس ٚخٛد ؿشیب٘ی 
 .>23=٘ذاسد

 

 گیزی وتیجٍ

ی ٔتؼذد تٙفؼی ٞب ؿبخقثب ٚخٛد ٘تبیح  ٘تیدٝ ٌٔبِؼٝ ٘ـبٖ داد
ٚ فیضیِٛٛطیه دس تؼییٗ صٔبٖ ٔٙبػت ثشای خذاػبصی ثیٕبساٖ 
تحت تٟٛیٝ ٔىب٘یىی اص ٚ٘تیلاتٛس ٔحبػجٝ ؿبخق تٙفغ ػشیغ 

ٛاٖ ؿبخق تٛا٘ذ ثٝ ػٙ ٞٙٛص ثؼذ اص ٌزؿت ػبِیبٖ ًٛلا٘ی ٔی
لبثُ لجِٛی ثشای تؼییٗ ٔیضاٖ احتٕبِی ٔٛفمیت دس خذاػبصی 

ٞبی ٔشالجت ٚیظٜ لشاس ٌیشد.  ٔٛسد اػتفبدٜ وبدس دسٔبٖ ثخؾ
ٞبی ؿبخق فٛق وٝ حدٓ خبسی ٚ تؼذاد  ِفٝؤثذیٟی اػت ٔ

ٞبی دسٔب٘ی ٚ پشػتبسی  ٙذ تٛػي اػٕبَ ٔشالجتٞؼتتٙفغ 
ایٗ سٚ دس پشػتبسی اص ٔٙبػت لبثّیت ثٟجٛد ٚ اكلاح سا داس٘ذ اص 

ٞبی  ثیٕبساٖ فٛق تٛخٟبت پشػتبسی لاصْ ثشای اكلاح حدٓ
س سا ثشای خذاػبصی ٔٛفك آٔبدٜ سیٛی ثٝ ًشق ٔختّف ثیٕب

 وٙذ. ٔی
 

 تقذیز ي تشکز
دا٘ٙذ اص وّیٝ پشػُٙ پضؿىی ٚ  ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٔمبِٝ ثش خٛد لاصْ ٔی

٘دبْ ٞب وٝ دس ًَٛ ا ٞبی ٔشالجت ٚیظٜ ثیٕبسػتبٖ پشػتبسی ثخؾ
ٌٔبِؼٝ آٟ٘ب سا یبسی ٕ٘ٛدٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔؼئِٛیٗ ٚ ٔذیشاٖ ٔشاوض 
فٛق وٝ تؼٟیلات حوٛس ٔحممیٗ سا فشاٞٓ ٕ٘ٛد٘ذ وٕبَ تـىش 

 .ػُٕ ثیبٚس٘ذٝ ٚ لذسدا٘ی سا ث
 

ثٙبثش اظٟبس ٘ٛیؼٙذٌبٖ، ایٗ ٔمبِٝ تؼبسم : تعارض مىافع

 ٔٙبفغ ٘ذاسد.
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