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Abstract 

Background and aim: In hospitals, it is usually practice with patients presenting in cardiac arrest for family 

members to be taken outside of the resuscitation room; And family members are informed about the patient’s 

situation periodically by a team member. One of the issues discussed in many countries, including Iran, is the 

presence of family during resuscitation, which is not seriously implemented in Iran. Nurses' self-confidence is 

considered to be one of the effective factors in accepting and implementing this process by nurses. The aim 

of this study was to evaluate the correlation between the work experience of emergency nurses and their 

confidence during the family presence of patients while resuscitation. 

Methods: This study was carried out in 7 teaching hospitals of Tabriz during three months (June to August 

2019). For this purpose, 140 nurses were selected through stratified random sampling method. Nurses' 

demographic and self-confidence questionnaires about family presence during resuscitation were used. 

Results: The mean score of the participants’ age was 30.87±7.05. The majority of nurses was female and had 

a bachelorette degree in nursing. About half of the nurses (46.42%) had less than 5 years of work experience.  

However ,the mean confidence scores of nurses were 52.91±12.69 which was in a moderate level. Nurses 

with more work experience, had higher levels of self-confidence. This is while nurses with less than 5 years 

of work experience  had less self -confidence than nurses with 11-20 years (P = 0.025 and F =3.200) of work 

experience. 

Conclusion: According to the findings of this study it can be stated that nurses who have higher levels of self-

confidence are more prepared for family presence during resuscitation. Therefore, it is recommended that 

nursing and hospital managers engage highly experienced and confident nurses in the emergency departments 

in order to provide family centered care more effectively. 
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 هیي اعتماد بٍ وفس پرستاران ايرژاوس وسبت بٍ حضًر خاوًادٌ ح یتجربٍ کار هیارتباط ب یبررس

 یًیر یقلب یایاح

 
  2َادی حسىخاوی، 1*امیه سلیماوی، 2رضا حریریانحمیذ
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 ذٌکیچ
ثٝ اتبق ا٘تظبر  ٕبریذب٘ٛازٜ ث بیاح بتیزر سٔبٖ ؽزٚع ػّٕ ؽٛز، یٔ یٛیر یلّج غتیزچبر ا ٕبرعتبٖیزر ث یٕبریٔؼٕٛلاً ٞزٌبٜ ث زمیىٍ ي َذف:

اس ٔٛضٛػبت ٔٛرز ثحث  یىی. زٞس یلزار ٔ ٕبریث تیٚضؼ بٖیذبرج ؽسٜ ٚ ذب٘ٛازٜ را زر خز بیاس اتبق اح بیاح ٓیت ی٘فز اس اػضب هیٚ  ؽٛز یٔ تیٞسا
ٚ  زػی. اس ػٛأُ ٔؤثز ٘غجت ثٝ پذؽٛز یاخزا ٕ٘ یثٝ فٛرت خس زاٖیوٝ زر ا اعت بیاح ٗیحضٛر ذب٘ٛازٜ ح زاٖیاس وؾٛرٞب اس خّٕٝ ا یبریزر ثغ

ٚ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ  یتدزثٝ وبر ٗیارتجبط ث یٔغبِؼٝ ثزرع ٗیاػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ اؽبرٜ وزز. ٞسف ا شاٖیثٝ ٔ تٛاٖ یآٖ ٔ یاخزا
 .اعت بیاح ٗی٘غجت ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ ح صا٘ظاٚر

ؽٟز  یآٔٛسؽ ٕبرعتبٖیث 7( ٚ زر 1398اعت وٝ زر ٔست عٝ ٔبٜ )اس ذززاز تب ٔززاز  یٕٞجغتٍ یفیٔغبِؼٝ تٛف هیپضٚٞؼ  ٗیا َا:ريش
 یاعلاػبت فزز یٞب ٔغبِؼٝ ا٘تربة ؽس٘س. اس پزعؾٙبٔٝ ٗیزر ا ی٘غج یا عجمٝ ی٘فز اس پزعتبراٖ ثرؼ اٚرصا٘ظ ثٝ رٚػ تقبزف 140ا٘دبْ ؽس.  شیتجز

 اعتفبزٜ ؽس. بیاح ٗیٚ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ ٘غجت ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ ح یاختٕبػ
ثٝ  هیثٛز٘س. ٘شز یٔسرن وبرؽٙبع یزارا ٚ سٖ پزعتبراٖ اوثز. ثٛز عبَ  87/30( ±05/7ٔتٛعظ عٗ ٔؾبروت وٙٙسٌبٖ زر پضٚٞؼ )َا:  یافتٍ

  بیاح ٗی٘غجت ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ ح ؾبٖیٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ ا ٗیبٍ٘یٔ ٗیعبَ عبثمٝ وبر زاؽتٙس. ٕٞچٙ 5%( وٕتز اس 42/46اٖ )اس پزعتبر ی٘قف
ٕ٘زٜ  ٗیبٍ٘یٔ ٗیوٝ ث یزاؽتٙس، ثٝ عٛر یاػتٕبز ثٝ ٘فظ ثبلاتز ؾتز،یث یوبر عبثمٝ ثب پزعتبراٖ. ثٛز ٔتٛعظ حس زر ٚ  85 اس 91/52( ± 69/12)

 .( ٚخٛز زاؽتP=0/025  ٚF=3/200عبَ اذتلاف ٔؼٙبزار ) 20تب  11عبَ ٚ پزعتبراٖ ثب عبثمٝ  5اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ ثب عبثمٝ وٕتز اس 
 ٗیحضٛر ذب٘ٛازٜ ح یثزا یاػتٕبز ثٝ ٘فظ ثبلاتز زار٘س اس یؾتزیث یوٝ عبثمٝ وبر یٔغبِؼٝ حبضز، پزعتبرا٘ حیثز اعبط ٘تبگیری:  وتیجٍ

ثٟتز ٔزالجت ذب٘ٛازٜ ٔحٛر زر ثرؼ  یاخزا یتب ثزا ؽٛز یٔ ؾٟٙبزیپ یٕبرعتب٘یٚ ث یپزعتبر زاٖیثٝ ٔس ٗیزار٘س. ثٙبثزا یٛیر یلّج یبیاح بتیػّٕ
 اػتٕبز ثٝ ٘فظ ثبلاتز اعتفبزٜ وٙٙس. یٚ ثٝ تجغ آٖ زارا ؾتزیث یثب عبثمٝ وبر زعتبراٖاٚرصا٘ظ، اس پ

 
 یاػتٕبز ثٝ ٘فظ، پزعتبراٖ، تدزثٝ وبر ب،یحضٛر ذب٘ٛازٜ ٍٞٙبْ اح ،یٛیر - یلّج یبیاح َا: کلیذياژٌ
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 3/  یٛیر یلّج یبیاح ٗیٚ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ اٚرصا٘ظ ٘غجت ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ ح یتدزثٝ وبر ٗیارتجبط ث یثزرع

J Crit Care Nurs                                      2020, Vol. 12, No.4 

 مقذمٍ
تزیٗ ػّت ٔزي زر  یه عْٛ ٔزي ٚ ٔیز زر خٟبٖ ٚ ؽبیغػبُٔ 

ٚ ایغت لّجی ٞغتٙس  ٞبی لّجی ػزٚلی ثیٕبری ٚ ایزاٖ عزاعز ز٘یب
 وٝاعت السأبت ای اس  ٔدٕٛػٝؽبُٔ احیبی لّجی ریٛی  .[1-3]

ثزای ثبسٌززا٘سٖ اػٕبَ زٚ ػضٛ حیبتی لّت ٚ ریٝ ٚ رعب٘سٖ ذٖٛ 
 ؽٛز خٌّٛیزی اس آعیت ٔغشی، ا٘دبْ ٔی ٚ اوغیضٖ ثٝ ٔغش ثزای

زرٔب٘ی اس رٚیىزز  -ٞبی ثٟساؽتی ٞبی عبسٔبٖ أزٚسٜ عیبعت .[4]
ثیٕبری ٔحٛر ٚ یب پشؽه ٔحٛر ثٝ رٚیىزز ثیٕبر ٔحٛر ٚ ذب٘ٛازٜ 

عی پزعتبری . یىی اس افَٛ اعب[5]وززٜ اعت  ٔحٛر تغییز
تٛا٘س ثب حضٛر  ثبؽس وٝ ثرؾی اس آٖ ٔی ٔزالجت ثیٕبر ٔحٛر ٔی

ذب٘ٛازٜ زر احیب ثزآٚرزٜ ؽٛز. اػضبی ذب٘ٛازٜ ثبیس یىی اس اروبٖ 
حضٛر ذب٘ٛازٜ  .[6] زافّی رٚ٘س زرٔبٖ ثیٕبر زر ٘ظز ٌزفتٝ ؽٛ

٘بن س٘سٌی ٞبی زرز ظٝزر تٕبْ ِح ثبؽس وٝ ٔی وٙبر ثیٕبر یه ٘یبس
احیبی لّجی  . حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ[7] ؽٛز یٗ ٘یبس احغبط ٔیا

ثبؽس وٝ ذب٘ٛازٜ ثتٛا٘س زر عَٛ احیب زر وٙبر  ریٛی ثٝ ایٗ ٔؼٙب ٔی
 ثیٕبر حضٛر یبثس ٚ ثب ثیٕبر تٕبط فیشیىی ٚ یب چؾٕی ایدبز ٕ٘بیس

. ثحث حضٛر ذب٘ٛازٜ عی ػّٕیبت احیبی لّجی ریٛی اس عبَ [8]
. [9]آغبس ؽسٜ اعت ٚ ثب ٌذر سٔبٖ افشایؼ یبفتٝ اعت  1980

ا٘دٕٗ پزعتبراٖ آٔزیىب ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ ٚ آٔٛسػ ٔساْٚ 
پزعتبراٖ زر ایٗ ٔٛرز تٛفیٝ وززٜ ٚ یه پزٚتىُ ثزای حضٛر 

ٚ ٕٞىبراٖ،   Duranاس . ثٝ ٘مُ [10]ذب٘ٛازٜ ٔٙتؾز وززٜ اعت 
ٞبی  ی فٛریتٞب ٞبی زیٍزی ٔثُ ا٘دٕٗ ّٔی تىٙغیٗ عبسٔبٖ

٘یش  پشؽىی، ا٘دٕٗ ّٔی ٔسزوبراٖ اختٕبػی ٚ ا٘دٕٗ لّت آٔزیىب
ٕی ٚ احیبی لّجی ریٛی ٞبی تٟبخ اس حضٛر ذب٘ٛازٜ زر عَٛ رٚػ

اخزای ثز٘بٔٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب زر . [11]ا٘س  حٕبیت وززٜ
عبثمٝ اعت ٚ ٘غجت ثٝ  ثی خٛأغ آعیبیی ٔثُ ایزاٖ ػٕلاً

زر ٔزاوش  .[12] ثیؾتزی ٕٞزاٜ اعت وؾٛرٞبی غزثی ثب ٔمبٚٔت
ثٟساؽتی ٚ زرٔب٘ی ایزاٖ، ثغٛر عٙتی ٞزٌبٜ ثیٕبری زر ثیٕبرعتبٖ 

ذب٘ٛازٜ ثیٕبر  زر سٔبٖ ؽزٚع ػّٕیبت احیبء، زچبر ایغت لّجی ؽٛز،
اتبق احیب  یه پزعتبر اس ؽٛ٘س ٚ ٔؼٕٛلاً ٞسایت ٔی ثٝ اتبق ا٘تظبر

 زٞس بر لزار ٔیذبرج ؽسٜ ٚ ذب٘ٛازٜ ثیٕبر را زر خزیبٖ ٚضؼیت ثیٕ
تٟزاٖ  ٞبی آٔٛسؽی . ٘تبیح ٔغبِؼبت ا٘دبْ ؽسٜ زر ثیٕبرعتبٖ[13]

ٞب  زر ٞیچ وساْ یه اس ایٗ ثیٕبرعتبٖزاز وٝ  ٚ تجزیش ٘ؾبٖ ٔی
ٔؾی زر خٟت حضٛر ٚ ٞسایت اػضبی ذب٘ٛازٜ  پزٚتىُ ٚ ذظ

. پزعتبراٖ اس [14]ثیٕبر زر سٔبٖ احیبء تسٚیٗ ٚ اثلاؽ ٘ؾسٜ ثٛز 
ٌزٜٚ ٔزالجت ٚ ٘ظبْ علأت ٞغتٙس ٚ ثشرٌتزیٗ  ٔحٛرٞبی افّی

ٞبی ٟٔٓ زر  زٞٙس، ثٙبثزایٗ یىی اس ٌبْ زرٔبٖ را تؾىیُ ٔی
ب٘ٛازٜ، ثزرعی ٚ ارسیبثی ػٛأُ ٞبی حضٛر ذ تسٚیٗ ذظ ٔؾی

ت، تقٛرات، اػتٕبز ثٙفظ ٚ ثز ثز آٖ اس خّٕٝ ٍ٘زػ، تزخیحبؤٔ
عی ٕٞچٙیٗ، ثزر .[15, 11] ٞبی پزعتبراٖ ثٛزٜ اعت ٍ٘زا٘ی

ٛاعت ثیٕبراٖ ٚ ٔغبِؼبت ا٘دبْ ؽسٜ ٘ؾبٖ زاز وٝ ثب افشایؼ زرذ
رٚثزٚ  ٟب ٔجٙی ثز حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیباػضبی ذب٘ٛازٜ آ٘

ٞبی ٔرتّفی اس عٛی ارائٝ زٞٙسٌبٖ ٍزػ ٚ ثزذٛرزٞغتیٓ، ِٚی ٘

ؽٛز  پزعتبراٖ زر ایٗ ٔٛرز زیسٜ ٔی ذسٔبت علأت ٔرقٛفبً
راٖ ٘غجت ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ ٍ٘زػ ٔٙفی پزعتب .[14،16،17،18]

ٟب ز٘بٔٝ ؽٛز ٚ ثٟجٛز ٍ٘زػ آ٘تٛا٘س ٔب٘غ اخزای ایٗ ث حیٗ احیب ٔی
تٛا٘س ثز  ثز ثبؽس. ػٛأُ سیبزی ٔیؤتٛا٘س زر رفغ ایٗ ٔؾىُ ٔ ٔی

تٛاٖ ثٝ تدزثٝ  ٟب ٔیأثیز ثٍذارز وٝ اس ٔیبٖ آٍ٘٘زػ پزعتبراٖ ت

پزعتبراٖ  زرن .[16] وبری ٚ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ اؽبرٜ وزز
اس اػتٕبز ثٝ ٘فظ ذٛز ٚ ٔشایب ٚ ذغزات حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب 

ٚ ٕٞىبراٖ ثزرعی ؽسٜ اعت. پزعتبرا٘ی وٝ  Twibellتٛعظ 
ٔشایبی ثیؾتز ٚ ذغزات وٕتز را زرن وزز٘س، اػتٕبز ثٝ ٘فظ 
ثیؾتزی زر تٛا٘بیی آٟ٘ب ثزای ٔسیزیت حضٛر ذب٘ٛازٜ زاؽتٙس. 

ثیؾتزی زر تٛا٘بیی ذٛز زر  پزعتبراٖ ذجزٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ
ثیؼ اس ٘یٕی اس ٔسیزیت حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب زرن وزز٘س. 

وزز٘س وٝ ایٗ حك ذب٘ٛازٜ اعت وٝ زر ٍٞٙبْ  پزعتبراٖ تقٛر ٔی
وبری ٚ  احیبی حضٛر زاؽتٝ ثبؽس. ٕٞچٙیٗ زر ایٗ ٔغبِؼٝ عٙٛات

زاری ثب ذغزات ٚ ٔشایب ٚ یب اػتٕبز ثٝ عٗ پزعتبراٖ ارتجبط ٔؼٙب
ٚ ٕٞىبراٖ  ٘یش راثغٝ رفیؼی . زر ٔغبِؼٝ [19]فظ ایؾبٖ ٘ساؽت ٘

زاری ثیٗ تدزثٝ وبری ٚ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ خٟت اخبسٜ بٔؼٙ

 Chapmanٚ . [16] ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب ٚخٛز ٘ساؽت
تىزار  را زر اعتزاِیبٚ ٕٞىبراٖ  Twibellٕٞىبراٖ ٔغبِؼٝ 

ٙٙسٌبٖ پزعتبر ٚ پشؽه، وزز٘س ٚ زریبفتٙس وٝ ثیؾتز ؽزوت و
ٞبی  ا یه حك اعبعی ثیٕبراٖ ٚ ذب٘ٛازٜحضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب ر

یه چٟبرْ اس پبعد زٞٙسٌبٖ زر سٔبٖ  زا٘غتٙس ٚ تمزیجبً ثیٕبراٖ ٔی
احیب اػضبی ذب٘ٛازٜ ثیٕبر را زػٛت وززٜ ثٛز٘س. ثز ذلاف 

Twibell  ،ٖٕٞىبرا ٚ  Chapmanٚ  ٕٝٞىبرا٘ؼ زریبفتٙس و
پشؽىبٖ ثب تدزثٝ ثبِیٙی ثیؾتز زارای اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ ٚ 

ثیؾتزی زر ٔسیزیت حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب ٘غجت ثٝ ٕٞىبراٖ وٓ 
. ٔغبِؼٝ حغٙرب٘ی ٚ ٕٞىبراٖ  ٘ؾبٖ زاز وٝ [20]تدزثٝ ٞغتٙس 

ٛات وبری ٚ تدبرة اػتٕبز ثٙفظ اػضبی تیٓ احیب ثب افشایؼ عٙ
ثٝ ٚ اػتٕبز ثٙفظ ثبلا ؽٛز ٚ حضٛر افزاز ثب تدز ایؾبٖ ثیؾتز ٔی

زر تیٓ احیب ثبػث پذیزػ ثٟتز ذب٘ٛازٜ زر فحٙٝ احیب ذٛاٞس ؽس ٚ 
. [21] ٔؾىلات ثؼسی ٘بؽی اس ػسْ اخبسٜ ثٝ حضٛر وٓ ذٛاٞس ؽس

ثزرعی ؽسٜ زر راثغٝ ثب ثب تٛخٝ ثٝ ٚخٛز تٙبلض زر ٔغبِؼبت 
ٚخٛز یب ػسْ ٚخٛز ارتجبط ثیٗ تدزثٝ وبری پزعتبراٖ ٚ اػتٕبز ثٝ 

ایؾبٖ خٟت حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ ػّٕیبت احیبی لّجی ریٛی،  ٘فظ
ٝ وبری ثزرعی اػتٕبز ثٝ ٘فظ ٚ تدزث "ای ثب ٞسف ٔغبِؼٝ

پزعتبراٖ اٚرصا٘ظ ٔزاوش آٔٛسؽی زرٔب٘ی تجزیش ٚ ارتجبط آٟ٘ب ثب 

 .ؽسا٘دبْ  "حیٗ احیبی لّجی ریٛیحضٛر ذب٘ٛازٜ 
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 ٚ ٕٞىبراٖ حزیزیبٖ/  4

 2931، 4 ، ضمار21ٌ ديرٌ                    َای يیژٌ پرستاری مراقبتلٍ مج

 کار  ريش
وٝ اس ذززاز  عتاایٗ پضٚٞؼ یه ٔغبِؼٝ تٛفیفی ٕٞجغتٍی 

پزعتبراٖ ثرؼ اٚرصا٘ظ  ٚ ثب ٔؾبروت 1398تب ٔززاز ٔبٜ  1398
اِشٞزا ٞبی أبْ رضب، ؽٟیس ٔس٘ی، عیٙب، ؽٟسا، وٛزوبٖ،  ثیٕبرعتبٖ

ٌیزی ثٝ رٚػ تقبزفی  ِمب٘ی ؽٟز تجزیش ا٘دبْ ؽس. ٕ٘ٛ٘ٝٚ عب
  .ا٘دبْ ؽس ای ٘غجی عجمٝ

٘ی زرٔب یه اس ٔزاوش آٔٛسؽی ثرؼ اٚرصا٘ظ ٞز  وٝ عٛریٝ ث
ٌب٘ٝ تجزیش زر یه عجمٝ لزار زاؽتٝ ٚ پزعتبراٖ ؽبغُ زر فت ٞ

 : مطخصات دمًگرافیک پرستاران2جذيل ضمارٌ 

   تؼساز )٘فز( زرفس

14/57 
85/32 
71/12 

0.71 

80 
46 
13 
1 

 30تب22
 40تب31
 50تب41
 60تب51

 ٌزٜٚ عٙی)عبَ(

3/79 
7/20 

111 
29 

 ٔٛ٘ث
 ٔذوز

 خٙغیت

4/46 
6/53 

65 
75 

 ٔدزز
ُ  ٔتبٞ

 ٚضؼیت تبُٞ

9/97 
1/2 

137 
3 

 وبرؽٙبعی
 وبرؽٙبعی ارؽس

 تحقیلات

7/30 
3/24 
1/2 
3/34 
6/8 

43 
34 
3 
48 
12 

 رعٕی
 پیٕب٘ی

 لزارزازی
 عزحی
 ؽزوتی

 ٚضؼیت اعترسأی

6/93 
4/6 

131 
9 

 زارز
 ٘سارز

 ثیٕٝ ٔغئِٛیت

42/46 
42/21 
57/28 
57/3 

65 
30 
40 
5 

 عبَ 5وٕتز اس 
 عبَ 10تب5
 عبَ 20تب  11

 عبَ 20ثیؾتز اس 

 ثمٝ وبریعب

42/26 
85/17 
71/15 

15 
71/10 
57/8 
71/5 

37 
25 
22 
21 
15 
12 
8 

 أبْ رضب
 وٛزوبٖ

 ؽٟیس ٔس٘ی
 عیٙب
 ؽٟسا
 اِشٞزا

 عبِمب٘ی

 ثیٕبرعتبٖ ٔحُ وبر

55 
57/18 
43/26 

77 
26 
37 

 عب5َوٕتز اس 
 عبَ 10تب5
 عبَ 20تب11

 عبثمٝ وبر زر ایٗ ثیٕبرعتبٖ

6/73 
4/26 

103 
37 

 زارز
 ٘سارز

 حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب تدزثٝ

6/88 
4/11 

124 
16 

 زارز
 ٘سارز

 عبثمٝ زٚرٜ احیب

1/37 
3/39 
6/23 

52 
55 
33 

 زازٜ اعت
 ٘سازٜ اعت

 ٔٛرزی پیؼ ٘یبٔسٜ اعت

 اخبسٜ ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب

یٗ    یبرٔؼ ا٘حزاف ±ٔیبٍ٘
 ٌزٜٚ عٙی 87/30  ±  05/7

 عبثمٝ وبری 62/7  ±  55/6
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 5/  یٛیر یلّج یبیاح ٗیٚ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ اٚرصا٘ظ ٘غجت ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ ح یتدزثٝ وبر ٗیارتجبط ث یثزرع

J Crit Care Nurs                                      2020, Vol. 12, No.4 

ایٗ عجمبت ثز اعبط عٟٕی وٝ اس حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وُ زاؽتٙس ثٝ 
 ٔثلاً ٌزفتٙس. زر ِیغت ٔؾبروت وٙٙسٌبٖ لزار ٔی ؽىُ تقبزفی

٘فز  63تؼساز وُ پزعتبراٖ  ٞب زر اٚرصا٘ظ یىی اس ایٗ ثیٕبرعتبٖ
پزعتبر ثٝ  37 بٔؼٝ پضٚٞؼ،ٟ٘ب اس حدٓ خآثزحغت ٘غجت وٝ ، ثٛز

 ٔٛرز ثزرعی لزار ٌزفت. ثیٕبرعتبٖ اس ایٗؽىُ تقبزفی 
ٞبی ٚرٚز ثٝ ٔغبِؼٝ ؽبُٔ: زاؽتٗ ٔسرن وبرؽٙبعی یب ٔؼیبر 

وبرؽٙبعی ارؽس پزعتبری، زاؽتٗ عبثمٝ ؽزوت زر ػّٕیبت احیبی 
لّجی ریٛی ٚ رضبیت خٟت ؽزوت زر ٔغبِؼٝ ثٛز. ٔؼیبر ذزٚخی 

یٙىٝ ٔؾبروت وٙٙسٜ تٕبیُ ثٝ ازأٝ ؽزوت زر ذبفی ثٝ غیز اس ا
حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثز اعبط فزَٔٛ  ٔغبِؼٝ ٘ساؽتٝ ثبؽس، ٚخٛز ٘ساؽت.

٘فزی پزعتبراٖ  239زرفس ٚ خبٔؼٝ  5وٛوزاٖ ٚ عغح ذغبی 
 ٘فز تؼییٗ ؽس. 140اٚرصا٘ظ ٔزاوش آٔٛسؽی زرٔب٘ی ٔٛرز ٘ظز، 

ثؼس اس عی ٔزاحُ لب٘ٛ٘ی ٚ ازاری )وغت اخبسٜ اس ٔؼبٚ٘ت 
( ٚ خّت ٞب ثیٕبرعتبٖ ریبعتپضٚٞؾی زا٘ؾٍبٜ ٚ ٕٞبٍٞٙی ثب 
ٞب را زر اذتیبر ایؾبٖ  پزعؾٙبٔٝرضبیت اٌبٞب٘ٝ ٔؾبروت وٙٙسٌبٖ 

ٞب  لزار زازٜ ؽس. اس پزعؼ ٘بٔٝ زٚ  لغٕتی خٟت خٕغ آٚری زازٜ
اعتفبزٜ ؽس. لغٕت اَٚ ؽبُٔ اعلاػبت فززی اختٕبػی پزعتبراٖ 

ُٞ، تحقیلات، ٚضؼیت أت عٛاَ: عٗ، خٙظ، ٚضؼیت 12ؽبُٔ 
 عٙٛات عبثمٝ وبری، ثیٕبرعتبٖ ٔحُاعترسأی، ثیٕٝ ٔغئِٛیت، 

ی وبر زر ایٗ ثیٕبرعتبٖ، تدزثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ وبر، عبثمٝ
ٚ اخبسٜ ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ  CPRٞبی  احیب، عبثمٝ ٌذرا٘سٖ زٚرٜ

لغٕت زْٚ، پزعؼ ٘بٔٝ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ  .ثٛزحیٗ احیب 
 Family Presence) ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب٘غجت 

Self-confidence Scale) ایٗ پزعؼ ٘بٔٝ  زر اثتسا. ثٛز
ٜ سؽٚ اعتفبزٜ  ( عزاحی2008ٕٞىبراٖ )ٚ  Twibell تٛعظ
ٚ زر ٔغبِؼٝ رفیؼی ٚ ٕٞىبراٖ وٝ زر وؾٛرٔبٖ ا٘دبْ  [19] اعت

فبزٜ لزار ییس رٚایی ٚ پبیبیی، ٔٛرز اعتأؽسٜ اعت ثؼس اس تزخٕٝ ٚ ت
ثبؽس.  اَ ٔیؤع 17ؽبُٔ  . ایٗ پزعؾٙبٔٝ[16] ٌزفتٝ اعت
ای ِیىزت ثٝ ؽىُ ٌشیٙٝ 5فٛرت ٔمیبط  ثٝ الاتؤأتیبسثٙسی ع

 4٘ظزی ٘سارْ )٘ظز ذٙثی(،  3 ٔربِفٓ، 2ٔربِفٓ،  وبٔلاً 1)
 85ٚ حساوثز  17ثبؽس. وٝ حسالُ ٔٛافمٓ( ٔی وبٔلاً 5ٔٛافمٓ ٚ 

یؾتز ٘ؾبٖ زٞٙسٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ ثیؾتز أتیبس ذٛاٞس ثٛز. أتیبس ث
 .[16] زر ٔؾبروت وٙٙسٌبٖ ذٛاٞس ثٛز

یٗ ؽس. ثٝ ایٗ ثب رٚػ رٚایی ٔحتٛا تؼیر ایٗ ٔغبِؼٝ، رٚایی اثشار ز
زا٘ؾٍبٜ ػّْٛ  ٘فز اس اعبتیس پزعتبری 10ثٝ ٔٙظٛر پزعؾٙبٔٝ 

زازٜ ؽس ٚ پظ اس زریبفت ٘ظزات آٟ٘ب تغیزات پشؽىی تجزیش 
پبیبیی ایٗ پزعؼ ٘بٔٝ ٘یش ثب رٚػ ؽس.  پیؾٟٙبزی اػٕبَ

 923/0آٖ  ٕٞغب٘ی زرٚ٘ی )آِفبی وزٚ٘جبخ( ثزرعی ؽس وٝ ٔمسار
ٞب ثب اعتفبزٜ اس آٔبر تٛفیفی )تٛسیغ فزاٚا٘ی، ٔیبٍ٘یٗ ٚ زازٜ ثٛز.
تحّیُ ٚاریب٘ظ یىغزفٝ  اف ٔؼیبر( ٚ اعتٙجبعی )تی ٔغتمُ ،ا٘حز

تدشیٝ ٚ  ٔٛرزSPSS 21  ( زر سٖٔٛ ٕٞجغتٍی پیزعٖٛآٚ 
ٔؼٙی زار تّمی  05/0وٕتز اس  pتحّیُ لزار ٌزفت. زر ایٗ ٔغبِؼٝ 

 ٌززیس.

وس تٛعظ وٕیتۀ اذلاق زر پضٚٞؼ زا٘ؾٍبٜ ثب  پضٚٞؼایٗ 
IR.TBZMED.REC.1398.182 ییس ؽسٜ اعت. ٞز یه أت

اس ٔؾبروت وٙٙسٌبٖ فزْ رضبیت آٌبٞب٘ٝ خٟت ؽزوت زر ٔغبِؼٝ 
بٖ زازٜ ؽس وٝ ٘بٔؾبٖ زر ٔتٗ را تىٕیُ وزز٘س ٚ ثٝ ایؾبٖ اعٕیٙ

ای اس ا٘دبْ تحمیك  ؼ آٚرزٜ ٘رٛاٞس ؽس ٚ زر ٞز ٔزحّٝپضٚٞ
 تٛا٘غتٙس اس حضٛر ا٘قزاف زٞٙس. ٔی

  

 َا افتٍی
  87/30 (±05/7) زر پضٚٞؼ ٔتٛعظ عٗ ٔؾبروت وٙٙسٌبٖ   

. اوثز پزعتبراٖ سٖ ٚ زارای ٔسرن وبرؽٙبعی ثٛز٘س .عبَ ثٛز
ثٝ تفقیُ  1زر خسَٚ ؽٕبرٜ ٔؾرقبت زٌٔٛزافیه پزعتبراٖ 

 آٚرزٜ ؽسٜ اعت.
ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ اٚرصا٘ظ زر راثغٝ ثٝ 

ثٛز.  91/52 ± 69/12ریٛی  -حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیبی لّجی 
ٕٞچٙیٗ . ثٛز 79ٚ ثیؾتزیٗ ٕ٘زٜ  21وٕتزیٗ ٕ٘زٜ ثسعت آٔسٜ 

ٚ  48/52 ± 99/13ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ ٔزز 
 . ثٛز 02/53± 39/12پزعتبراٖ سٖ 

یبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ سٖ ٚ ٔزز تفبٚت ثیٗ ٔ   

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ . (P=0/83) ٔؼٙبزاری ٚخٛز ٘ساؽت
٘فظ زر پزعتبرا٘ی وٝ ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب اخبسٜ زازٜ ثٛز٘س 

ثیؾتز اس پزعتبرا٘ی ثٛز وٝ ثٝ  (P=0/00)ثٝ عٛر ٔؼٙبزاری 
ٛرز ثزایؾبٖ پیؼ ٘یبٔسٜ ذب٘ٛازٜ اخبسٜ ٘سازٜ ثٛز٘س یب ایٗ ٔ حضٛر

 ثٛز.
اس آسٖٔٛ ٕٞجغتٍی پیزعٖٛ خٟت ثزرعی راثغٝ ثیٗ زٚ ٔتغیز 
عٗ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ اعتفبزٜ ؽس وٝ حبوی اس 

 P=0/014ایٗ زٚ ٔتغیز ثٛز )ثیٗ  راثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزار

r=0/207   n=140.) 
ثٝ ٘فظ  اس آسٖٔٛ تی ٔغتمُ ثزای ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز

ثیٗ پزعتبراٖ ثب  ٞبی ٔرتّف پزعتبری اعتفبزٜ ؽس. ثیٗ ٌزٜٚ
تفبٚت ٔؼٙبزاری زیسٜ  تحقیلات وبرؽٙبعی ٚ وبرؽٙبعی ارؽس

ثیٗ پزعتبراٖ زارای ثیٕٝ ٔغئِٛیت ٚ  (.P=0.247٘ؾس )
ِٛیت ٘یش   تفبٚت ٔؼٙبزار ٘جٛزپزعتبراٖ فبلس ثیٕٝ ٔغئ

(P=0.081 ثیٗ پزعتبراٖ زارای تدزثٝ حضٛر .) ٗذب٘ٛازٜ حی
احیب ثب پزعتبراٖ فبلس تدزثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب ٘یش تفبٚت 

(. ِٚی ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ P=0.191) ٔؼٙبزار زیسٜ ٘ؾس
٘فظ ثیٗ پزعتبراٖ زارای عبثمٝ زٚرٜ احیب ثب پزعتبراٖ فبلس عبثمٝ 

 .(P=0.037)ٚت ٔؼٙبزار ثٛز بزٚرٜ احیب زارای تف
ٞبی  ٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ زر ثیٗ ٌزٜٚثزای ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘ز

اعتفبزٜ  عزفٝآسٖٔٛ تحّیُ ٚاریب٘ظ یه ٚضؼیت اعترسأی اس 
ٞب ثب ٞٓ ٚخٛز  زاری ثیٗ ٌزٜٚآٔبری اذتلاف ٔؼٙباس ِحبػ وٝ . ؽس

(. ثٝ ٔٙظٛر ٔؾرـ وززٖ تفبٚت ثیٗ P=0.020زاؽت )
ٌزٚٞی اس آسٖٔٛ تؼمیجی اعتفبزٜ ؽس. ٘تبیح ایٗ آسٖٔٛ ٘ؾبٖ زاز 

ٌزٜٚ پزعتبراٖ رعٕی ثٝ عٛر  بٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ زروٝ ٔی
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 ٚ ٕٞىبراٖ حزیزیبٖ/  6

 2931، 4 ، ضمار21ٌ ديرٌ                    َای يیژٌ پرستاری مراقبتلٍ مج

 .(P=0.009) ثبؽس زاری ثیؾتز اس پزعتبراٖ عزحی ٔیٔؼٙب
زاری ثیٗ عبیز ٖٔٛ حبوی اسآٖ ثٛز وٝ تفبٚت ٔؼٙبٕٞچٙیٗ ایٗ آس

 ٞٓ زر ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ ٚخٛز ٘سارز. ٌزٜٚ پزعتبراٖ ثب
وٓ عبثمٝ ثب اػتٕبز ثٙفظ  زر ٔمبیغٝ اػتٕبز ثٙفظ پزعتبراٖ

عزفٝ  تحّیُ ٚاریب٘ظ یهپزعتبراٖ پز عبثمٝ ٚ ٔدزة ٘تبیح 
ٞبی  ثٝ ٘فظ ٌزٜٚ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز٘ؾبٖ زاز وٝ ثیٗ 

 20تب  11عبَ ٚ پزعتبراٖ ثب عبثمٝ  5پزعتبراٖ ثب عبثمٝ وٕتز اس 

زاؽت.  ٚخٛز( F=3/200و  P=0/025)عبَ اذتلاف ٔؼٙبزار 
عبَ اػتٕبز ثٝ ٘فظ وٕتزی  5عبثمٝ وٕتز اس  یؼٙی پزعتبراٖ ثب

زاؽتٙس. ٔیبٍ٘یٗ ٚ  عبَ 20تب  11پزعتبراٖ ثب عبثمٝ  ٘غجت ثٝ
ا٘حزاف ٔؼیبر ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ زر چٟبر ٌزٜٚ عٙٛات تدزثٝ 

 آٚرزٜ ؽسٜ اعت. 2وبری زر خسَٚ ؽٕبرٜ 
 

 بحث

ٔغبِؼٝ حبضز ثب ٞسف ثزرعی اػتٕبز ثٝ ٘فظ ٚ تدزثٝ وبری 

سؽی زرٔب٘ی تجزیش ٚ ارتجبط آٟ٘ب ثب پزعتبراٖ اٚرصا٘ظ ٔزاوش آٔٛ

٘تبیح پضٚٞؼ  ا٘دبْ ؽس. حیٗ احیبی لّجی ریٛیحضٛر ذب٘ٛازٜ 

پزعتبراٖ اٚرصا٘ظ زر  وّی ٘ؾبٖ زاز وٝ ٔیشاٖ اػتٕبز ثٝ ٘فظ

احیبی لّجی ریٛی زر حس ٔتٛعظ  راثغٝ ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ

اس  زار٘سعبثمٝ وبری ثیؾتزی  ٕٞچٙیٗ پزعتبرا٘ی وٝ .ثبؽس ٔی

اػتٕبز ثٙفظ ثبلاتزی ثزای لجَٛ حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب 

زر ٔغبِؼٝ رفیؼی ٚ ٕٞىبراٖ ٘یش اػتٕبز ثٝ ٘فظ . ٞغتٙسثزذٛرزار 

پزعتبراٖ زر راثغٝ ثب حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب ثب ٕٞیٗ اثشار عٙدیسٜ 

ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ پزعتبراٖ ؽجیٝ ثٝ ایٗ ٔغبِؼٝ ٚ زر  ؽس

 . [16] ثٛزحس ٔتٛعظ ٌشارػ ؽسٜ 

، ٔغبِؼٝ حغٙرب٘ی ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ زاز پضٚٞؼ حبضزراعتب ثب  ٞٓ
ٛات وبری ٚ وٝ اػتٕبز ثٝ ٘فظ اػضبی تیٓ احیب ثب افشایؼ عٙ

ؽٛز ٚ حضٛر افزاز ثب تدزثٝ ٚ ثب اػتٕبز ثٝ  تدبرة ایؾبٖ ثیؾتز ٔی
٘فظ ثبلا زر تیٓ احیب ثبػث پذیزػ ثٟتز ذب٘ٛازٜ زر فحٙٝ احیب 

لات ثؼسی ٘بؽی اس ػسْ اخبسٜ ثٝ حضٛر وٓ ذٛاٞس ؽس ٚ ٔؾى
ػٙٛاٖ . ِٚی ٘تبیح ٔغبِؼٝ رفیؼی ٚ ٕٞىبراٖ وٝ ثب [21]ذٛاٞس ؽس 

ٞبی ٚیضٜ ٘غجت ثٝ حضٛر  رؼٚ ٍ٘زػ پزعتبراٖ ثتٕبز ثٙفظ اػ
ا٘دبْ ؽس ٘ؾبٖ زاز وٝ ارتجبعی  ریٛیاحیبی لّجی  ذب٘ٛازٜ حیٗ

ٟب خٟت آ٘پزعتبراٖ ثب اػتٕبز ثٝ ٘فظ وبری ثیٗ عٙٛات تدزثٝ 
ٕٞچٙیٗ زر ٔغبِؼٝ  .[16] حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب ٚخٛز ٘ساؽت

Twibell عٙٛات تدزثٝ وبری پزعتبراٖ ارتجبعی  ٚ ٕٞىبراٖ ٘یش
تٛا٘س  ػّت ایٗ ٔغبیزت ٔی .[19]ثب اػتٕبز ثٝ ٘فظ ایؾبٖ ٘ساؽت 

ٞبی فزٍٞٙی، تفبٚت زر عغح آٔٛسػ پزعتبراٖ، تفبٚت زر  تفبٚت
ر ذب٘ٛازٜ زر احیب ٚ تفبٚت زر عبیز ػٛأّی ٘حٜٛ پیبزٜ عبسی حضٛ

ثبؽس وٝ زر ٔیشاٖ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ زر راثغٝ ثب حضٛر 
 ثیز ٌذار اعت.أذب٘ٛازٜ زر احیب ت

ثیٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ ٔزز ٚ سٖ  زر ٔغبِؼٝ حبضز 
٘یش   تفبٚت ٔؼٙبزاری ٚخٛز ٘ساؽت. زر ٔغبِؼٝ رفیؼی ٚ ٕٞىبراٖ

زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ ٔزز ٚ سٖ ثب ٞٓ تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘
ٕٞچٙیٗ زر ٔغبِؼٝ حبضز ٔیشاٖ حٕبیت  . [16]ٔؼٙبزاری ٘ساؽت 

زر ٔغبِؼٝ آثسر ٚ پزعتبراٖ اس ثحث حضٛر ذب٘ٛازٜ وٕتز ثٛز ِٚی 
پزعتبراٖ اس ثحث حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب ثیؾتز ٕٞىبراٖ، 

 .[17] وززٜ ثٛز٘سحٕبیت 

% اس پزعتبراٖ حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب را 70ی زر ٔغبِؼٝ حبضز ثبلا
تٛا٘س ٘ؾبٖ زٞٙسٜ تٕبیُ ذب٘ٛازٜ  تدزثٝ وززٜ ثٛز٘س وٝ ایٗ آٔبر ٔی

ؼبتی ثب ٘تبیح ٔؾبثٝ ٘یش اس ثحث حضٛر ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب ثبؽس. ٔغبِ
ٞب حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب را حك ذٛز زا٘غتٝ  ز وٝ ذب٘ٛازٜٚخٛز زار

 [11،14،19،22] ٚ تٕبیُ ثٝ حضٛر زار٘س
ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ زر ثیٗ پزعتبرا٘ی وٝ عبثمٝ زٚرٜ 
احیب زاؽتٙس ثیؾتز اس پزعتبرا٘ی ثٛز وٝ عبثمٝ زٚرٜ احیب ٘ساؽتٙس. 

پزعتبرا٘ی وٝ ثٝ حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیب اخبسٜ زازٜ ثٛز٘س ٕٞچٙیٗ 
اػتٕبز ثٝ ٘فظ ثیؾتزی ٘غجت ثٝ پزعتبرا٘ی زاؽتٙس وٝ ثٝ حضٛر 

ٔغبِؼٝ حغٗ ذب٘ی ٚ ٕٞىبراٖ   ٘تبیحاخبسٜ ٘سازٜ ثٛز٘س.  ذب٘ٛازٜ
 . [21]ٞب ثٛز  راعتب ثب ایٗ یبفتٝ ٞٓ ٘یش

 

 گیری وتیجٍ

اػتٕبز ثٝ ٘فظ پزعتبراٖ ثزای حضٛر ذب٘ٛازٜ زر احیبی لّجی 
ثز ثیز ثٍذارز. أتٛا٘س ثز پذیزػ یب رز ایٗ ٔٛضٛع ت ریٛی ثیٕبر ٔی

عبثمٝ ٚ تدزثٝ وبری ثبلا اعبط ٘تبیح ایٗ ٔغبِؼٝ پزعتبراٖ ثب 
ی احیبحیٗ حضٛر ذب٘ٛازٜ زر  ثیؾتزی زر راثغٝ ثباػتٕبز ثٝ ٘فظ 

ٞب ثزای حضٛر  بثزایٗ ثب تٛخٝ ثٝ افزار ذب٘ٛازٜزار٘س. ثٙ لّجی ریٛی
زر وٙبر ثیٕبر زر حیٗ احیب ٚ زر راعتبی ٔزالجت ذب٘ٛازٜ ٔحٛر، 

تبراٖ ثب ثٟتز اعت ٔسیزاٖ پزعتبری ٔزاوش أٛسؽی زرٔب٘ی اس پزع
 CPRزر اتبق احیب ٚ  ٝ ٘فظ ثبلاتز ٚ تدزثٝ وبری ثیؾتزاػتٕبز ث

تب ایٗ أز ثبػث وبٞؼ ٔضزات حضٛر  اٚرصا٘ظ اعتفبزٜ ٕ٘بیٙس
 ذب٘ٛازٜ حیٗ احیب ؽٛز. 

 ٞبی عٙٛات تدزثٝ وبری: ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حزاف ٔؼیبر ٕ٘زٜ اػتٕبز ثٝ ٘فظ زر  ٌز2ٜٚخسَٚ ؽٕبرٜ 

 عبَ 20ثیؾتز اس  عبَ 20تب  11 عبَ 10تب  5 عبَ 5وٕتز اس  

یٗ  8000/51 1000/57 5667/54 6615/49 ٔیبٍ٘

 07092/19 73960/12 87054/13 87749/10 ا٘حزاف ٔؼیبر
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 َای پژيَص محذيدیت
ثُ تؼٕیٓ ثٝ . ٔغبِؼٝ حبضز زر تجزیش ا٘دبْ ؽسٜ ٚ ٕٔىٗ اعت لب1

 ایزاٖ ٘جبؽس. ٞبی ٔتفبٚت عبیز ٔٙبعك ثب فزًٞٙ

ٞبی آٔٛسؽی ؽٟز تجزیش  . خبٔؼٝ پضٚٞؼ ایٗ ٔغبِؼٝ ثیٕبرعتب2ٖ
ٞبی ذقٛفی ٚ  اعت، ثٙبثزیٗ تؼٕیٓ ٘تبیح آٖ ثٝ عبیز ثیٕبرعتبٖ

 ٔیٗ اختٕبػی ثب احتیبط ثبیس فٛرت ٌیزز.أت

تٛا٘س رٚی پبعد آٟ٘ب  بٖ ٔیضؼیت رٚحی رٚا٘ی ؽزوت وٙٙسٌ. 3ٚ
 ر ٔحمك ثٛز.ثیز زاؽتٝ ثبؽس وٝ ذبرج اس اذتیبأت

 

 تطکر ي قذرداوی

٘بٔٝ وبرؽٙبعی ارؽس پزعتبری  ایٗ ٔغبِؼٝ ثزٌزفتٝ اس پبیبٖ
. اعت 62551زیش ثب وس عزح تحمیمبتی زا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی تج

ٔحممیٗ اس تٕبْ پزعتبرا٘ی وٝ خٟت ؽزوت زر ایٗ  ٕٞچٙیٗ
 زار٘س. ٟبیت لسرزا٘ی ٚ تؾىز را اػلاْ ٔیٔغبِؼٝ ٕٞىبری وزز٘س ٘
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تضبز  چیوٝ ٞ وٙٙس یٔ بٖیٔمبِٝ ث ٗیا غٙسٌبٖی٘ٛ ّٝیٚع ٗیثس
 زر ذقٛؿ ٔمبِٝ حبضز ٚخٛز ٘سارز. یٔٙبفؼ
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