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��:�;:  "���B�� '��C�D EC���F�G  H�G -I��J KB� C '��B�� L� M��,* ��N�� ��-* ��O�%���#9� �D  ��PL���

�Q#C'� �IC� C �B=J �#�J R#��	 �� �J% �� �$�@ -* ��S#��#�B�.  ���J� ��O�% ����� T�P �� �N)�U* V#�

�	 ��S�� ��C�D EC�� ���� �I��J L� �N� "���B�� �W��L /�X�D �� ����� /FG��* ��)�.  

=���:: �P�	 �PC�WC� �>�)�� �#�*L@��D �N)�U* V#� �� ����YY  KB� /Z% �D ��B�� ��C�D EC�� ���� �I��J

�� C [�,��� T�P �� �>�F* �)�B�I���\ 8C� �� ���� ��0�W ���G�� -0��]% ^�_  "*L@ C �P�	 �C�W C�

�� C ��	 `�=�% ^�*& *a�>�0�W ���G ����� ��* �� . �C�W �� �)C �	 ��J� ����� /FG��* ��)� �"*L@ �C�W ��

	ab�P �P���c��* ��W� ��S�� ���� .��B� �W��L /�X�D+��� L� ���X��� �� �C�W C� �P �� �P +S>� �*��

 �_�]�c� �W��L /�X�Dd*��  ��c��* L� �N� ��* C� C �N� ��* d# ���c��* L� KFG ��I�* �� ��-���� �	 .

���� K��Z% C �#
S% '����L���� �� e��#��C 
�)��@ ���*@ "*L@ L� �P��.* ���W ��� C ��
0�SPSS 15 �	 ���X���.  

#>?�+�:: ��B� V�����*�� ��P/��+��� �U�I �� �� ��*@ �*�� �W��L /�X�Dd*��  ^C�X% �"*L@ �C�W ��

�>N*�� ����/	 )44�/4p< .( ��c��* L� KFG "*L@ �C�W �� �W��L /�X�D ^��B� V�����*6/4±&/g ��* d# �

 ��c��* L� �N�Y/4±Y/g  L� �N� ��* C� C ��c��*&/4±g/Y  H�%�% �� 
�� �P�	 �C�W �� C6/4±&/: �2/4±4/g  C

6/4±:/g ��.  

#,�>����
:  �F$� HJ* ���C�D EC�� ���� �I��J KB� L� �N� "���B�� �C� ����� /FG��* ;�* ���J�

�* �$�@ �W��L /�X�D�	  .  
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����� 

����� ���	�
� ���� ������� �� ����� ���� ���� �� ������ ���

� !"# $%� &��'� ��� �� �"(�)*�� +!) ,��-+.� ��/� ���( .
������ 1/�� 2 . ����3 �� �%�4 5��/) ( ��(�� 6(�) ���

*��-�� &���(7���/ ( 8�  	/� ���(��� 8� ���.( 9:� �;���<����

�� �/��,���%� �� �=�( .7>���� ���8�� �!?� (  ��+��%�& 
�79�� �	/- 9��@<� ( �A�@���� ������ �� +.� ]C.[   

E���,��- ������ � !"#  ��(�� 6(�) *�'�. ������ &�"(�)

+.� .E��� ��(�� 8(�!F.�(�-4 ,��- �G�� �H��� �� � !" ������

I E��- �� �� +.� �F���47� &�J�	 ��� K��7 +<�� ( ���L ��/
�� M:�� *� ��3 �� �� �< ( *� �NA- &��O�� P)�� ( �/�

�� ����/�� �� �/' ����3 9���/� �]Q .[ ��(�� 6(�) ������

���� 8� �F������� 1�/�� ,��-� !" ���#  �!R� S��) ( �"(�)
*�� ������ ,�� 8� ����+.� �� . � .�G� �F���4 2!" ,����

 �� ����Q/C �� ���F���4 �/�!�� U/����V�� ��L� ����	�. �/K

 ( �� ����/��QW R��  8� S " �� X��Y�(� ���Z�( �� �%�4 8�
���.����� �� ��.� �� ����][ .[  

�� �O��\� �� ����� &� K S�) �/�] ,����� ��(�� �� E<� ��� ���

< S�G- ^
. 9��@<� ( �A�=�47 23/� ( ��/� �-�_`� +�	��

�������� �� ��) >/K 9��@<� ��+�O" �!'�� �
" �� �/� ����
 8� 9�� �%�4 �� �!R� ���(�� ,����� 8�aW �-bc R��  �� dA-

+.� ]e .[ �� ( +"/� f����� &��(�� 6(�) �/�] �Z��3 S�)

+.� ��
" .�� ���� ���	�
� &���Z ���8 �� �� �� ��
 ���8 S�) ,�� 8� �� ������� �;�8 +�V�� ( ������� �/ %�

�� 9��@<� ���]W .[  

 �� +.� ���AR �H/G- ( g��(��F	� �h) �� �i�Z �h) ��
�Y/	/AF- +<���] ��j�"�& �\-�� �� S���  ��./�] �;�8 +�V��

+.� ��k- ��/� ]l .[ �m� 8�@NA�� (Kings)  (8A�� (Hinds) &

�;�8 +�V��& �/' �;�8 +��i( 8� ��< n�� ( +����� +.� 

 -�� �� ��7\) &�NA��< S��/) �� o�7 ����(�� ( ���(  ,���-
�� �/�]a.[  S�) 8� p����(�� ,����� �/�] (CABG) &

q) ���� p�K��� +�V�� &���F!�) �����/- �/ %� ( ,�=�4 $

�\� ( �;�8+. . �/ %� ������� ����� �L�;� ( ���q.�����  ��
 S�) 8� ��CABG r��@; ������&  ��(� 8� @�� ����O� ���

�� ���/-8�� ( �/ %��< �)/��� ��/A)4�A� �� 5��/) ��H/K 

�� ( ��-/��� ��� ������. ,�� ��;���� g�� �� �� A�
 ���8���f	���Z� 9�] �� ��������� �A��$��� -q'�� (f  �� 2.�A�

�� ����� s���� $��(4�� ��3� �� ��� ,�� ��&  �� ����� ���F-��/'�� 

�/mA� f��q. �� f����.�  tVZ ( u/!
��4 �� S�%O- A�]b.[  

Z �<�>�. �� ����.�]+.� ��/� �4 �� ��'� ��� �- ��� U�.�� �
+ "���������.�] �  ��\�\G- ����� �� ���/� �� �A� ��&  ��/�.�

A�.  �vA�� �� �3/- �����m�>� ( ��+�	��< �� ����.�] ��� ���

 ��\�\G- ( r8/�4 ( �A�	������ ,�� �� +%3��A8� ���V�.� & 

>����v� ����.�] � ��; 8�>/hZ ���� �.�.� ( $%� ��� �� 

 p� ,��+.� ]a.[  
����� ��&  ��/A) �� �	�"��N�] + "��� "(Continuous Care) 

 s./-��Z�  ����8�� ( �Z��K ���(�� ,�@� ������� �� �
��� ��

� .��<��� �� ��� ���� 9�(=] ,�� �����7� ,�� ���;��7 >
M'�� �� ���<� �(� &�� ���O� ���<� S� " 8� ����� ���

 &���xI $�Y� yqR� &�/' ���L ^
. &�	��� g�@] +�@�(

z�" 8� ���V�.� ���<����� ����8 ,���O�!;(� �R/h' ( ����8
+.� ��/� �_`� ������� �;�8 +�V�� .�� �� /3�� /N	� ,�� ��/A)

)7- ( ��N�] + "��� S��7 �<��� �/' ���q. �(� �� ��x;��_k

f����� . /3�� ,�� ��N�] + "���)����N�] + "��� S��) ��/A)( 

�.�] (7�� )����� ��/A)���' �A��7( ����%� �� �� "���( �� 
U�OZ ( �qF�� ( ��8��� +'�A� �/mA� ���� ���/3�� �8�.

�\-�� ( �/ %� �� g�� ( ����%� �(�� ������<� >/ "� 

 �%�4 ���q.f� ������/�. �x	& �� + "��� 1/� ,�� �;=�( 8� ��/-
�� "��� o� -�� �)/� �� ���O��/�� ����� �_`� ( ��/] &  �� q��� ��

�;=�(���  ( ��(�� 6(�) �/�] �Z��3 S�) +G- �������

���� �NA���� ( + .�A� �%�4 �qF�� ����/] ]}[ .  
9�(=] �� ,�A~�� ������/" ]a[ &d��8 �/!) ]Cc[ &���Z� 

]CC[  (�%����8 ]CQ[& ��N�] + "��� >� ��_k- ���� 2�-�- 

�;�8 +�V�� ������ ������� ( �@�	���/�� &� !" ���.��� &

������� ,��(h� �<�; ���" �.��� ��/�+.� � �4 ����� (�% 
 ����f���  ��_k- ������� �;�8 +�V�� �� >� ,�� ���3� ��

�� + ����.  

�� �����4 8� >� ,��& ������ �� q " 8� ����� ,�@� ���
� !" ,�@� ���.��� ������� �� ( �@�	��� ������� &+���� �!�3# 

�/��  ( �� ��3� 8� ��<�;�� ������4 ��k- ��\�\G- �AA���_�- 

��N�] + "��� >� +.�  (�Z��3 S�) �H�� ���4 �� �3/- ��  ��
��_k- �� E3�� �\�\G- ��� �/A��- �FA�� ( ����� ���3�  /N	� ,��

� �;�8 +�V�� ��� ��<�N� ��/R �Z��3 S�) ,�� +G- �����

+.�& �x	 �.��� p� �� 9�(=] ,�� ��_k-  ���3� + "��� >�

 ��N�] 6(�) �/�] �Z��3 S�) +G- ������� �;�8 +�V�� ��
 ����� ��(���.  

  

��� 	
 

9�(=] ,��& ��� �A�	�� ����84��� ��	�
� +.� ��� �(� ���� 

+G- ����� S�) CABG �� �. ���.����� �%� ���%- ����� �. 

��/���I r(� �� ��	�
� ,�� ���� u�:��� p� �� �A� � �	���Z�
 (�� f<��h- ��/R�� ���� ���" �/�84 ( ��� �(�; (� �� .
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���� ��(4��; ��@��9.�] (� ��	�
� ,�� �� ������ ��)qK� 

 �;�8 +�V�� ( g�<��;/��g���/ (MNHD-Q) �/�.  ��@��

�;�8 +�V�� ����8���/' 9�A.& ��3�- �:O� ��g�/�� �/� .

 ���/-8�� ������� �� r8/�4 ( ����� ��_k- ����8�� +%3 ��@�� ,��
 �� �Z��K � !"(  �VK�) �
�Z �. S���)Ce >�`.( �F�@�< &

)CQ>�`. ( �)���3� ()C[>�`. (+.�  8� 1/��� �� (Qa  >�`.

�� S�F�-�/� .����Z >�`. �� �� ����& +V� ) s���� ,���%�
;�8 +�V�� �� �
��� �� �/3/�� ( (S"�Z  g� ����) ,��-�

�;�8 +�V�� �� �
��� �� �/3/� s���� (+.�.  �� �� �'4 >�`.

 ������� s���� �� �A� �/� �F�@�< �
�Z �� �OA3 +�	��< �� �
���
 pxZ� .,�� ��@�� ������ �� ( ���� ���	�
� �� �!�:� ���

��+.� �� ��<�; ��� . s./- ��@�� ,�� �����] ( �� �)���</  �(�

 ( �N�O �� 2��i �� �� �� ��k- ����/�� U/����V�� �������

 ��(�� �N�O��(a[/cS��" �����] &���� �	/ "+.� � ]C[ .[
 ��@�� ,�� �\�\G- �K ,�A~���� ���- ���8 f	/ ���.�  �(�

 ��R ,�=�4 �� q� � �������9���84 � (  �� 2��i ��V	4

 �� �(��bc/c&  ���- �4 ��(�� �� �)�� ]Ce .[ ��@�� ,�� ��
 ����� ������� ( � !" ���.��� &����/�� U/����V�� �������

g��G- 8�.��� ��<�; ���+.� � ]C[ .[ 

��"�� . ��7 >�C[bc3/- �� &7� �7��� +��i( �7 ( ����� �� ����
�A�@; ���� �� &�%�4 �=�( s����( ����� �-����?- �H�`. ���  �%�4

�� ����� �Z��K ��/�. ��/R . ��!) �� �)� ,��9.�] ���� 8�

�/�G� �� �)� r(� ���4 +.� (  U/����V�� �� q� � ������� �(�

 �����] 2��i �� ����/��}Q/c �� � ��<�; ���]CW .[ ,�A~��
��/� ��	�
� �� ��@�� ,�� �8�.��H �.�  >�. ��Qcc[  ��

V�� �� q� � ��������� U/��������/  �N�O �� �� +<�; ��/R

�.�OZ� �
�Z ��(��#  �� �F�@�< ( �VK�) 2��i �� �(�� ��V	4
}Q/c  �)���3� �
�Z (}e/c  �� �
�Z S� ���� (}W/c  r��@;

 �]Cl.[  

9�(=] ,�� ��& �(�; �� �� 8��� ��/� ��/�� $�Z  U�.� ��

 ����� ���	�
�]� [ ( u�O�Z� ��cW/c=α& Cc=%β  (

��=%Power ��	4 ���;/�/� 8� ���V�.� �� (,&  �(Z[c  �V�
 ��(4���  u�O�Z� �� ��CW %��/�� r@����&  ���%� ��/�� $�Z

 �(�; �� ��[W  ��	�
� ,�Z �� � ��<�; �m� �� �V�e  8� ��/��

 1/��� �� ( �� ���' ��	�
�ll  ������� 8� �V��� ��/R
 f<��h- ��	�
� ��/� �(�; (� ��A�<�; ���".  

 ( ���/3�� ���� ��� r(� ( p��� ��3/- ( �<��� 8� X]
 ���/��'�7%�4" 8(� g� &7� 8� X] ( S�) 8� S 7+��i� 2O &����

9.�] �������� �;�8 +�V�� ( g�<��;/�� ��)qK� ���
 � !" ������� �R�h�'�g�/�� � S��F-.  + "��� >� XJ.

�� �� �/�84 �(�; �(� ��N�]  ��3� ��� (�� �(� (  �(�;
>��A� +<�N� ��/R ���"� ��� .  

�8�.�A�4 �!Z�� ��%L S��� ��N�] + "��� >� 

(Orientation)& U�OZ�8�. (Sensitization)>��A� & 

(Control) �����8�� ( (Evaluation) +.� . �!Z�� 8� p�

�8�.�A�4& �A����. �@�N�� &SF�� ^�GR 8��� U�OZ� ( �8�.
�� �<4+.� ���/3�� �� A�. mA� ,�� ��73 �/7�O! �� �� ��

eW#[c �A�4 p� �� ( �( ������� ( ����� �/jZ �� �\�"� �8�.

� SZ��� ��7 ( �N�F� 8� ����m��� �N�/NL &������� 2�I�- ( >
 ��\� ���8 ��%��� �- �� "��� �
��� �(�- �(@	��@;�� � .  

U�OZ �(��� �8�. �/mA� �� ���/��' ( ����� ���� ��;��
� ����� �(�� + "��� ��F�(� ���3� z/h' .�-���"�  �� ��

��(��� ��O!3 2	�" �� +<�; ����� �!Z�� ,�� �� 8(� ��%L 8� ��
� �Z��3 S�) 8�� �.�] ( 9.�] &����A:. &PG� &��(��� ��/R

� ����� M�'�- 8� X] (� ���/��' �� + GR ( ���< ��/R�(  8�
��� ( ,V!- ���K��/� ��8/�4 �~���� � .PG� ��/� ����/G�& 

 �� ����� ���8��� ( ����� �qF�� &���;4 ��@�� U�.� �� �����
 8� + "��� �/G� ( �4 8� ���� 5��/) ( �Z��3 S�) �� �3/-

�/� �/' .�� -�� ��� (� �K ������� �� ( �� >��A� ( ���N�] �/K
U��- �� �(�� ( �N�V� ( �� "��� ���8��� �� 2.�A�� �AV!- ���

�O� �� �3/-��� ���" �.��� ��/� �3 �qF�� ( SA�<�; .
�� �����8�� �!Z�� ��/� SZ��� ����- �� /N	� ���%� �!Z�� ��/A)

�/� �3/-. U�OZ �!Z�� ���3� 8� X] �� SF� ,�� ���8�.& 
��� ���<� >��A� ( 9��] �� �N��(=]78/�4 ��_k- ( ��r�7 ��

����� �3 SF�� 8(�� �� SF�� E<� �) �� E<� ( ��'���] ��
 ���" �.��� ��/�f� S��F- �� �!Z�� ,�� +��%� �� ( +<�;

9.�]���� �� ����] ��� >(� ( ����] ��� �(� X] 8� &�!'��  ����]
+<��x]. 8����� SR�Z 8� 9.�]���� +�V�� �;�8 ,�� g� ) S"�Z

���� (( +V� )���� ����Z( ���" ���� �. �� +��%�& X] 8� S��F- 
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 6/<�� o(�� �(�( ��/�� �- �/� ���V�.� ��	�
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