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Abstract 
Background and Aims: Most critically ill patients admitted to intensive care units need to be transferred to 

perform diagnostic and therapeutic procedures. This transfer can be associated with adverse events such as 

disorders of various cardiovascular systems, respiration and nerves. The purpose of this study was to 

determine the incidence of adverse events related to physiological changes during transfer from Intensive 

Care Units (ICU) in Jahrom Pimanyani Hospital, Jahrom, Iran. 

Method: In this descriptive cross-sectional study, data on patient transfers from the ICU of a university 

hospital were collected from 9 February 2019 to 10 August 2019. Descriptive and analytical statistics indices 

were analyzed by SPSS software 22. 

Results: Out of 588 cases of transfer, 536 patients (91.2%) had adverse events. Actually, 351 (65.5%) of the 

adverse events were related to physiological changes in the body. The most common adverse events in 

cardiovascular, respiratory, gastrointestinal, and endocrine systems included an increase of heart rate(≥ 20)  
by 15.9%, a 5% decrease in SPO2 for more than one minute by 32.5%, agitation by 15.1%; vomiting by 

15.1% and hypoglycemia by 0.2%.  The most common adverse event was increased pain by 11.4%. The 

results of chi-square test showed that there was a significant relationship between gender and the incidence of 

adverse events (p-value = 0.035). 

Conclusion: The results showed that the incidence of adverse events during the transfer is high, which can be 

due to lack of equipment needed during the transfer, illness of patients and also human errors due to 
inadequate training of the transfer team. It is recommended to help reduce the incidence of adverse events by 

standardizing the equipment needed during the transfer as well as giving necessary training to the transfer 

team. The existence of numerous and serious physiological deficiencies of patients in need of special care is 

indicative of numerous managerial and organizational problems that are in conflict with the safety of patients 

at risk. 
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  واراىیاًتمال ت یدر ع یکیَلَشیسیف راتییترٍز حَادث ًاخَاستِ هرتثظ تا تغ

 صُیهرالثت ٍ یّا تخص

 
  *3یذریهحوذرضا ح ،3اىیاسذ یهْذ

 شاٖیدا٘ـٍبٜ ؿبٞذ، تٟشاٖ، ا ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس .1*

 

 heidari43@yahoo.com. ایٕیُ: شاٖیدا٘ـٍبٜ ؿبٞذ، تٟشاٖ، ا ،ییٚ ٔبٔب یدا٘ـىذٜ پشػتبس، ٔحٕذسضب حیذسی ٘ٛیؼٙذٜ ٔؼَٛٚ:

 ذُکیچ

 ٗیثٝ ا٘تمبَ داس٘ذ. ا بصی٘ یٚ دسٔب٘ یلیتـخ یزشٞبیا٘زبْ پشٚػ یثشا ظٜ،یٔشالجت ٚ یٞب دس ثخؾ یثذحبَ ثؼتش ٕبساٖیث ـتشیث زهیٌِ ٍ ّذف:

 ٗییپظٚٞؾ ثب ٞذف تؼ ٗیٔختّف لّت ٚ ػشٚق، تٙفغ ٚ اػلبة ٕٞشاٜ ثبؿذ. ا یٞبؼتٓیثب حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔب٘ٙذ اختلاَ دس ػ تٛا٘ذ یا٘تمبَ ٔ

 رٟشْ ا٘زبْ ؿذ. یٕب٘یپ ٕبسػتبٖیث ظٜیٔشالجت ٚ یٞب بَ اص ثخؾا٘تم یدس ع یىیِٛٛطیضیف شاتییٔشتجظ ثب تغ ٘بخٛاػتٝثشٚص حٛادث  ضاٖیٔ

ثٟٕٗ ٔبٜ  20اص  یدا٘ـٍبٞ ٕبسػتبٖیث هی ظٜیٔشالجت ٚ یٞب اص ثخؾ ٕبساٖیٔشثٛط ثٝ ا٘تمبَ ث یٞب دادٜ یٔمغؼ -یفیٔغبِؼٝ تٛك ٗیدس ا ّا:رٍش

 ؿذ. ُیٚ تحّ ٝیٚ تزض یآٚس رٕغ 1398ٔشداد ٔبٜ  19تب  1397

دسكذ( اص حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔشثٛط ثٝ  5/65ٔٛسد ) 351دسكذ( دچبس حبدحٝ ٘بخٛاػتٝ ؿذ٘ذ.  2/91)ٕبسیث 536ٔٛسد ا٘تمبَ،  588 ٗیاص ثّا:  یافتِ

ؿبُٔ  تیثٝ تشت ٗیلّت ٚ ػشٚق، تٙفغ، اػلبة؛ ٌٛاسؽ ٚ آ٘ذٚوش ٞبی ؼتٓیحٛادث ٘بخٛاػتٝ دس ػ ٗیتش غیثذٖ ثٛد. ؿب یىیِٛٛطیضیف شاتییتغ

دسكذ،  1/15ثب  یلشاس یدسكذ، ث 5/32ثشای ثیـتش اص یه دلیمٝ ثب  SPO2 دس دسكذی پٙذ وبٞؾ دسكذ، 9/15 ثب( ≤20)لّتافضایؾ ضشثبٖ 

 زٝیدسكذ ثٛد. ٘ت 4/11افضایؾ دسد ثب  ،یىیِٛٛطیضیحبدحٝ ٘بخٛاػتٝ ٔتفشلٝ ف ٗیتش ذیدسكذ ثٛد٘ذ. سا 2/0 دسكذ ٚ ٞبیپٌّٛیؼٕی ثب 1/15ؽ ثب اػتفشا

 (.P-value =0.035)ٚرٛد داسد  داس یٚ ثشٚص حبدحٝ ٘بخٛاػتٝ استجبط ٔؼٙ تیرٙؼ ٗیوٝ ثداد  ٖ٘ـب دٚ یآصٖٔٛ وب

ا٘تمبَ،  ٗیدس ح بصیٔٛسد ٘ ُیثٝ ػّت وٕجٛد ٚػب تٛا٘ذ یا٘تمبَ ثبلا اػت وٝ ٔ ٗیثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ دس ح ضاٖی٘ـبٖ داد وٝ ٔ ذی٘تبگیری:  ًتیجِ

 دس بصیٔٛسد ٘ ُیاػتب٘ذاسد وشدٖ ٚػب ؿٛد ثب یٔ ـٟٙبدیا٘تمبَ ثبؿذ. پ ٓیت یٔشثٛط ثٝ آٔٛصؽ ٘بوبف یا٘ؼب٘ یخغبٞب ٗیچٙ ٚ ٞٓ ٕبساٖیثذحبَ ثٛدٖ ث

 یىیِٛٛطیضیثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ وٕه وشد. ٚرٛد ٘ٛالق ٔتؼذد ٚ رذی ف ضاٖیا٘تمبَ ثٝ وبٞؾ ٔ ٓیلاصْ ثٝ ت یٞب آٔٛصؽ ٗیچٙ ا٘تمبَ ٚ ٞٓ ٗیح

 دس ٔؼشم خغش دس تؼبسم اػت. ٕبساٖیث یٕٙیداسد ٚ ثب ا یٚ ػبصٔب٘ یتیشیٖ اص ٔـىلات ٔتؼذد ٔذ٘ـب ظٜ،یٚ یٞب ٔشالجت بصٔٙذی٘ ٕبساٖیث

 ظٜیثخؾ ٔشالجت ٚ ٕبس،یحٛادث ٘بخٛاػتٝ، ا٘تمبَ ث ّا: کلیذٍاشُ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

cn
ur

si
ng

.c
om

 o
n 

20
24

-0
3-

29
 ]

 

                             2 / 12

http://jccnursing.com/article-1-501-fa.html


 3/  ظٜیٔشالجت ٚ یٞب ثخؾ ٕبساٖیا٘تمبَ ث یدس ع یىیِٛٛطیضیف شاتییثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔشتجظ ثب تغ

J Crit Care Nurs                                      2020, Vol. 13, No.4 

 همذهِ

ا٘تمبَ ثیٕبساٖ دس داخُ یب دس ثیٗ ٔشاوض دسٔب٘ی اص ٔجبحج 

بخٛاػتٝ تٛا٘ذ ثب حٛادث ٘چبِؾ ثشاٍ٘یض ٚ پشخغشی اػت وٝ ٔی

حٛادث  .[1،2]ٕٞشاٜ ثٛدٜ ٚ ایٕٙی ثیٕبساٖ سا ثٝ خغش ثیٙذاصد

ؿٛ٘ذ ای وٝ دس عی ا٘تمبَ ثشای ثیٕبساٖ ایزبد ٔی٘بخٛاػتٝ

ثٍزاس٘ذ.  تأحیشتٛا٘ٙذ ثش سٚی ػلأتی ٚ سٚ٘ذ دسٔبٖ ثیٕبس  ٔی

ثٙبثشایٗ، ا٘تمبَ ثیٕبس ثبیذ ثب  ٞذف ثٟجٛدی ٚ ثب اػتفبدٜ اص أىب٘بت 

ٌیشد. ا٘تمبَ ثٝ كٛست  [3]تیٓ ٔزشة كٛستخبف ٚ تٛػظ 

ٔٛلتی یب دائٕی  ؿٛد ٚی ا٘زبْ ٔیٕبسػتب٘یثیب ثیٗ اخُ د

 ٔشتجظ ثب ؿشایظ خٛد ػٛأُ ٔؼجت حٛادث ٘بخٛاػتٝ .[4،3]اػت

عی یه  دس .[7،6]اػت وبسوٙبٖ یبٚ  یؼتٕیػٛأُ ػ یٕبس،ث

 تزٟیضات ثٝ ٔشثٛط دسكذ حٛادث 39 وٝ دادٜ ؿذ ٘ـبٖ ٔغبِؼٝ، 

 تٙظیٓ ٔذیشیتی ٔب٘ٙذ ٔؼبئُ ثٝ ثیٕبس ٚ دسكذ ٔشثٛط 61 ٚ

دس یه ٔغبِؼٝ دیٍش  .[8]ا٘تمبَ اػت  عی دس تزٟیضات ٘بدسػت

دسكذ اص ثیٕبسا٘ی وٝ دچبس ػٛاسم ٘بخٛاػتٝ ؿذٜ  80دس حذٚد 

  .[9]ثٝ ٔذاخّٝ دسٔب٘ی پیذا وشد٘ذ ثٛد٘ذ ٘یبص

آٔبسٞبی ٔیضاٖ ثشٚص ٘بؿی اص تفبٚت دس  ػّت اختلاف دس

ثشسػی ٔغبِؼبت ا٘زبْ ؿذٜ  .[3]ؼشیف حٛادث ٘بخٛاػتٝ اػتت

ٞبی ٔختّف حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔشثٛط ثٝ ػیؼتٓ دٞذ وٝ ٘ـبٖ ٔی

یپٛتب٘ؼیٖٛ یب ٞیپشتب٘ؼیٖٛ ػشٚق )ٞ ػیؼتٓ لّت ٚ ثذٖ ٔب٘ٙذ

ایؼت لّجی ٚ ٔشي(؛ ػیؼتٓ تٙفغ  دیغ سیتٕی، ؿذیذ،

ذٖ ِِٛٝ ٞیپٛوؼی ؿذیذ، ثشٚ٘ىٛاػپبػٓ، پٙٛٔٛتٛساوغ، خبسد ؿ)

تشاؿٝ، ِِٛٝ ٌزاسی ا٘تخبثی داخُ تشاؿٝ، ػذْ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ ثیٕبس 

)آطیتبػیٖٛ، افضایؾ فـبس داخُ  ٚ ٚ٘تیلاتٛس(؛ ػیؼتٓ ػلجی

ثشلی ٚ یب ٞب )رٕزٕٝ(؛ ٞیپٛتشٔی؛ اختلاَ ػّٕىشد دػتٍبٜ

ٞبی دسٔبٖسػب٘ی(؛ خغبٞبی ا٘ؼب٘ی )اوؼیظٖ ٔـىلات ٔشثٛط ثٝ

ٞش ثبس . [9،13]ٙبػبیی كحیح ثیٕبساٖ(ؿاٚسطا٘ؼی ٘بػبصٌبس ٚ ػذْ 

  ؾیافضا، احتٕبَ ػمٛط ٚ یب ػفٛ٘ت صخٓ سا دس ثیٕبساٖ سا ا٘تمبَ

ٞب ٕٞشاٜ ثب  ثیٕبسػتب٘ی دس ثشخی اص ثیٕبسیا٘تمبَ  .[14]دٞذ ٔی

 .[15]افضایؾ ؿب٘غ ثشٚص ٔشي ٚ ٔیش صٚدسع اػت

 پبیذاس ثٛدٜ ٚ یپشػتبس فؼبِیت شی٘بپز ییرضء رذا ٕبسیا٘تمبَ ث 

ی ٔٙبػت لجُ اص ا٘تمبَ ٚ اسائٝ ػبص آٔبدٜٕ٘ٛدٖ ؿشایظ ثبِیٙی، 

ٔشالجت ٔذاْٚ دس عَٛ ا٘تمبَ اص ٚظبیف ٟٔٓ پشػتبساٖ 

اص ثیٕبساٖ ثبیذ ثش ٔحٛس حفظ  حفبظتچٙیٗ  ٞٓ .[17،16]اػت

دس ثخؾ  .[18]ایٕٙی، ػلأت ٚ وشأت ا٘ؼب٘ی اػتٛاس ثبؿذ

ؼئَٛ ایٕٙی ثیٕبس دس ٔشالجت ٚیظٜ، پشػتبساٖ اغّت تٟٙب وبسوٙبٖ ٔ

 وٙٙذ یٔی ٔٛرٛد تٛكیٝ ٞب دػتٛساِؼُٕ .[19]عی ا٘تمبَ ٞؼتٙذ

دس عی ا٘تمبَ حذالُ تٛػظ دٚ ٘فش ٕٞشاٞی  ثذحبَوٝ ثیٕبساٖ 

یىی اص ایٗ افشاد ثبیذ یه پشػتبس ٔتخلق ٔشالجت  .[4]ؿٛ٘ذ

ٚیظٜ ثب ٔذسن احیبی لّجی سیٛی پیـشفتٝ ٚ تزشثٝ حضٛس دس 

ی ثبؿذ. ػلاٜٚ ثش ایٗ، ثیٕبساٖ تحت تٟٛیٝ ی اٚسطا٘ؼٞب تیٔٛلؼ

ٔىب٘یىی ٘یبص ثٝ ٕٞشاٞی دسٔبٍ٘ش تٙفؼی داس٘ذ ٚ ثیٕبساٖ ثب 

ٚضؼیت ٘بپبیذاس ٕٞٛدیٙبٔیه ثٝ یه ٔتخلق ٔشالجت ٚیظٜ ٘یض 

ی ٔتؼذدی ثشای وبٞؾ حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٞبٝ یتٛك .[4]٘یبص داس٘ذ

وبسوٙبٖ  ثٝ اػتفبدٜ اص تٛاٖ یٔحیٗ ا٘تمبَ اسائٝ ؿذٜ اػت وٝ 

وٙتشَ ویفیت  ؼتیِ  چهی شیوبسٌ ثٝٚ  [20]ٚ ٔبٞش ثبتزشثٝ

٘ذٜ ٚ ٕٞىبساٖ اؿبسٜ ٕ٘ٛد. ٍ٘بس [21]ا٘تمبَ داخُ ثیٕبسػتب٘ی

خذٔبت پشػتبساٖ ؿبیؼتٝ سا ٔٛرت استمبء  ( اػتفبدٜ اص1392)

ثب تٛرٝ ثٝ إٞیت ؿٙبػبیی  .[22]وٙذایٕٙی ثیٕبساٖ روش ٔی

ا٘تمبَ ثیٕبساٖ ٚ ٘مؾ آٖ دس ی ٔٛرٛد دس ٞب چبِؾٚ  ٔـىلات

پظٚٞؾ ثب ٞذف  ٗیاٞبی پشػتبسی ٚ دسٔب٘ی، ػیبػت ٌضاسی

 یىیِٛٛطیضیف شاتییتغ ٔشتجظ ثب ثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔیضاٖ ٗییتؼ

رٟشْ  پیٕب٘ی ٕبسػتبٖیث ظٜیٔشالجت ٚ یٞب ا٘تمبَ اص ثخؾ یدس ع

 ا٘زبْ ؿذ.

 

 ّا رٍش

ا٘تمبَ ثٝ  ٔشثٛطاعلاػبت  یٔمغؼ -یفیتٛك ٔغبِؼٝ ٗیا دس

ثخؾ ٔشالجت  پٙذدس  یثؼتش ٕبساٖیثداخُ ٚ ثیٗ ثیٕبسػتب٘ی 

 ٔشداد 19 تب 1397ٔبٜ  ثٟٕٗ 20اص  رٟشْ پیٕب٘ی ٕبسػتبٖیث ظٜیٚ

ػجبست ثٛد٘ذ اص  ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ ٔؼیبسٞبی .ؿذ ثشسػی 1398 ٔبٜ

ٔبٞٝ  ؿؾدس ثبصٜ  ظٜیٞبی ٔشالجت ٚ دس ثخؾ ٕبسیؿذٖ ث یثؼتش

 یٞبزشیا٘زبْ پشٚػ یا٘تمبَ ثشا صٔٙذبی٘ ٕبساٖیث؛ ٔغبِؼٝ

ػجبست  خشٚد اص ٔغبِؼٝ بسیٔؼی. ا٘تمبَ دائٕ بی یٚ دسٔب٘ یلیتـخ

اص ا٘تمبَ ثٝ اتبق ػُٕ ثٛد )لاصْ ثٝ روش اػت وٝ ثٝ دِیُ ػٛأُ 

داسٚٞبی ثیٟٛؿی ٚ  تأحیشٌزاس ثش ؿشایظ ثیٕبس ٔب٘ٙذ تأحیشٔختّف 

احی ا٘تمبَ ػٛاسم ٔشتجظ ثب ػُٕ، ثیٕبسا٘ی وٝ رٟت ػُٕ رش

ؿبُٔ  ٞب دادٜاثضاس ٌشدآٚسی  .یبفتٙذ اص ٔغبِؼٝ خبسد ٔی ؿذ٘ذ( ٔی

ؿبُٔ )ی ٙیثبِػٝ لؼٕت ثٛد: فشْ ٔـخلبت رٕؼیت ؿٙبختی ٚ 

تـخیق صٔبٖ  ،ثؼتشیػشٚیغ دسٔب٘ی  تخلق ، ػٗ،رٙؼیت

ٍٞٙبْ  بٔذیپ ،ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ ثٝ ثیٕبس ا٘تمبَٔجذأ ، ثؼتشی

اص  قیٍٞٙبْ تشخ بٔذیپ، ظٜیاص ثخؾ ٔشالجت ٚ قیتشخ

 صٔبٖ، ػٛاثك آٔٛصؿی تیٓ، ٘ٛع،) ا٘تمبَ وّی اعلاػبت؛ (ٕبسػتبٖیث

ٚ حٛادث ٘بخٛاػتٝ  (دفؼبت پیـٟٙبدوٙٙذٜ، سٚص، سٚؽ، ٔذت، عَٛ

 ٌٛاسؽ، اػلبة، تٙفغ، ػشٚق، ٚ لّت ٞبیػیؼتٓ) فیضیِٛٛطیىی
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 اػذیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ/  4

 3111، 4 ، ضوار31ُ دٍرُ                    ّای ٍیصُ پرستاری هرالثتهجلِ 

. ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ اعلاػبت ٌشدآٚسی ؿذٜ ثش (ػبیش ٚ آ٘ذٚوشیٗ

ؿذ ِزا اص فشْ چه ِیؼت  ثشٚص یب ػذْ ثشٚص حبدحٝ حجت ٔیاػبع 

اػتفبدٜ ؿذ. ٔحتٛای چه ِیؼت ثب اػتفبدٜ اص ٔتٖٛ، آٔبدٜ ػبصی 

 تٗ اص اػضبی ٞیئت ػّٕی لشاس ٌشفت.  10ییذ أٚ ٔٛسد ت

اص  ٘بٔٝ یاخز ٔؼشفٚ اخلاق  یتٝوٕ یذأیپظٚٞـٍش پغ اص ت

لاصْ ثٝ  یٞب یٚ پغ اص ا٘زبْ ٕٞبٍٞٙ ٚ فٙبٚسی ٔؼبٚ٘ت پظٚٞؾ

اٞذاف اسائٝ  خٛد ٚ یپظٚٞؾ ٔشارؼٝ ٕ٘ٛدٜ ٚ ضٕٗ ٔؼشف ظیٔح

اثتذا  دس ، ٔغبِؼٝ سا آغبص ٕ٘ٛد.ٞبی ٔؼئِٛیٗ ثخؾپظٚٞؾ ثشا

٘فش اص ٕٞىبساٖ پشػتبس ثٝ ػٙٛاٖ ٕٞىبس  4لاصْ ثٝ  یٞب آٔٛصؽ

 یا ثٝ ػٙٛاٖ دٚسٜ یا ٞفتٝ هیدٚسٜ  یه ٚ پظٚٞؾ دادٜ ؿذ

وٙٙذٜ  ٘بٔٝ ٌزاؿتٝ ؿذ. فشد ٔـبٞذٜ ؾپشػ ُیثب ٘حٜٛ تىٕ ییآؿٙب

یٙذ آدس فش وشد ی٘بخٛاػتٝ سا حجت ٔ غیٚلبػبػت  24دس عی وٝ 

لجُ اص ا٘تمبَ ثیٕبس ٚ  ؼتیِ چها٘تمبَ ٘مؾ ٘ذاؿت. ٔٙذسربت 

چٙیٗ حیٗ ا٘تمبَ ٚ دس صٔبٖ ثشٌـت ثیٕبس ثٝ  خشٚد اص ثخؾ ٚ ٞٓ

 یبصت ٘ثش حؼ یٕبساٖث .ؿذ ثخؾ، ثؼتٝ ثٝ ٔٛسد، ثشسػی ٚ حجت ٔی

پٛستبثُ  یتٛسیًٙٚ ٔب٘ یىیٔىب٘ یٝا٘تمبَ ثٝ دػتٍبٜ تٟٛ یدس ع

 CTچٖٛ  ٞٓ ییٞب یٝا٘زبْ سٚ یثشا یٕبسأٖتلُ ثٛد٘ذ. ا٘تمبَ ث

، اوٛوبسدیٌٛشافی، آ٘ظیٌٛشافی وشٚ٘شی، ٔغبِؼبت ٌٛاسؿ، اػىٗ

دػتشع  ، دسدػتشع ٘جٛدٖ ٔٛلت پضؿه ٔتخلق چٙیٗ دس ٞٓ

 یتخت خبِ ی، ٘جٛدٚ دسٔب٘ لییتـخ یبصٔٛسد ٘ یضات٘جٛدٖ تزٟ

كٛست یبِیض ٔخُ ٕٞٛد یالذأبت تخلل یٕبسػتبٖ ٚ ا٘زبْدس ث

ٔحشٔب٘ٝ ثٛدٖ اعلاػبت ٚ ، ٚٞؾدس ٔٛسد اٞذاف پظ .ٌشفت یٔ

، ثٝ اص پظٚٞؾ یا دادٖ حك ا٘لشاف دس ٞش ٔشحّٝ

وتجی  ٘بٔٝ تیسضبٚ  ؿذٔیدادٜ  یوبف ٙبٖیاعٕ وٙٙذٌبٖ ٔـبسوت

ثٝ  .دؿٛٚی اخز ٔی ٕٞشاٜ ِضْٚ كٛست اص ثیٕبس یب دس آٌبٞب٘ٝ

ی آٔبس تٛكیفی ٚ ٞب ؿبخقاص  ٞب بفتٝی ُیتحّ ٚ ٝ یتزضٔٙظٛس 

 اػتفبدٜ ؿذ. ،SPSS22افضاس  ٘شْ تحّیّی ثٝ وٕه

 

 ّا یافتِ

ٞبی  ی وٝ دس ثخؾٕبسیث 1033اص ثیٗ  ٔبٞٝ، 6 صٔب٘ی دس ثبصٜ

 ُداخ بی یٕبسػتب٘یث ٗیثا٘تمبَ  588ٔشالجت ٚیظٜ ثؼتشی ؿذ٘ذ، 

 .ثٛد٘ذ صٖ ثمیٝ ٚ ٔشد( دسكذ 58) ثیٕبس 341 .ا٘زبْ ؿذ یٕبسػتب٘یث

ػبَ ثٛد. ثیـتش  99/54±21/21 ٔیبٍ٘یٗ ػٗ ثیٕبساٖ

دسكذ( دس ػشٚیغ دسٔب٘ی لّت ٚ ثمیٝ دس  2/44ثیٕبساٖ)

ٞبی رشاحی اػلبة، داخّی اػلبة، رشاحی ػٕٛٔی،  ػشٚیغ

 استٛپذی، داخّی ٚ ػفٛ٘ی ثؼتشی ؿذٜ ثٛد٘ذ. 

دسكذ( ثیـتشیٗ فشاٚا٘ی سا دس ثیٗ  9/61جی )ػىتٝ لّ

ٞب ؿبُٔ داؿت. ػبیش تـخیق ثؼتشی صٔبٖ اِٚیٝ ٞبیتـخیق

 یب تٙفؼی، ػفٛ٘ت حبد ٔغضی، ٘بسػبیی ػش، ػىتٝ ثٝ ضشثٝ

ثٝ ثخؾ  ٕبسیا٘تمبَ ث ٔتؼذد ثٛد٘ذ. ٔجذأ ػپؼیغ ٚ تشٚٔبی

اص اص اٚسطا٘غ ٚ ثمیٝ  (دسكذ 9/77) ٕبساٖیث، دس اوخش ظٜیٔشالجت ٚ

 اص تشخیق ٍٞٙبْ ٞب یب اتبق ػُٕ ثٛد. ثیـتشیٗ پیبٔذػبیش ثخؾ

 ثٟجٛدی كٛست ثٝ ٔٛاسد دسكذ 3/66 دس ٚیظٜ ٔشالجت ثخؾ

دسكذ ثٝ  7/10دسكذ ثٝ كٛست ثٟجٛدی وبُٔ ٚ  23٘ؼجی، 

كٛست ٔشي ثٛد. ثٝ ٕٞیٗ تشتیت پیبٔذ ثٟجٛدی ٘ؼجی، ثٟجٛدی 

، 1/54شتیت وبُٔ ٚ ٔشي دس صٔبٖ تشخیق اص ثیٕبسػتبٖ ثٝ ت

دسكذ  62/1دسكذ ثٛد. اص ثیٗ اػضبی تیٓ ا٘تمبَ،  7/11ٚ  2/34

 06/98دسكذ دٚسٜ ضٕٗ خذٔت، ٚ  32/0ی آوبدٔیه، ٞب دٚسٜ

 ٔٛاسد تیاوخشتزشثی آٔٛصؽ دیذٜ ثٛد٘ذ.  كٛست  ثٝ ٟبآ٘دسكذ اص 

ثمیٝ ثٝ كٛست  ( ٚدسكذ 93ثیٕبسػتب٘ی ) ثٝ كٛست داخُا٘تمبَ 

كجح  7ـتشیٗ ٔٛاسد ا٘تمبَ دس فبكّٝ صٔب٘ی ثیٗ ثیٕبسػتب٘ی ثٛد. ثی

دسكذ ٔٛاسد عَٛ  91كٛست ٌشفت. دس دسكذ(  5/66ظٟش ) 12تب 

ذ ٔٛاسد ثیؾ اص دسك 3/0ٔذت ا٘تمبَ وٕتش اص یه ػبػت ثٛد ٚ دس 

 یبثب ثشا٘ىبسد  ٕبساٖیث  دسكذ اص ا٘تمبَ 6/85 ػبػت عَٛ وـیذ. 6

 5/99دس  ثٛد. ػبدی یسٚصٞب سٞب د دسكذ اص ا٘تمبَ 92 ٚ ّچشیٚ

ٚ دس ػبیش ٔٛاسد  پضؿه ٔؼبِذ ا٘تمبَ ـٟٙبدوٙٙذٜیپ ،دسكذ ٔٛاسد

دسكذ( ٚ وٕتشیٗ  39/76اػضبی خب٘ٛادٜ ثیٕبس ثٛد٘ذ. ثیـتشیٗ )

 ثبس ا٘تمبَ ثٛد. 6ٚ  1دسكذ( تؼذاد ا٘تمبَ ٔشثٛط ثٝ  23/0)

دسكذ( دچبس حبدحٝ ٘بخٛاػتٝ ؿذ٘ذ. ٘تیزٝ آصٖٔٛ  2/91ثیٕبس ) 536

استجبط  ثشٚص حبدحٝ ٘بخٛاػتٖٝ داد وٝ ثیٗ رٙؼیت ٚ دٚ ٘ـبوبی

حبدحٝ ٔیضاٖ ثشٚص . (=035/0P-value) داسدداس ٚرٛد ٔؼٙی

دسكذ( ثٛد.  7/40ص٘بٖ )دسكذ( ثبلاتش اص  3/59ٔشداٖ )دس  ٘بخٛاػتٝ

 ثشٚص حبدحٝ ٘بخٛاػتٝرٕؼیت ؿٙبختی ٚ  ثیٗ ػبیش ٔتغیشٞبی

دسكذ اص  5/65 دس .(1رذَٚ )داس آٔبسی دیذٜ ٘ـذ استجبط ٔؼٙی

 ٕبسیث یىیِٛٛطیضیف شاتییتغثیٕبساٖ، حذالُ یه حبدحٝ ٔشتجظ ثب 

ػشٚق،  ٚ لّت ٞبی:ػیؼتٓحٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔشثٛط ثٝ سخ داد. 

ٚ ػبیش تغییشات فیضیِٛٛطیىی  ٗیا٘ذٚوشی، ٌٛاسؿ، اػلبةتٙفغ، 

 8/30ٚ  37/0،   2/3،  20،  6/49،  6/30ثذٖ ثٝ تشتیت ثشاثش ثب 

 ػشٚق، لّت ٚ دس ػیؼتٓ ٘بخٛاػتٝ حٛادث ٗیتش غیؿب ٘ذ.ثٛددسكذ 

 ٚ دسكذ 9/15 ثب( 20≤) لّت ضشثبٖ ؿبُٔ افضایؾ تشتیت ثٝ

 ثب( ریٜٛ ٔتش ٔیّی 160 اص ثیـتش) ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ افضایؾ

ثیٕبس  2ٔٙزش ثٝ ٔشي دس لّجی سیٛی  ؼتیا .ثٛد٘ذ دسكذ 9/9

 دس ٘بخٛاػتٝ حٛادث ٗیتش غیؿب  .(2رذَٚ )دسكذ( سخ داد  4/0)
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 5/  ظٜیٔشالجت ٚ یٞب ثخؾ ٕبساٖیا٘تمبَ ث یدس ع یىیِٛٛطیضیف شاتییثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔشتجظ ثب تغ

J Crit Care Nurs                                      2020, Vol. 13, No.4 

 SPO2 دس دسكذی 5 وبٞؾ ؿبُٔ تشتیت ثٝ تٙفؼی ػیؼتٓ

 اص وٕتش ثٝ SPO2 افت ٚ دسكذ 5/32 ثب دلیمٝ یه اص ثیـتش ثشای

 ٔؼبٚی یب ثیـتش تٙفغ تؼذاد افضایؾ ٚ دسكذ 1/23 ثب دسكذ 90

 حٛادث ٗیتش غیؿبچٙیٗ،  ٞٓ .(3رذَٚ )ثٛد٘ذ  دسكذ 9/11 ثب 10

 تیثٝ تشت ٗ،یآ٘ذٚوش، ٚ ٌٛاسؽبة، ٞبی اػلدس ػیؼتٓ ٘بخٛاػتٝ

ٚ دسكذ  1/15اػتفشاؽ ثب  ،دسكذ 1/15ثب  یلشاس یؿبُٔ ث

٘بخٛاػتٝ  ٛادثحػبیش  .(4ثٛد٘ذ )رذَٚدسكذ 2/0 ثب ٞبیپٌّٛیؼٕی

 یلشاس یثدسكذ،  4/11ثب  افضایؾ دسدؿبُٔ ٔتفشلٝ  یىیِٛٛطیضیف

 )اص ٔحُ خٛ٘شیضیدسكذ،  2/16ثب  ثیٕبس( یضیىیٟٔبس ف )٘یبص ثٝ

 دسكذ 3/1خبسد ؿذٖ آ٘ظیٛوت ٚ ٔحُ ػُٕ رشاحی استٛپذی( ثب 

 .(5ثٛد٘ذ )رذَٚ 

 

 تحج

ٔشتجظ  ثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔیضاٖ ٗییثب ٞذف تؼ ٔغبِؼٝ ٗیا

 ظٜیٔشالجت ٚ یٞب ا٘تمبَ اص ثخؾ یدس ع یىیِٛٛطیضیف شاتییتغ ثب

٘تبیذ پظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ داد  رٟشْ ا٘زبْ ؿذ. یٕب٘یپ ٕبسػتبٖیث

 حبدحٝ ٘بخٛاػتٝجت ثیٕبساٖ ٔشد ثبلاتش اص ص٘بٖ ٚ ٔیضاٖ ثشٚص وٝ ٘ؼ

وٝ  ییٞب ٘ؼجتٔـبٞذٜ ؿذ. ایٗ ٘ؼجت ثب  ص٘بٖثبلاتش اص  ٔشداٖدس 

  جوعیت ضٌاختی  یرّایارتثاط ترٍز حادحِ ًاخَاستِ تا هتغ  (:3جذٍل )

P-value 
 ًام آزهَى 

 آٔبسٜ
 ٘بخٛاػتٝ ثشٚص حبدحٝ

 غیشٔت
 فشاٚا٘ی دسكذ

035/0 43/4 
 صٖ 218 7/40

 رٙؼیت
 ٔشد 318 3/59

058/0 16/12 

  20 اص وٕتش 34 3/6

 (ػبَ)ػٗ

0/11 59 20-30 

2/11 60 31-40 

6/11 62 41-50 

8/16 90 51-60 

9/17 96 61-70 

 70 ثبلای 135 2/25

 

 عرٍق ٍ للة در سیستنًاخَاستِ  َادثترٍز ح هغلك ٍ ًسثی فراٍاًی  (:2جذٍل )

 ٘بخٛاػتٝ  بدحٝح   تؼذاد دسكذ

 ثّی 85 9/15
 20ثیـتش ٔؼبٚی  لّت ضشثبٖ افضایؾ

 خیش 451 1/84

 ثّی 23 3/4
 20ثیـتش ٔؼبٚی  لّت ضشثبٖ وبٞؾ

 خیش 513 7/95

 ثّی 53 9/9
* ػیؼتِٛیه فـبسخٖٛ افضایؾ

 
 خیش 483 1/90

 ثّی 24 5/4
ِٛیػ فـبسخٖٛ وبٞؾ **هیؼت

 
 خیش 512 5/95

 ثّی 21 9/3
***فـبسخٖٛ وبٞؾ

 
 خیش 515 1/96

 ثّی 13 4/2
 دیغ سیتٕی  

 خیش 523 6/97

 ثّی 2 4/0
 لّجی ایؼت

 خیش 534 6/99

 ثّی 3 6/0
 لّجی وتٛعا٘فبس یب ایؼىٕی

 خیش 533 4/99

 ریٜٛ ٔتشٔیّی 160 اص ثیـتش* 
 ریٜٛ ٔتشٔیّی 90 اص وٕتش** 

ِٛیه فـبس دس ریٜٛ ٔتشٔیّی 20 اص ثیؾ وبٞؾ***   دیبػتِٛیه یب ػیؼت
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jc

cn
ur

si
ng

.c
om

 o
n 

20
24

-0
3-

29
 ]

 

                             5 / 12

http://jccnursing.com/article-1-501-fa.html


 اػذیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ/  6

 3111، 4 ، ضوار31ُ دٍرُ                    ّای ٍیصُ پرستاری هرالثتهجلِ 

 یؼٝٔب ٚرٛد داسد لبثُ ٔمب یظٜٚ یٔؼٕٛلاً دس ثخؾ ٔشالجت ٞب

دس  حبدحٝ ٘بخٛاػتٝدس ٔغبِؼبت ٔختّف ٔیضاٖ ثشٚص  .[23]اػت

٘تبیذ ٔغبِؼٝ  .[23،7-25]ؿذٜ اػت ٔشداٖ ثبلاتش اص ص٘بٖ ٔـبٞذٜ

ی داس یٔؼٙحبضش ٘ـبٖ داد ثیٗ ػٗ ٚ ثشٚص حبدحٝ ٘بخٛاػتٝ استجبط 

٘یض ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ػٗ  [24]ٚ ٕٞىبساٖ Jiaٔـبٞذٜ ٘ـذ. 

ی ٕ٘بیذ أب دس ٔغبِؼٝ ٙیث ؾیپتٛا٘ذ ثشٚص حبدحٝ ٘بخٛاػتٝ سا  ٕ٘ی

Seilbea  ٚ ٖٕٞىبسا ٚSanson ٛادث ٚ ٕٞىبساٖ، ٔیضاٖ ثشٚص ح

 دسسا تفبٚت  .[27،26]٘بخٛاػتٝ دس ثیٕبساٖ ثب ػٗ ثیـتش ثبلاتش ثٛد

دأٙٝ ػٙی ؿشوت وٙٙذٌبٖ دس ٔغبِؼٝ دا٘ؼت وٝ دس ٔغبِؼٝ 

ػبَ ٔتغیش ثٛد. أب دس  70ػبَ تب ثبلای  20حبضش اص وٕتش اص 

 ػبَ ٚاسد ٔغبِؼٝ ؿذٜ ثٛد٘ذ. 18ٔغبِؼٝ ٔزوٛس ثیٕبساٖ ثبلای 

 یٞب ا٘تمبَ اص ثخؾٍٞٙبْ  دس ػتٝحٛادث ٘بخٛأیضاٖ ثشٚص 

دس ٕٞیٗ ساػتب ٔغبِؼٝ ادیت حبد  .ثٛد دسكذ 2/91 ظٜیٔشالجت ٚ

دسكذ  90٘ـبٖ داد وٝ ثیؾ اص   2012ثبلشی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

 ثش تٕشوض ٔغبِؼٝ ٌیشد ایٗ ٞب ثب ویفیت ٔٙبػت كٛست ٕ٘یا٘تمبَ

 ٔبسآ وٝ ٞؼت ایشاٖ دس ٔغبِؼٝ تٟٙب ٚ داسد ا٘تمبَ ویفیت سٚی

 ٕ٘ٛ٘ٝ حزٓ دس اسائٝ وشدٜ اػت ثب ایٗ حبَ، سا ٘بخٛاػتٝ حٛادث

 حبضش ٔغبِؼٝ ثب خٛاػتٝ ٘ب حٛادث تؼشیف ٚ اػت ؿذٜ ا٘زبْ وٓ

(، 2013ٚ ٕٞىبساٖ ) Parmentier-Decrucq. [18]اػت ٔتفبٚت

دسكذ ٌضاسؽ  8/45دس فشا٘ؼٝ ٔیضاٖ ثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ سا 

ٝ ٘یض ثٝ كٛست آیٙذٜ ٍ٘ش ا٘زبْ ٞش چٙذ وٝ ایٗ ٔغبِؼ .[23]وشد٘ذ

ٞبیی دس ٘حٜٛ ارشای ایٗ ٔغبِؼٝ ٚ ٔغبِؼٝ ؿذٜ اػت أب تفبٚت

 حبضش ٚرٛد داسد. 

٘تبیذ ٔغبِؼٝ تٟٙب ٔشثٛط ثٝ یه ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ اػت  .1

 5دس حبِی وٝ دس ٔغبِؼٝ حبضش ٔغبِؼٝ ثش سٚی ثیٕبساٖ ثؼتشی دس 

 ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ كٛست ٌشفت.

ٔبٜ  6ٔبٜ ٚ دس ٔغبِؼٝ حبضش  11صٔب٘ی ا٘زبْ ٔغبِؼٝ ثبصٜ  .2     

 اػت. 

ربٔؼٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ تٟٙب ثیٕبساٖ تحت تٟٛیٝ ٔىب٘یىی  .3     

 ثٛد٘ذ. 

 Veiga ٔیضاٖ ثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ ثبِیٙی ٚ غیشثبِیٙی دس ٔغبِؼٝ

ثیٕبس،  ثشاثش  1348ا٘تمبَ ثش سٚی  1559دس  (2019ٚ ٕٞىبساٖ )

ٚ ٕٞىبساٖ  Sansonدس ٔغبِؼٝ  .[28]سؽ ؿذدسكذ ٌضا 15/ 5ثب 

 .[27]دسكذ ثیٕبساٖ حذالُ یه حبدحٝ سا تزشثٝ وشدٜ ثٛد٘ذ 19٘یض 

ایٗ ٔغبِؼبت، دس ثبصٜ صٔب٘ی یه ػبَ ا٘زبْ ؿذٜ اػت ٚ تٟٙب 

ٞبی ٔشالجت ٚیظٜ ٔٛسد ٔٛاسد ا٘تمبَ ثیٗ ثیٕبسػتب٘ی ثیٕبساٖ ثخؾ

غبِؼٝ حبضش ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت. دِیُ ا٘تمبَ ٕٞب٘ٙذ ٔ

 أبت تـخیلی یب دسٔب٘ی ثٛدٜ اػت.الذ

 واریت تٌفسی ستنیس درًاخَاستِ  َادثترٍز ح هغلك ٍ ًسثی فراٍاًی (:1جذٍل )

 ٘بخٛاػتٝ بدحٝح تؼذاد دسكذ

 ثّی 64 9/11
*تٙفغ تؼذاد دس تغییش

 
 خیش 472 1/88

 ثّی 18 4/3
**تٙفغ تؼذاد دس تغییش

 
 خیش 518 6/96

 ثّی 124 1/23
 SPO2 افت

*** 
 خیش 412 9/76

 ثّی 174 5/32
 SPO2 دس دسكذی 5 وبٞؾ

****
 

 خیش 362 5/67

 ثّی 3 6/0
 تٙفؼی ایؼت

 خیش 533 4/99

 ثّی 5 9/0
 ٞٛایی ساٜ ا٘ؼذاد

 خیش 531 1/99

 ثّی 1 2/0
 ؿذٖ ػیب٘ٛص

 خیش 535 8/99

 ثّی 2 4/0
 آػپیشاػیٖٛ

 خیش 534 6/99
 10 ٔؼبٚی یب ثیـتش *

 10 ٔؼبٚی یب وٕتش **

 دسكذ 90 اص وٕتش ***

 دلیمٝ یه اص ثیـتش ثشای ****
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 Jia ٚ  ٖ8/79٘بخٛاػتٝ سا  ٔیضاٖ ثشٚص حٛادث (2016)ٕٞىبسا 

دسكذ ٌضاسؽ وشد٘ذ. تفبٚت ٔغبِؼٝ آ٘بٖ ثب ٔغبِؼٝ حبضش دس ایٗ 

 :ثٛد وٝ

ثخؾ ثٛدٜ ٚ دس ثبصٜ  34ٚ ٔشثٛط ثٝ  . ٔغبِؼٝ آٟ٘ب چٙذ ٔشوضی1 

 سٚص ا٘زبْ ؿذ. 20صٔب٘ی 

 . (24)ٟٙب ا٘تمبَ داخُ ثیٕبسػتب٘ی ٔذ٘ظش ثٛدٜ اػت ت .2 

Kue   (ٖاص 2011ٚ ٕٞىبسا ) ٗا٘تمبَ، حٛادث ٘بخٛاػتٝ 3383ثی 

دسكذ ٌضاسؽ  7/1حبدحٝ یب   59ٔبٞٝ ثشاثش ثب  6سا دس عی ثبصٜ 

 وشد٘ذ. تفبٚت ٔغبِؼٝ آ٘بٖ ثب ٔغبِؼٝ حبضش دس ایٗ ٔٛاسد ثٛد:

ٚ ٔحذٚد ثٝ ا٘تمبَ ٔغبِؼٝ ثٝ كٛست ٌزؿتٝ ٍ٘ش ا٘زبْ ؿذ  .1

 داخُ ثیٕبسػتب٘ی ثٛد،

 ٔتغیشٞبی ٔٛسد ثشسػی ٔحذٚد ثٝ اوؼتٛثبػیٖٛ، اػلاْ وذ  .2 

CPR،دلیمٝ،  5 اص ثیؾ دیغ سیتٕی پبیذاس، ٞیپٛوؼی ، ٔشي

دیبػتِٛیه  یب ػیؼتِٛیهفـبسخٖٛ دسكذ  20 اص وبٞؾ ثیؾ

ی ٞب ٔحذٚدوٙٙذٜ اص ٔذاخّٝ، اػتفبدٜ ٘یبصٔٙذ ٘ؼجت ثٝ پبیٝ ٚ

 .[29]ٞٛؿیبسی ثٛد٘ذ ٚضؼیت دس حبد تغییش یب یضیىیف

Alabdali  ٚ ٖٔیضاٖ ثشٚص حٛادث ٘بخٛاػتٝ سا   (2017)ٕٞىبسا

ٞبی ٔٛرٛد دس ایٗ ٔغبِؼٝ ثب دسكذ ٌضاسؽ وشد٘ذ. تفبٚت 7/3

ٍ٘ش  ٔغبِؼٝ حبضش ػجبستٙذ اص ایٙىٝ ٔغبِؼٝ ثٝ كٛست ٌزؿتٝ

 يیاًذٍکراعصاب، گَارش،  در سیستنًاخَاستِ  ثَادترٍز ح هغلك ٍ ًسثی فراٍاًی :(4جذٍل )

 ٘بخٛاػتٝ بدحٝح فشاٚا٘ی دسكذ

 ثّی 81 1/15
 یلشاسیث

 اػلبة

 خیش 455 9/84

 ثّی 46 6/8
 GCS ثشسػی ثب ٞٛؿیبسی ػغح افت

 خیش 490 4/91

 ثّی 2 4/0
 *( وٛؿیًٙ تشیبد) افضایؾ فـبس داخُ رٕزٕٝ

 خیش 533 6/99

 ثّی 81 1/15
 تفشاؽاػ

 ٌٛاسؽ
 خیش 455 9/84

 ثّی 1 2/0
 خٛ٘شیضی ٌٛاسؿی

 خیش 535 8/99

 ثّی 1 2/0
 ٞبیپٌّٛیؼٕی

 ٗیا٘ذٚوش

 خیش 535 8/99

 ثّی 1 2/0
 ٞبیپشٌّیؼٕی

 خیش 535 8/99
 افضایؾ فـبسخٖٛ، تٙفغ ٘بٔٙظٓ، ثشادیىبسدی *

 

 هتفرلِ یسیَلَشیکیف ترٍز حَادث ًاخَاستِ هغلك ٍ ًسثی فراٍاًی :(5جذٍل )

 ٔتفشلٝ ٘بخٛاػتٝ حبدحٝ تؼذاد دسكذ

 ثّی 61 4/11
 دسد افضایؾ

 خیش 475 6/88

 ثّی 87 2/16
 ثیٕبس ثؼتٗ ٝث ٘یبص

 خیش 449 8/83

 ثّی 7 3/1
 خٛ٘شیضی

 خیش 529 7/98

 ثّی 24 5/4
 ٞیپٛتشٔی

 خیش 512 5/95
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 اػذیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ/  8

 3111، 4 ، ضوار31ُ دٍرُ                    ّای ٍیصُ پرستاری هرالثتهجلِ 

سػی لشاس ٌشفت ٞبی داخُ ثیٕبسػتب٘ی ٔٛسد ثشا٘زبْ ؿذ؛ ا٘تمبَ

ثٛد.   2014تب دػبٔجش  2011ٚ ثبصٜ صٔب٘ی ٔغبِؼٝ اص طٚئٗ 

تشیٗ حٛادث ٘بخٛاػتٝ ؿبُٔ وبٞؾ اؿجبع اوؼیظٖ خٖٛ  ؿبیغ

دس یه ٔغبِؼٝ ا٘زبْ ؿذٜ  .[30]ؿشیب٘ی ٚ افت فـبسخٖٛ ثٛد٘ذ

دس دٚسثبٖ آفشیمبی رٙٛثی، ٔیضاٖ حٛادث ٘بخٛاػتٝ دس ا٘تمبَ 

 6/23 ٞبی ٔشالجت ٚیظٜ ُ ثٝ ثخؾثیٕبساٖ ػبِٕٙذ اص اتبق ػٕ

ٛد دس ٔغبِؼٝ آ٘بٖ ٚ ٞبی ٔٛرتفبٚت .[26]دسكذ ٌضاسؽ ؿذ

ٔغبِؼٝ ثٝ كٛست ثذیٗ كٛست اػت وٝ اٚلاً  ٔغبِؼٝ حبضش

ػبَ ثب ٔیب٘ٝ  18ی ٚ ثشسٚی ثیٕبساٖ ثبلای ا ٍ٘ش ٚ ٔـبٞذٜ یٙذٜآ

یٕبسػتب٘ی ٔٛسد ٞبی داخُ ثػبَ ا٘زبْ ؿذ، حب٘یبً ا٘تمبَ 38ػٗ 

ُ افت تشیٗ حٛادث ٘بخٛاػتٝ ؿبٔ ؿبیغ لشاس ٌشفت. ثشسػی

خشاثی ٚ  ٚ٘تیلاتٛس،  یتٛسٔب٘ یخشاث فـبسخٖٛ ٚ ػٛأُ فٙی ٔب٘ٙذ

أب ایٙىٝ چشا دس ٔغبِؼبت ٔختّف ٔیضاٖ ثشٚص  یك ثٛد٘ذ.پٕپ تضس

حٛادث ٔتفبٚت ثٛدٜ ٚ اختلاف صیبدی ثب ٞٓ داس٘ذ ایٗ اػت وٝ  

تّف ٔتفبٚت اػت. دس تؼشیف حبدحٝ ٘بخٛاػتٝ دس ٔغبِؼبت ٔخ

(، ػّت اختلاف دس آٔبسٞبی 2010)Fanara ٕٞیٗ استجبط، 

ٔیضاٖ ثشٚص سا ٘بؿی اص تفبٚت دس تؼشیف حٛادث ٘بخٛاػتٝ روش 

دس ثشخی ٔغبِؼبت، حٛادث حیٗ ا٘تمبَ ٚ دس ثشخی  .[3]وٙذ ٔی

دیٍش حٛادث ثؼذ اص ا٘تمبَ ٔذ٘ظش لشاس ٌشفتٝ اػت. ػغح 

فبٚت اػت ٚ یىی اص دلایُ ٟٔٓ دس آٔٛصؽ تیٓ ا٘تمبَ ثب ٞٓ ٔت

ٞبی لاصْ تٛػظ تیٓ ثبلا ثٛدٖ حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٘ذاؿتٗ آٔٛصؽ

ا٘تمبَ اػت ثٝ عٛسی وٝ دس ایشاٖ، ثشیٓ ٘ظاد ٚ ٕٞىبساٖ 

ٞبی ( ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ثیـتش اػضبی تیٓ ا٘تمبَ آٔٛصؽ2013)

 .[31]ا٘ذ ٍ٘زسا٘ذٜسا  ی٘ٛصاد یبیدٚسٜ اح لاصْ اص رّٕٝ

Tolentino ٚ ( ٖػغح 2018ٕٞىبسا ) آٔٛصؽ دا٘ؾ ٚ

 حیٗ حٛادث ٘بخٛاػتٝ ؼهیس ا٘تمبَ سا ثش وبٞؾ ٓیت یاػضب

 .[32]دا٘ٙذا٘تمبَ ٔؤحش ٔی

٘تبیذ پظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ داد وٝ حٛادث ٘بخٛاػتٝ 

 حٛادث ٘بخٛاػتٝدسكذ اص  5/65ی ٔشثٛط ثٝ ثیٕبس دس ىیِٛٛطیضیف

( 2016بساٖ )ٕٞىٚ  Jiaسخ دادٜ اػت. ایٗ ٘تیزٝ ثب ٔغبِؼبت 

[24] ،Almeida  ٚ( ٖ2012ٕٞىبسا )[33]  لبثُ ٔمبیؼٝ اػت

دسكذ اص  70وٝ حٛادث ٘بخٛاػتٝ فیضیِٛٛطیىی سا دس ثیؾ اص 

ٚ  Gimenezثیٕبساٖ ا٘تمبَ یبفتٝ ٔـبٞذٜ وشد٘ذ. دس ٔغبِؼٝ 

دس ثیٕبساٖ  یىیِٛٛطیضیف (، ثشٚص حٛادث ٘بخٛاػت2017ٕٝٞىبساٖ )

اص پظٚٞؾ حبضش  تشٗ ییپبكذ ثٛد وٝ دس 1/44ثضسٌؼبَ ثشاثش ثب 

تٛا٘ذ ٘جٛدٖ ؿشط ػٙی  ػّت تفبٚت دس ٔیضاٖ ثشٚص ٔی .[34]اػت

اص  ذ. دس عی یه ٔغبِؼٝ دیٍش،ثشای ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ حبضش ثبؿ

 یػبسضٝ رب٘ج دسكذ ( یه 19٘فش ) 84ٔغبِؼٝ ،  یٗدس ا یٕبسث 451

 ٞب ثشٚص ٘ـب٘ٝ سا تزشثٝ وشد٘ذ. ثیـتش ػٛاسم رب٘جی ٔٙزش ثٝ

 .[35]دسكذ لبثُ پیـٍیشی ثٛد٘ذ 36وٝ  دسكذ( ؿذ77)

دس  یضیِٛٛطیىیف ییشاتتغٚ ٕٞىبساٖ،  Seilbeaدس ٔغبِؼٝ  

 9/64 دس ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ثیٕبساٖ دس حیٗ ا٘تمبَ اص دسكذ 80.9

تش ف یهحذالُ  آٟ٘ب اص دسكذ  .[26]ٜ اػتثٛد حبد یضیِٛٛطیىیپبسأ

دسكذ اص  6/30ی دسی لّجی ػشٚلىیِٛٛطیضیف حٛادث ٘بخٛاػتٝ

افضایؾ ضشثبٖ لّت تشیٗ آٟ٘ب،  . ؿبیغحٛادث ٘بخٛاػتٝ سخ داد

ٕٞىبساٖ ٚ  Jiaدسكذ ثٛد. ایٗ ٘تیزٝ ثب ٔغبِؼٝ  9/15ثب  20≤

دسكذ اص ثیٕبساٖ تغییشات ضشثبٖ لّت سا  7/15وٝ دس  (2016)

٘تبیذ ایٗ ٔغبِؼٝ،  ثشخلاف .[24]ٌضاسؽ وشد٘ذ لبثُ ٔمبیؼٝ اػت

Kue (ٖتغییشات2011ٚ ٕٞىبسا ) ٖٛتشیٗ سا اص ؿبیغ فـبسخ 

  .[29]روش وشد٘ذ لّجی ػشٚلی حٛادث ٘بخٛاػتٝ

دس ػشثؼتبٖ  (2017)ٚ ٕٞىبساٖچٙیٗ دس ٔغبِؼٝ الاثذاِی  ٞٓ

دسكذ اص حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔـبٞذٜ  1/3ػؼٛدی، فـبسخٖٛ دس 

افضایؾ وٝ دس پظٚٞؾ حبضش  اػت یدس حبِایٗ  [30]ؿذ

دسكذ  9/9ثب  ریٜٛ( ٔتش یّیٔ 160اص  فـبسخٖٛ ػیؼتِٛیه )ثیـتش

تشیٗ تغییشات ٔشتجظ ثب ثیٕبس ثٛد.  ثؼذ اص افضایؾ ضشثبٖ لّت ؿبیغ

دسكذ اص  55ٚ ٕٞىبساٖ، افت فـبسخٖٛ دس  Seilbeaدس ٔغبِؼٝ 

  .[26]یضیِٛٛطیىی ثیٕبساٖ ٚرٛد داؿتف ییشاتتغ

 ثیٕبس٘فش  2دس لّجی سیٛی  ؼتیاچٙیٗ دس  ٔغبِؼٝ حبضش  ٞٓ

سكذ( دس ا٘تمبَ داخُ ثیٕبسػتب٘ی سخ داد وٝ ٔٙزش ثٝ ٔشي د 4/0)

( 2018ٕٞىبساٖ ) ٚ Patel  ؿذ ایٗ دس حبِی اػت وٝ دس ٔغبِؼٝ 

دسكذ ٔشي  3ػبػت ثؼذ اص ا٘تمبَ ثیٗ ثیٕبسػتب٘ی  24دس عی 

حٛادث  ٗیتش یاص رذ یىی یٛیس -یلّج ایؼت .[36]اتفبق افتبد

سخ  یٕبسػتب٘یثَ داخُ ا٘تمبدس عَٛ  تٛا٘ذوٝ ٔی اػت٘بخٛاػتٝ 

ٚ  Nakayamaدس یه ٔغبِؼٝ وٝ تٛػظ  .[37]دٞذ

دس عی  ICUثیٕبس  35( ا٘زبْ ؿذ ػلایٓ حیبتی 2012ٕٞىبساٖ)

دسكذ ثیٕبساٖ تحت  77ٔمغغ صٔب٘ی دس عی ا٘تمبَ ثشسػی ؿذ.  9

دسكذ ثیٕبساٖ وبٞؾ فـبسخٖٛ  54تٟٛیٝ ٔىب٘یىی ثٛد٘ذ. دس 

 ایزبد ؿذ. 

فـبس خٖٛ ٗ دس یه ثیٕبس افت فـبسخٖٛ ؿذیذ )ػلاٜٚ ثش ای

دس یه  .[38]ٔیّی ٔتشریٜٛ( اتفبق افتبد 90ػیؼتِٛیه وٕتش اص 

 37سٚی  ( ثش2008ٚ ٕٞىبساٖ) Mazzaٔغبِؼٝ دیٍش وٝ تٛػظ 

ا٘زبْ ؿذ افضایؾ ٚاضح سیت لّت دس  ثیٕبس تحت تٟٛیٝ ٔىب٘یىی

ٚ Taylor دس یه ٔغبِؼٝ دیٍش تٛػظ  .[39]عی ا٘تمبَ دیذٜ ؿذ

یٕبساٖ داسای دسكذ ث 84( ٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ دس 1970ٕٞىبساٖ)
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  .[40]دیغ سیتٕی ایزبد ؿذ ثیٕبسی ؿشیبٖ وشٚ٘ش دس عی ا٘تمبَ

 6/49 تٙفؼی دس ثش اػبع ٘تبیذ پظٚٞؾ حبضش، حٛادث ٘بخٛاػتٝ

 . دسكذ سخ داد

ثشای ثیـتش اص  SPO2دسكذی دس  5وبٞؾ تشیٗ آٟ٘ب،  ؿبیغ

دسكذ اص  1/23ٚ ٕٞىبساٖ دس  Jiaكذ ثٛد. دس 5/32ثب  یه دلیمٝ

غیشػبدی سا ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ حذٚد  SPO2ثیٕبساٖ وبٞؾ 

تٛاٖ ػّت سا ٔی ٘لف ٔمذاس ٌضاسؽ ؿذٜ دس ٔغبِؼٝ حبضش اػت.

 ثیٕبساٖا٘تمبَ  صٔبٖدس ی تٙفؼ یىیِٛٛطیضیف شاتییتغثٛدٖ تش  ؿبیغ

ٕبساٖ اص اػتفبدٜ ٘ىشدٖ ٘یٕی اص ثیدس پظٚٞؾ حبضش،  دا٘ؼت. اِجتٝ

 ٚ ٕبساٖیدسكذ اص ث 2/7تٟٙب دس  یتشاپ ظٖیاوؼوپؼَٛ اوؼیظٖ ٚ 

ٞب، ٚ٘تیلاتٛس )آلاسْ یسػب٘ ظٖیاختلاَ دس تزٟیضات تٟٛیٝ ٚ اوؼ

تٛا٘ذ دس افضایؾ  ٔی، ٔٛاسد دسكذ 9/6دس  ػیبس، تٟیٝ اوؼیظٖ(

 ی تٙفؼی ٔؤحش ثبؿذ. ىیِٛٛطیضیف حٛادث ٘بخٛاػتٝ

 یخشاثٚ ٕٞىبساٖ،  Seilbea ییذ ایٗ ٔغّت دس ٔغبِؼٝأدس ت

یك یىی اص ؿبیؼتشیٗ حٛادث پٕپ تضسخشاثی ٚ  ٚ٘تیلاتٛس،  یتٛسٔب٘

كیبدی ٚ ٕٞىبساٖ،  .[26]٘بخٛاػتٝ دس ا٘تمبَ ثیٕبساٖ ٌضاسؽ ؿذ

 سا دس ی ٔب٘یتٛسیًٙٞب دػتٍبٜی كٛت ٞبی آلاسْ ثٛدٖخبٔٛؽ 

  .[41]ا٘ذ دا٘ؼتٝ ٔؤحش ٕبساٖیث یثشا یخغشات رذ زبدیا

ی، فیٍ٘ش ٚ تٛك ٌزؿتٝ یٕٞجؼتٍغبِؼٝ دس یه ٔ

Swickard (ٖ2018ٚ ٕٞىبسا ) یغشث ٘یٕٝدس  ٕبسػتبٖیث یهدس 

ٌضاسؽ  حبدحٝ ٘بخٛاػتٝ٘ٛع  9 اص٘ـبٖ داد٘ذ وٝ  ٔتحذٜ بلاتیا

 .[42]سدسا دا یفشاٚا٘ ٗیـتشیػٛدوٙٙذٜ ث بی ذیرذ یپٛوؼیؿذٜ، ٞ

( ثش سٚی 2013ٚ ٕٞىبساٖ ) Parmentier‑Decruqدس ٔغبِؼٝ 

 4/0ثیٕبس تحت تٟٛیٝ ٔىب٘یىی اص ثیٗ وُ حٛادث ٘بخٛاػتٝ،  262

دسكذ وبٞؾ اؿجبع خٖٛ  8/8دسكذ اوؼتٛثبػیٖٛ تلبدفی ٚ 

  .[23]ؿشیب٘ی سٚی داد

 640(، 2007ٚ ٕٞىبساٖ) Papsonدس یه ٔغبِؼٝ تٛػظ  

حبدحٝ ثٝ اصای ٞش ثیٕبس( دس حیٗ ا٘تمبَ  15/2) حبدحٝ ٘بخٛاػتٝ

حبدحٝ ٘یبص ثٝ  4دس  ٕبس ثذحبَ سٚی داد.ثی 297ثیٗ ثیٕبسػتب٘ی 

دسكذ حٛادث ٘بخٛاػتٝ سا  3/2ٞٛایی پیذا ؿذ.  ثشلشاسی ساٜ

 داد. حٛادث ٔشتجظ ثب تزٟیضات وبٞؾ اؿجبع اوؼیظ٘ی تـىیُ ٔی

)رذا ؿذٖ ِِٛٝ، ٘ـت دس ٔذاس ٚ٘تیلاتٛس ٚ خشاثی ٚ٘تیلاتٛس( حذٚد 

 ٚ ٕٞىبساٖ Schwebelدس ٔغبِؼٝ  .[43]دسكذ ثٛد 3/11

 یهثیٕبس تحت تٟٛیٝ ٔىب٘یىی تمشیجبً  1659دس ثیٗ  (2013)

  .[44]دسكذ اوؼتٛثبػیٖٛ تلبدفی اتفبق افتبد

 تشیٗ حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٘تبیذ پظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ داد وٝ ؿبیغ

دسكذ  4/11ثب  افضایؾ دسددسكذ اػت.  1/15ی ثب لشاس یث ی،ػلج

ٖ ا٘تمبَ ثٛد. ٘یض اص ػبیش حٛادث ٘بخٛاػتٝ ٔشتجظ ثب ثیٕبس دس صٔب

Jia  ،ٖدسكذ  25اص  ؾیدس ثسا  یلشاس یث بیاضغشاة ٚ ٕٞىبسا ٚ

دس سا  یٌزاس ٍٞٙبْ ِِٛٝ دس ٝیٚ ٔمبٚٔت دس ثشاثش تٟٛ یدسد، ٘بساحت

تمبَ اصدسكذ  19حذٚد  -Parmentier .[23]روش وشد٘ذٞب  ا٘

Decrucq (ٖ2013ٚ ٕٞىبسا ) ا٘تمبَ ساآساْ ثخـی ثیٕبس لجُ اص 

ٌٛیشی اص حٛادث ٘بخٛاػتٝ دس ثیٕبساٖ روش رّشای دِیّی ث

 دسكذ 2/0 دس ٔغبِؼٝ حبضش، ٞبیپٌّٛیؼٕی دس .[23]ا٘ذ وشدٜ

  .افتبد اتفبق ثیٕبساٖ

( 2013ٚ ٕٞىبساٖ) Schwebelدس یه ٔغبِؼٝ تٛػظ 

ا٘تمبَ ثیٕبسػتب٘ی ٘ـبٖ داد وٝ  3000حٛادث ٘بخٛاػتٝ ثش سٚی 

اثش ثیـتش اتمبق ثش 3/2وٙتشَ  ٞیپٌّٛیؼٕی دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ

  .[44]افتذ ٔی

 

  ریگی جِیًت

 یبصٔٙذ٘ یٕبساٖث یضیِٛٛطیىیٚرٛد ٘ٛالق ٔتؼذد ٚ رذی ف

 یٚ ػبصٔب٘ یشیتی٘ـبٖ اص ٔـىلات ٔتؼذد ٔذ یظٜ،ٚ یٞب ٔشالجت

ثب تٛرٝ  .اػتدس ٔؼشم خغش دس تؼبسم  یٕبساٖث یٕٙیثب ا داسد ٚ

 یٞب ص ثخؾا ٕبساٖیحٛادث ٘بخٛاػتٝ دس ا٘تمبَ ث ثبلایثٝ ثشٚص 

ثب سفغ وٝ  ؿٛد یٔ ـٟٙبدیپ ٔغبِؼٝ حبضش،دس  ظٜیٔشالجت ٚ

ٞب ٚ  پشٚتىُی، ٚ ػبصٔب٘ یتیشیٔـىلات ٔتؼذد ٔذ

 یٔشاوض دسٔب٘ ٝیدس وّ ٕبسیٔشثٛط ثٝ ا٘تمبَ ث یٞب دػتٛساِؼُٕ

ضٕٗ خذٔت ٚ  یٞب دٚسٜ یٚ ارشا ؿٛد ٚ ثب ثشٌضاس یعشاح

 ٓیتشد ػغح دا٘ؾ ٚ ػّٕى یػغح آٔٛصؽ اػضب ،یآؿٙبػبص

 ىِْٛٛیدس وٛس ٍشید یداد. اص عشف ءسا استمب ٕبساٖیا٘تمبَ ث

ٔشثٛط ثٝ  یٞب ِؼُٕٞب ٚ دػتٛسا پشٚتىُ یػّْٛ پضؿى یٞب سؿتٝ

 یپشػتبس بٖیخلٛف دا٘ـزٛ  ثٝ بٖیثٝ دا٘ـزٛ ٕبسیا٘تمبَ ث

وبٞؾ خغش ثشٚص  یثشا ثٝ ٕٞیٗ تشتیت، دادٜ ؿٛد. آٔٛصؽ

 ٗیدس ح یضاتیٚ تزٟ ی٘ا٘ؼبخغبٞبی سفغ ثب حٛادث ٘بخٛاػتٝ، 

 یخٛث ٟب ثٝآ٘ یىیِٛٛطیضیف شاتییوشدٖ تغ تٛسیٔب٘ ،ٕبساٖیا٘تمبَ ث

 ا٘زبْ ؿٛد.  ذٜیثب پشػُٙ آٔٛصؽ د آٟ٘بٚ ا٘تمبَ  یػبٔب٘ذٞ

اص  یدس ٞش ػبػت ٕبساٖیاحتٕبَ ا٘تمبَ ث ٙىٝیثب تٛرٝ ثٝ ا

 شیپز ٔحمك دس ػشكٝ أىبٖ یسٚص ٚرٛد داؿت ٚ حضٛس دائٕ ؿجب٘ٝ

ؿبُٔ  كیتحم ٓیاص ت پظٚٞؾ تیٔحذٚد ٗیسفغ ا یشا٘جٛد، ث

 یوٝ ٍٕٞ ظٜیٔشالجت ٚ یٞب پشػتبساٖ ؿبغُ دس ثخؾ

 ُیٚ تىٕ كیتحم یارشا یلاصْ دس ٔٛسد چٍٍٛ٘ یٞب آٔٛصؽ

. ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبیذ پظٚٞؾ اػتفبدٜ ؿذ ا٘ذ، ذٜیسا د بٔٝ٘ پشػؾ

، دس ا٘تمبَ  ثیٕبساٖ ٔیضاٖ سضبیت پشػُٙ ٕٞشاٜ ؿٛد یٔپیـٟٙبد 
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 اػذیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ/  10

 3111، 4 ، ضوار31ُ دٍرُ                    ّای ٍیصُ پرستاری هرالثتهجلِ 

د ٚ دس ا٘تمبَ ثیٕبساٖ ؿٛثیٕبساٖ ٚ ػٛأُ ٔؤحش ثش آٖ ثشسػی 

پشٚػیزشٞبی ارشا ؿذٜ تٛػظ وبسوٙبٖ یب تیٓ ا٘تمبَ ٚ احشثخـی ٚ 

 ٔیضاٖ كحیح ثٛدٖ آٟ٘ب ثشسػی ٌشدد.

 

 یٍ لذرداً تطکر

 اخلاق وذاسؿذ ثب  یوبسؿٙبػ ٘بٔٝ بٖیٔمبِٝ ٔٙتذ اص پب ٗیا

IR.SHAHED.REC.1397.059 یٔبِ یٞب تیثب حٕب ٚ اػت 

 ٔشاتت ؼٙذٌبٖی٘ٛ ّٝیٚػٗ یاػت. ثذ ؿذٜ ا٘زبْ ؿبٞذدا٘ـٍبٜ 

 ٗیوٙٙذٌبٖ ٚ ٔؼئِٛ ؿشوت ٝیوّ اص سا خٛد یلذسدا٘ ٚ تـىش

 ُیدِ ثٝ رٟشْ یٚاثؼتٝ ثٝ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى  پیٕب٘ی  ٕبسػتبٖیث

 .ٙذبیٕ٘ یٔ یلذسدا٘ ٚ تـىش اسصؿٕٙذ اعلاػبت اسائٝ ٚ ٕٞىبسی

ػٟٓ ٔمبِٝ تحمیك ٚ تذٚیٗ ٔختّف دس ٔشاحُ  یؼٙذٌبٖ٘ٛ

 یٔبِ یتحٕب ،ا٘ذ. ٔؼبٚ٘ت پظٚٞؾ ٚ فٙبٚسی دا٘ـٍبٜ ؿبٞذ داؿتٝ

 اػت. داؿتٝػٟذٜ  ثش سا ٘بٔٝیبٖپب یٗا

 

 هٌافع تضاد

 .٘یؼتتؼبسم ٔٙبفغ  داسای ٔمبِٝ یٗا
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