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Abstract 

Background and Aim: Early referral after stroke and the use of modern intravenous therapies and blood 

pressure control accelerates the improvement of post-stroke symptoms. Therefore, this study was performed 

to investigate the relationship between the time interval between the onset of stroke symptoms and referral to 

the emergency department with demographic characteristics of patients with cerebrovascular accidents 

referred to the emergency department of Imam Khomeini Hospital in Urmia in the first half of 2018. 

Methods: This descriptive-analytical study was performed on 296 patients who had referred to the Imam 

Khomeini Hospital in Urmia in the first half of 2018 by census method. Data were collected using a 

demographic questionnaire. 

Results: In this study, the mean age of patients was 68.87±14.75 years, of which 153 (51.7%) were male and 

143 (48.3%) were female. The mean time from the onset of symptoms to the emergency room was 
36.21±4.04 hours, the mean time required to reach the emergency room was 35.98± 2.48 minutes and the 

mean distance to the time of arrival to the emergency room was 41.11±3.95 km. In this study, 291 patients 

(98.3%) had ischemic stroke and five patients (1.7%) had hemorrhagic stroke. Distance, level of education of 

both the patient and the patients' companions and the mode of transmission had a significant relationship with 

the delay in visiting the hospital emergency department. 

Conclusion: The results of the present study, showed that the time to refer to hospitals to treat patients after a 

stroke has a high average. Factors such as long distance to treatment centers, the way patients are transferred, 

the level of education which can actually indicate insufficient knowledge in clinical signs of stroke were 

involved in this affair. 
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 ذُکیچ
جٛد  غیٖ ثبػج تغزٚ وٙتزَ فؾبرخٛ یذیٚر ٗی٘ٛ یٞب ٔٛلغ پظ اس اعتزٚن ٚ اعتفبدٜ اس درٔبٖ  ٔزاجؼٝ ثٝ ٍ ّذف: زهیٌِ  یپظ اس عىتٝ ٔغش ػلایٓدر ثٟ

 دثٔجتلاثٝ حٛا ٕبراٖیث یؽٙبخت تیتب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ ثب ٔؾخقبت جٕؼ یٓ عىتٝ ٔغشیؽزٚع ػلا یفبفّٝ سٔب٘ ٗیٔغبِؼٝ ثب ٞذف راثغٝ ث ٗی. ِذا اؽٛد یٔ
 ؽذ.ا٘جبْ  ٝی)رٜ( ارٚٔ یٙیأبْ خٕ ٕبرعتبٖیوٙٙذٜ ثٝ اٚرصا٘ظ ث ٔزاجؼٝ یػزٚق ٔغش

در  ٝی)رٜ( ارٚٔ یٙیأبْ خٕ ٕبرعتبٖیوٙٙذٜ، پظ اس ٚلٛع اعتزٚن ثٝ ث ٔزاجؼٝ ٕبراٖی٘فز اس ث 296 ،یثز رٚ یّیتحّ یفیفٛرت تٛف  ٔغبِؼٝ ثٝ ٗیا ّا: هَاد ٍ رٍش

َ عبَ  ٕغبَی٘  ؽذ٘ذ. یآٚر جٕغ یؽٙبخت تیا٘جبْ ؽذ. اعلاػبت ثب اعتفبدٜ اس پزعؾٙبٔٝ جٕؼ یثٝ رٚػ عزؽٕبر 1397اٚ

 ٔؤ٘ج( درفذ3/48) ٘فز 143 ٚ ٔذوز( درفذ 7/51) ٘فز 153 جٙظ ٘ظز اس وٝ عبَ 87/68±75/14 ٕبراٖیث یعٙ ٗیبٍ٘یٔغبِؼٝ ٔ ٗیدر ا ّا: تِافی
ٚ  مٝدلی 98/35±48/2ثٝ اٚرصا٘ظ  ذٖیسٔبٖ لاسْ جٟت رع ٗیبٍ٘ی، ٔعبػت 21/36±4/4ٓ تب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ یسٔبٖ ؽزٚع ػلا ٗیبٍ٘ٔی. ثٛد٘ذ

درفذ( 7/1٘فز ) 5ٚ در  هیغىٕیدرفذ( ٘ٛع اعتزٚن ا 3/98٘فز ) 291ثٛد.  ّٛٔتزوی 11/41±95/3ثٝ اٚرصا٘ظ  ذٖیٔغبفت تب سٔبٖ رع ثؼذ ٗیبٍ٘یٔ
 ٕبرعتبٖیدر سٔبٖ ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ ث زیثب تأخ یدار بٚ ٘حٜٛ ا٘تمبَ ارتجبط ٔؼٙ یٚ ٕٞزاٞبٖ ٚ ٕبریث لاتیثٛد. ثؼذ ٔغبفت، عغح تحق هیٕٞٛراص

 .ٙذتداؽ

اس ٔزوش  بدیچٖٛ فبفّٝ س یثزخٛردار اعت ٚ ػٛأّ ییثبلا ٗیبٍ٘یپظ اس ثزٚس عىتٝ اس ٔ ٕبراٖیجٟت درٔبٖ ث ٕبرعتبٖیسٔبٖ ٔزاجؼٝ ثٝ ث گیری: ًتیجِ
 أز دخبِت داؽتٙذ. ٗیعىتٝ ثبؽذ در ا یٙیٓ ثبِیدر ٔٛرد ػلا یوبف یدٞٙذٜ ػذْ آٌبٞ ٘ؾبٖ تٛا٘ذ یوٝ ٔ لاتیعغح تحق ٕبراٖ،ی٘حٜٛ ا٘تمبَ ث ،یدرٔب٘

 

 یؽٙبخت تیجٕؼٔؾخقبت اعتزٚن، اٚرصا٘ظ،  ّا: کلیذٍاشُ
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 3/  یٔجتلاثٝ حٛادث ػزٚق ٔغش ٕبراٖیث هیتب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ ثب ٔؾخقبت دٌٔٛزاف یعىتٝ ٔغش ٓیؽزٚع ػلا یفبفّٝ سٔب٘ ٗیراثغٝ ث
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 هقذهِ
اس ٔغش دچبر اختلاَ ؽذٜ ٚ ٔتٛلف  یثٝ لغٕت یرعب٘ اٌز خٖٛ

خٛد را  یؼیػّٕىزد عج تٛا٘ذ یٕ٘ ٍزیلغٕت اس ٔغش د ٗیٌزدد، ا
. ٘بٔٙذ یٔ یرا افغلاحبً عىتٝ ٔغش تیٚضؼ ٗیداؽتٝ ثبؽذ. ا

پبرٜ ؽذٖ  بیٔب٘ٙذ ثغتٝ ؽذٖ  یثٝ ػّّ تٛا٘ذ یٔ یٝ ٔغشعىت
 یؽٛد. دٚ ٘ٛع عىتٝ ٔغش جبدیرعبٖ ٔغش ا خٖٛ یٞب اس ري یىی

 ه،یغىٕیا یثٝ ٘بْ عىتٝ ٔغش تز، غیٚجٛد دارد: ٘ٛع ؽب
 TIAs (Transient Ischemic ٌذرا هیغىٕیا یٞب حّٕٝ

Attacks)ٔثٝ ٔغش ٔٛلتبً یرعب٘ وٝ خٖٛ دٞذ یرخ ٔ ی، ٍٞٙب 
ؽذٜ،  یٌذار ٌذرا ٘بْ یثٝ حّٕٝ ٔغش یٕبریث ٗیٔتٛلف ؽٛد. ا

را  یٔغش یخٛ٘ یٞب يوٝ ر ؽٛد یٔ جبدیتٛعظ ِختٝ خٖٛ ا
 هیٕٞٛراص یوٝ ثٝ ٘بْ عىتٝ ٔغش یٍزی. ٘ٛع دوٙذ یٔغذٚد ٔ

 جبدیا یٔغش یٞب اس ري یىیاس  یشیاعت، ثٝ د٘جبَ خٛ٘ز
 . [3-1]ؽٛد یٔ

ٚلٛع  .4: یذیوّ یضٌیعٙذرْٚ ثب چٟبر ٚ هی اعتزٚن

 یثبل .3 یٔزوش یػقج غتٓیفٛوبَ ع یزیدرٌ .2 ی٘بٌٟب٘

اختلالات  یػّت ػزٚل .4عبػت  24اس  ؼیث ػلایٓٔب٘ذٖ 

فٛوبَ  یزیدرٌ تٛا٘ٙذ یٔ شی٘ یٍزید هیٚ ٔتبثِٛ هی٘ٛرِٚٛص
 جبدیعبػت عَٛ ثىؾذ، ا 24اس  ؼیوٝ ث یٔزوش یػقج غتٓیع

 ٗیوٝ ػّت چٙ رٚد یثٝ وبر ٔ یٚاصٜ اعتزٚن فمظ سٔب٘ یوٙٙذ ِٚ
در  یػزٚل هیثبؽذ. پزٚعٝ پبتِٛٛص یاختلالات ػزٚل ،یؼیٚلب

درفذ  90ثبؽذ.  هیٕٞٛراص بیٚ  هیغىٕیا تٛا٘ذ یاعتزٚن، ٔ
. [4]ٞغتٙذ هیٕٞٛراص ٍزیدرفذ د 10 ٚ هیغىٕیٞب ا اعتزٚن

ا٘غذاد ػزٚق ٚ  ُیثٝ دِ هیغىٕیا یٞب اوخز اعتزٚن
. أزٚسٜ، ثبس وزدٖ اعتتٛس آتزٚٔب یٙذٞبیفزآ بیٚ  یزٚٔجٛآٔجِٛت

 ٗیخٖٛ ثبفت ٔغش ٔؤحزتز بٖیٔجذد جز یري ٚ ثزلزار زیٔغ
 r-tPA ٔٙظٛر، اعتفبدٜ اس ٗیٝ ااعت. ث یدرٔب٘ یاعتزاتض

(Recombinant Tissue Plasminogen Activator )یذیٚر، 
اعتزٚن در  یٞبٝ عبػت اس ثزٚس ٘ؾب٘ 3وٝ وٕتز اس  یٕبرا٘یدر ث

 FDA  (Food and Drugتٛعظ 1996ٟب ٌذؽتٝ، در عبَ آ٘

Administration )ٔغشی یػزٚل. حٛادث [5]اعت ؽذٜ ذییتأ 
CVA (Cerebro vascular Accident )ٔٚػّت ٔزي ٗید  ٚ 

  حبَ در یدر وؾٛرٞب ی٘بتٛا٘ یػّت افّ ٗیٚ اِٚ زیٔ
. [8]در عزاعز جٟبٖ اعت تیٚ ػّت عْٛ ٔؼِّٛ [6,7]تٛعؼٝ

 یعَّٛ در عىتٝ ٔغش تیآع شاٖیٔ وٙٙذٜٗ ییػٛأُ تؼ ٗیتز ٟٔٓ
. ثب یغىٕیا شاٖیاس ٔذت ٚ ٔ اعت  حبد، ػجبرت هیغىٕیا

 یاس عىتٝ ٔغش ی٘بؽ زاتیعَٛ ػٕز جبٔؼٝ تأح ٗیبٍ٘یٔ ؼیافشا
 .[13-9]بثذی یٔ ؼیافشا یثز علأت ػٕٛٔ

٘مؼ اٚرصا٘ظ در  ،یعىتٝ ٔغش ػلایٓدر ٔٛرد ؽٙبخت  اعلاػبت
ٚرٚد  یٞب ٟب ثز سٔبٖآ٘ زیأحٚ ت یعىتٝ ٔغش ٕبراٖی٘مُ ث ٚ  حُٕ

دٞٙذٜ ػذْ  ٘ؾبٖ ُیثزس یٞب  وٓ اعت. دادٜ ٗیلات یىبیدر آٔز
ٚ فؼبَ ؽذٖ اٚرصا٘ظ در افزاد  یعىتٝ ٔغش ػلایٓاس  یآٌبٞ

وٓ در ٔٛرد عىتٝ  یٌبٞوٝ آ ٗی. در آرصا٘ت[14,15]جبٔؼٝ اعت

اس  زیغ -یدٞٙذٌبٖ خذٔبت پشؽىٝ یدر افزاد جبٔؼٝ ٚ ارا یٔغش
 یثزا غیارجبع عز غتٓیفمذاٖ ع ٗیٕٞچٙ -ٞب تغی٘ٛرِٚٛص

درٔبٖ ؽذٜ  غتٓیع یٔٛجت ٘بوبرآٔذ یٔزالجت اس عىتٝ ٔغش
 یػقج یٚ ٘بتٛا٘ زیٔ ٚ  ػّت ٔزي ٗیعٛٔ یاعت. عىتٝ ٔغش

عىتٝ  ٛاٖ،ی. در تب[16]اعت یغزث یٔذت در اغّت وؾٛرٞبدراس
 شاٖیثٛدٜ اعت. ٔ 2000اس عبَ  زیٔ ٚ  ػّت ٔزي ٗیدٚٔ یٔغش

ٚاثغتٝ ثٝ عٗ  ٛعتٝیعٛر پ  ثٝ ٛاٖیدر تب یعىتٝ ٔغش ٛعیؽ
 زیٔ ٚ  ػّت ٔزي ٗیعٛٔ ی. عىتٝ ٔغش[19-17]بثذی یٔ ؼیافشا

 . ثب[20,21]اعت تیػبُٔ ٔؼِّٛ ٗیتز ٚ ثشري بیدر جبٔؼٝ اعتزاِ
ٚ  ػلایٓ ،یدر ٔٛرد عىتٝ ٔغش یٛٔػٕ یآٌبٞ حبَ،  ٗیا

ػلاٜٚ ثز . [22,23]اعت ٗییٚ ػُّ آٖ پب یعىتٝ ٔغش یٞب ٘ؾب٘ٝ
 ،یعىتٝ ٔغش یلجّ یآٌبٞ ٗیدا٘ؼ در ٔٛرد ارتجبط ث ٗیا

ٔحذٚد  ٕبرعتبٖیٝ ثٝ ثیٚ سٔبٖ ارا یعىتٝ ٔغش ػلایٓ ـیتؾخ
اعتزٚن وٝ در عبَ فٛت  ٕبریث ٖٛیّیٔ 7/5. اس [24]اعت

تب  ٗییتٛعؼٝ ثب آٔبر درٔبٖ پب  حبَ در یوؾٛرٞب ؾتزیث وٙٙذ، یٔ
جش  یثب٘ه جٟب٘ یثٙذ عجك عجمٝ زاٖیا٘ذ وٝ ا ٔتٛعظ ثٛدٜ

ثبلاتز  ٛعیؽ زیاخ یٞب ٚ ٌشارػ اعتتٛعؼٝ   حبَ در یوؾٛرٞب
٘ؾبٖ  یغزث ی٘غجت ثٝ وؾٛرٞب زاٖیاعتزٚن را در ا

 .[23]دٞذ یٔ
 ٕبر،ی٘فز ث 590 ٗیدر ث جٕؼیت ؽٙبختیػٙٛاٖ ٔؾخقٝ  ثٝ  عٗ

 یعٛرٝ ث ؽٛد، یٔ ؾتزیعٗ ث ؼیاثتلا ثٝ اعتزٚن ثب افشا شاٖیٔ

 5/65±4/16 یدار بثب اختلاف ٔؼٙ ٕبراٖیث وُ یعٙ ٗیبٍ٘یٔ وٝ
ٚ ٕٞىبرا٘ؼ  ییٔغبِؼٝ وٝ تٛعظ ؽٕغب هی در. [25]ثٛد عبَ

ٔزاجؼٝ وزد٘ذ،  ٕبرعتبٖیوٝ ثٝ ث یٕبریث 165 ٗیفٛرت ٌزفت، ث
ثٝ  ٕبراٖیسٔبٖ ٚلٛع اعتزٚن تب ٔزاجؼٝ ث شاٖیٔ ٗیبٍ٘یٔ
وٝ  ٍزیٔغبِؼٝ د هی. در [26]عبػت ثٛدٜ اعت 6 ٕبرعتبٖیث

 ٕبریث 197 ٗیٚ ٕٞىبرا٘ؼ ا٘جبْ ؽذٜ، اس ث یٚا یتبٖ تتٛعظ 
عبػت  2در وٕتز اس  ٕبراٖیدرفذ ث 26پظ اس ٚلٛع اعتزٚن، 

ٔزاجؼٝ وزدٜ ثٛد٘ذ.  ٕبرعتبٖیثٝ ث یپظ اس ٚلٛع عىتٝ ٔغش
 ٕبرعتبٖیعبػت ثٝ ث 48-2 ٗیوٝ ث یٕبرا٘یدرفذ ث 24حذٚد 

 یٍزید یعبػت اَٚ ثٝ ٔزوش درٔب٘ 2ٔزاجؼٝ ٕ٘ٛدٜ ثٛد٘ذ، در 
عبػت  2ٔؤحز در ٔزاجؼٝ ثؼذ اس  یٔزاجؼٝ وزدٜ ثٛد٘ذ، فبوتٛرٞب
ٔحُ ٚلٛع  ،یٕبرعتب٘یث ٗیث ییاَٚ ٚلٛع اعتزٚن، جبثجب

راجغ ثٝ  یٚ وٕجٛد آٌبٞ ییثٝ ٔزاوش عزپب ٝیِاعتزٚن، ٔزاجؼٝ اٚ
 .[27]ثٛدٜ اعت یاعلاع اٚرصا٘غ

جبٔؼٝ  زیٔ ٚ در ٔزي یعىتٝ ٔغش تیٚجٛد إٞ ثب ٗیثٙبثزا
 ٕبریث ییجبثجب یٚ فبفّٝ سٔب٘ بیدر ٔٙبعك ٔختّف د٘ یؾزث

 یٞب ٚ ا٘جبْ پزٚتىُ ٕبرعتبٖیث بی یتب ٔزوش درٔب٘ یاعتزٚو
 یثؼذ اس عىتٝ ٔغش ظیثٟجٛد ؽزا یثزا ٕبریث یثز رٚ یدرٔب٘

. اعتحبضز  كیا٘جبْ تحم زیاس ضزٚرت چؾٍٕ یحبو ٕبر،یث
ٔٛرد،  در یبریدر ٔغبِؼبت ثغ زاٖیوؾٛر ا ٍبٜیجب ٗیٕٞچٙ

ػٛأُ خغز اعتزٚن ثٝ تفىیه ٔحُ عىٛ٘ت ؽٟز ٚ رٚعتب، 
ػٛأُ خغز اعتزٚن در ثیٕبراٖ ثب اِٚیٗ حّٕٝ اعتزٚن در 
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 چٛثی ا٘شِی ٚ ٕٞىبراٖ/  4

 4411، 2 ، شوار44ُ دٍرُ                    ّای ٍیصُ پرستاری هراقبتهجلِ 

ٔمبیغٝ ثب ثیٕبراٖ ثب حّٕٝ ٔجذد ٚ ثزرعی فزاٚا٘ی اعتزٚن در 
ٚ ػٛأُ ٔؤحز در  یفقَٛ ٔختّف، ارتجبط اعتزط ثب عىتٝ ٔغش

 بسیاعتزٚن حبد ثٛدٜ ٚ ٘پظ اس ٚلٛع  ٕبرعتبٖیٔزاجؼٝ ثٝ ث زیتأخ
ٞذف  . ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛر ٔغبِؼٝ ثباعت شی٘ یؾتزیثٝ ٔغبِؼبت ث

اعتزٚن تب ٔزاجؼٝ  ػلایٓؽزٚع  یفبفّٝ سٔب٘ ٗیارتجبط ث یثزرع
وٙٙذٜ  ٔزاجؼٝ ٕبراٖیث ٕؼیت ؽٙبختیجثٝ اٚرصا٘ظ ثب ٔؾخقبت 

در  ٝی)رٜ( ؽٟزعتبٖ ارٚٔ یٙیأبْ خٕ ٕبرعتبٖیثثٝ اٚرصا٘ظ 
 ا٘جبْ ؽذ. 1397 اَٚ عبَ ٕغبَی٘

 ّا رٍش
 یثٛدٜ وٝ در ثبسٜ سٔب٘ یّیتحّ یفیٔغبِؼٝ اس ٘ٛع تٛف ٗیا
اعتزٚن ثٝ  ُیوٝ ثٝ دِ یٕبرا٘یث یثز رٚ 97اَٚ عبَ  ٕغبَی٘
ثٝ رٚػ  وٙٙذ یٔزاجؼٝ ٔ ٝیارٚٔ یٙیأبْ خٕ ٕبرعتبٖیث

 ٕبریپزٚ٘ذٜ ث-1ٚرٚد ثٝ ٔغبِؼٝ  بریا٘جبْ ؽذ. ٜ ٔؼ یعزؽٕبر
 تیاس اخذ رضب ظثبؽذ، پ یثٝ ٕٞىبر ُیٔب ٕبریث -2وبُٔ ثبؽذ 

عبػت  24اٚ ٚارد ٔغبِؼٝ ؽذ٘ذ. در  ٓیل بیتبٔٝ آٌبٞب٘ٝ اس فزد 
لبدر ثٝ  ٕبریث وٝ یدرفٛرت بیٞب ٚ  ثب آٖ ٕبراٖ،یث یاَٚ ثغتز

ٔٙغجك ثز اٞذاف  یا ٔقبحجٝ ٕبری٘جٛد ثب ٕٞزاٞبٖ ث یٕٞىبر
وٝ  یغتیِ ٞب ثب اعتفبدٜ اس چه وٝ دادٜ ؽذ یٔغبِؼٝ ا٘جبْ ٔ

خٛد  لاتیتحق ت،ی)عٗ، جٙغ یؽٙبخت تیٕؼؽبُٔ اعلاػبت ج
عبثمٝ  ،یس٘ذٌ تیتأُٞ، ٚضؼ ٕبر،یٕٞزاٜ ث لاتیتحق ٕبر،یث

تب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ، ٔحُ  ػلایٓاعتزٚن، سٔبٖ ؽزٚع 
سٔبٖ  ،یسٔبٖ ٔزاجؼٝ ثٝ ٔزوش درٔب٘ عىٛ٘ت، ثؼذ ٔغبفت، ٔذت

ارجبع، فبفّٝ اعتزٚن، ٘حٜٛ  یٙیثبِ ػلایٓٚلٛع اعتزٚن، 
 ؽذ.  یآٚر ٚ ٘ٛع اعتزٚن( ثٛد جٕغ یدرٔب٘ زوشتب ٔ یسٔب٘

٘ؾب٘ٝ در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ ٚ  ٗیٚلٛع اعتزٚن سٔبٖ ثزٚس اِٚ سٔبٖ
وٝ اس  یا٘ذ، سٔب٘ وٝ ٍٞٙبْ ٚلٛع اعتزٚن خٛاة ثٛدٜ یٕبرا٘یدر ث

ا٘ذ، سٔبٖ اعتزٚن در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ. ثز اعبط  ؽذٜ ذاریثخٛاة 
اعتزٚن تب ٔزاجؼٝ  یٞب ٚ ٘ؾب٘ٝ ػلایٓس ثزٚس ا ؽذٜ یسٔبٖ عپز

وٝ در  یؽذ٘ذ. ٌزٚٞ ٓیٌزٜٚ تمغ برثٝ چٟ ٕبرعتبٖ،یثٝ ث ٕبریث
 ٕبرعتبٖی( ثٝ ثT<2عبػت پظ اس ٚلٛع اعتزٚن ) 2وٕتز اس 

 یٚ ٌزٚٞ T=2-5عبػت  5تب  2 ٗیوٝ ث یٔزاجؼٝ وزد٘ذ. ٌزٚٞ
وٝ پظ اس ٌذؽت  یٚ ٌزٚٞ T=5-24عبػت  24تب  5 ٗیوٝ ث
ٔزاجؼٝ  ٕبرعتبٖی( ثٝ ثT<24عبػت اس ٚلٛع اعتزٚن ) 24

ؽذٜ ٚ ثب  SPSS18ٚارد  یآٚر جٕغاس  ذٞب ثؼ وزد٘ذ؛ وٝ دادٜ
( بریٚ ا٘حزاف ٔؼ ٗیبٍ٘یٚ درفذ، ٔ ی)فزاٚا٘ یفیوٕه آٔبر تٛف

 ا٘جبْ ؽذ. Chi-square, ANOVA یّیٚ آٔبر تحّ

 

 ًتایج

 7/51٘فز ) 153ٔغبِؼٝ،  ٔٛرد ٕبریث 296٘ؾبٖ داد وٝ اس  جی٘تب
 ٗیبٍ٘یدرفذ( ٔؤ٘ج ثٛد٘ذ. ٔ 3/48٘فز ) 143درفذ( ٔذوز ٚ 

 یٔٛردثزرع ٕبراٖثی اس. ثٛد عبَ 87/68±75/14 ٕبراٖیث یعٙ
درفذ( ٔجزد ثٛد٘ذ.  2٘فز ) 6درفذ( ٔتأُٞ ٚ  98٘فز ) 290

( ؽٟز ثٛد، رفذد 2/66٘فز ) 196 ٕبراٖیث ؾتزیٔحُ عىٛ٘ت ث
٘فز  3اٜ ثب خب٘ٛادٜ ٚ درفذ( ٕٞز 99٘فز ) 290 یس٘ذٌ تیٚضؼ

 . وزد٘ذ یٔ یس٘ذٌ یا زحزفٝیدرفذ( ثب پزعتبرغیه )
ٚ ثبلاتز اس آٖ  پّٓیاوخزاً د ٕبریٚ خٛد ث ٕبراٖیٕٞزاٜ ث لاتیتحق

 یدرفذ( عبثمٝ اعتزٚن لجّ 25٘فز ) 74( ٚ یهثٛد )جذَٚ 
درفذ( عبثمٝ اعتزٚن ٘ذاؽتٙذ. ٘حٜٛ  75٘فز ) 222داؽتٙذ ٚ 

 194 ٕبر،یدرفذ( ٕٞزاٜ ث 24٘فز ) 71رصا٘ظ ثٝ اٚ ٕبراٖیا٘تمبَ ث
 یدرفذ( اػشأ 47/10٘فز ) EMS  ٚ31( تٛعظ 54/65٘فز )

درفذ(  3/98٘فز ) 291اعتزٚن در  یفزاٚا٘ غیثٛد٘ذ. تٛس
 ٗیٕٞچٙ ثٛد. هیدرفذ( ٕٞٛراص 7/1٘فز ) 5ٚ در  هیغىٕیا

درفذ( در وٕتز 5/14٘فز ) 43٘ؾبٖ داد  ػلایٓؽزٚع  زیسٔبٖ تأخ
٘فز  103عبػت،  2-5درفذ(  9/20٘فز ) 62ػت، عب 2اس 

 24اس  ؾتزیدرفذ( ث 8/29٘فز ) 88عبػت ٚ  5-24درفذ( 8/34)
اعتزٚن  ػلایٓدر ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ اس ؽزٚع  زیعبػت تأخ

 

 بِ بیوارستاى اهام خویٌی ارٍهیِ کٌٌذُ بیواراى هراجعِ وعیت شٌاختیجّای : ٍیصگی4جذٍل 

 درصذ فراٍاًی زیرگرٍُ یرهتغ
 7/51 153 ٔذوز جٙظ

 3/48 143 ٔؤ٘ج

 98 290 ٔتأُٞ ٚضؼیت ٔتأُٞ

 2 6 ٔجزد

 2/66 196 ؽٟز ٔحُ عىٛ٘ت

 8/33 100 رٚعتب

 99 293 ٕٞزاٜ خب٘ٛادٜ ٚضؼیت س٘ذٌی

 1 3 ثب پزعتبر

 8/36 109 وٕتز اس دیپّٓ تحقیلات ٕٞزاٜ

 2/63 187 دیپّٓ ٚ ثیؾتز

 3/50 149 وٕتز اس دیپّٓ ت خٛد ثیٕبرتحقیلا

 7/49 147 دیپّٓ ٚ ثیؾتز
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 5/  یٔجتلاثٝ حٛادث ػزٚق ٔغش ٕبراٖیث هیتب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ ثب ٔؾخقبت دٌٔٛزاف یعىتٝ ٔغش ٓیؽزٚع ػلا یفبفّٝ سٔب٘ ٗیراثغٝ ث
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تب ٔزاجؼٝ ثٝ  ػلایٓسٔبٖ ؽزٚع  ٗیبٍ٘ی( ٔدٚداؽتٙذ. )جذَٚ 

سٔبٖ لاسْ جٟت  ٗیبٍ٘ٔی ٚ عبػت 21/36±04/4اٚرصا٘ظ 

ثؼذ ٔغبفت  ٗیبٍ٘یٚ ٔ مٝدلی 98/35±48/2ثٝ اٚرصا٘ظ  ذٖیرع

 ثٛد. ّٛٔتزوی 11/41±95/3ثٝ اٚرصا٘ظ  ذٖیتب سٔبٖ رع

( P=0.77)ٕبراٖیجٙظ ث ٗیث یٔغبِؼٝ ارتجبط ٔؼٙبدار ٗیدر ا
( ثب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ پظ اس ؽزٚع P=0.64ٚ ٔحُ عىٛ٘ت)

ٖ سٔب ٗیث یارتجبط ٔؼٙبدار یاعتزٚن ٚجٛد ٘ذاؽت. ِٚ ػلایٓ
 وٝ یعٛر ٚجٛد داؽت ثٝ ٕبریٚ ٕٞزاٜ ث ٕبریث لاتیثب تحق زیتأخ

را در ٔزاجؼٝ ثٝ  زیأخسٔبٖ ت ٗیؾتزیث عٛاد یعٛاد ٚ ث افزاد وٓ
 ٍزید جیاس ٘تب ٗی(، ٕٞچ3ٙ ( )جذP<0.05َٚاٚرصا٘ظ داؽتٙذ )

٘ٛع اعتزٚن  ٗیػذْ ٚجٛد راثغٝ ٔؼٙبدار ث تٛاٖ یٔغبِؼٝ ٔ
(P=0.17( عبثمٝ اعتزٚن ،)P=0.38ٚضؼ ،)تأُٞ  تی
(P=0.84ٚضؼ ،)یس٘ذٌ تی (P=0.48ثب ) ٔزاجؼٝ  در زیخأسٔبٖ ت

راثغٝ ٔؼٙبدار ٚجٛد داؽت  تمبَثب ٘حٜٛ ا٘ یثب اٚرصا٘ظ ثٛدٜ ِٚ
(P=0.005 َٚعجك ٘تب4( )جذ ،)ٗیث یارتجبط ٔؼٙبدار ییٟ٘ب جی 

در ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ ٚجٛد داؽت  زیثؼذ ٔغبفت ٚ سٔبٖ تأخ
٘ظز ثؼذ ٔغبفت  داؽتٙذ اس زیتأخ یؾتزیسٔبٖ ث  وٝ ٔذت یٕبرا٘یث
 (.5ٔزوش لزار داؽتٙذ )جذَٚ  ٗی٘غجت ثٝ ا یدر فبفّٝ دٚرتز شی٘

 

 بحج
CVA (Cerebrovascular Accident )حٛادث ػزٚلی ٔغشی 
ٚ ٔیز ٚ اِٚیٗ ػّت افّی ٘بتٛا٘ی در  دٚٔیٗ ػّت ٔزي 

ٚ ػّت عْٛ ٔؼِّٛیت در  [28,29]تٛعؼٝ  حبَ وؾٛرٞبی در
وٙٙذٜ ٔیشاٖ  تزیٗ ػٛأُ تؼییٗ . ٟٔٓ[30]عزاعز جٟبٖ اعت

اس  اعت آعیت عَّٛ در عىتٝ ٔغشی ایغىٕیه حبد، ػجبرت
ٞبی ٘ٛرِٚٛصیىی  در ثیٗ ثیٕبری .[31,32]ٔذت ٚ ٔیشاٖ ایغىٕی

عٛر ٚاضحی اعتزٚن   دٞذ ثٝ وٝ در عَٛ س٘ذٌی ا٘غبٖ، رخ ٔی
اِٚیٗ رتجٝ را در فزاٚا٘ی دارد. حذالُ ٘یٕی اس اختلالات 

٘ٛرِٚٛصیه در یه ثیٕبرعتبٖ ػٕٛٔی را، اعتزٚن ثٝ خٛد 
 .[33]دٞذ اختقبؿ ٔی

ارتجبط ثیٗ فبفّٝ سٔب٘ی ؽزٚع ٞذف ثزرعی  ٔغبِؼٝ حبضز ثب
ٕؼیت جرصا٘ظ ثب ٔؾخقبت اعتزٚن تب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚ ػلایٓ

وٙٙذٜ ثٝ اٚرصا٘ظ ثیٕبرعتبٖ أبْ خٕیٙی  ثیٕبراٖ ٔزاجؼٝ ؽٙبختی
ؽذٜ   ا٘جبْ 1397)رٜ( ؽٟزعتبٖ ارٚٔیٝ در ٘یٕغبَ اَٚ عبَ 

آٔذٜ ٘ؾبٖ داد وٝ ٔیبٍ٘یٗ سٔبٖ ٔزاجؼٝ   دعت  اعت ٚ ٘تبیج ثٝ
افزاد ثٝ ٔزوش درٔب٘ی أبْ خٕیٙی )رٜ( ارٚٔیٝ، پظ اس ٚلٛع 

عبػت ٚ ٔیبٍ٘یٗ سٔبٖ  73/79±29/34حبِت وّی  اعتزٚن در

دلیمٝ ٚ  98/35±48/2 لاسْ جٟت ا٘تمبَ ثٝ ٔزوش درٔب٘ی
ٔیبٍ٘یٗ ثؼذ ٔغبفت تب سٔبٖ رعیذٖ ثٝ اٚرصا٘ظ ایٗ ٔزوش 

ؽذٜ تٛعظ   ویّٛٔتز ثٛد. در ٔغبِؼٝ ا٘جبْ 11/41±95/3 درٔب٘ی
، ٔیبٍ٘یٗ سٔبٖ ٔزاجؼٝ ثٝ ٔزوش درٔب٘ی [30]اؽزف ٚ ٕٞىبراٖ

عبػت ٚ در ٔغبِؼٝ  7/4پظ اس ٚلٛع اعتزٚن در حبِت وّی 
دلیمٝ  20عبػت ٚ  3عىٛراجب ٚ ٕٞىبراٖ ٔیبٍ٘یٗ سٔبٖ ٔزاجؼٝ 

ِٚی ثب ٘تبیج ٔغبِؼٝ  [3]ٔغبِؼٝ ٔب ٔغبیزت دار٘ذ وٝ ثب اعت
عبػت در  4ٔٙذِشٚیً ٚ ٕٞىبراٖ وٝ ٔیبٍ٘یٗ تأخیز ثیؼ اس 

راعتب  ٞٓ [34]ثیٕبراٖ پظ اس ٚلٛع عىتٝ ٔغشی ٔؾبٞذٜ ؽذ
  .اعت
تب  ػلایٓٔزاجؼٝ اس سٔبٖ ؽزٚع  زیٔغبِؼٝ سٔبٖ تأخ ٍزید جیاس ٘تب

درفذ در  5/14٘ؾبٖ داد  جیسٔبٖ ا٘تمبَ ثٝ اٚرصا٘ظ ثٛد وٝ ٘تب
 8/34عبػت ٚ  24اس  ؾتزیدرفذ در ث 7/29عبػت،  2وٕتز اس 

ٔزوش ٔزاجؼٝ  ٗیعبػت ثٝ ا 5-24در فبفّٝ  ٕبراٖیدرفذ اس ث
 زی، سٔبٖ تأخ[35]ٕٞىبراٖ ٚ ٛیىیذیٔغبِؼٝ عٕ٘ٛد٘ذ؛ وٝ در 

 یٚ ٔزاجؼٝ ثٝ ٔزوش درٔب٘ یپظ اس ثزٚس عىتٝ ٔغش یؾتزیث
درفذ اس  6/31ٔش ٚ ٕٞىبراٖ،  ی. در ٔغبِؼٝ ٔذؽٔؾبٞذٜ 

 ٕبرعتبٖیعبػت اس ٚلٛع اعتزٚن ثٝ ث 3ثؼذ اس ٌذؽت  ٕبراٖیث
ر د ٕبراٖیدرفذ اس ث 9/20در ٔغبِؼٝ ٔب  ی، ِٚ[36]ٔزاجؼٝ وزد٘ذ

 

 کٌٌذُ بِ بیوارستاى اهام خویٌی ارٍهیِّای بالیٌی بیواراى هراجعِجذٍل دٍ: ٍیصگی

 درصذ فراٍاًی زیرگرٍُ هتغیر

 عبثمٝ اعتزٚن
 25 74 دارد

 75 222 ٘ذارد

 ٘حٜٛ ا٘تمبَ

 24 71 ٕٞزاٜ ثیٕبر
EMS 194 54/65 

 47/10 31 اػشأی اس عبیز ٔزاوش درٔب٘ی

 ٘ٛع اعتزٚن
 3/98 291 ایغىٕیه

 7/1 5 ٕٞٛراصیه

 تأخیز در سٔبٖ ٔزاجؼٝ

 5/14 43 عبػت 2وٕتز اس 

 9/20 62 عبػت 5-2

 8/34 103 عبػت 24-5

 8/29 88 عبػت 24ثیؾتز اس 
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 چٛثی ا٘شِی ٚ ٕٞىبراٖ/  6

 4411، 2 ، شوار44ُ دٍرُ                    ّای ٍیصُ پرستاری هراقبتهجلِ 

عبػت ثٝ  2درفذ در فبفّٝ وٕتز اس 5/14ٚ  عبػت 2-5فبفّٝ 
در ٔغبِؼٝ ٔب  زیسٔبٖ تأخ ٗیٔزاجؼٝ ٕ٘ٛد٘ذ، ثٙبثزا یٔزوش درٔب٘

ٚ  یثٝ ثزرع بسیوٝ ٘ اعتٔش ٚ ٕٞىبراٖ  یاس ٔغبِؼٝ ٔ ؾتزیث
 ػلایٓاس ثزٚس  ٕبراٖیث یارتجبط ثب آٌبٞدر  ؾتزیٔغبِؼبت ث

وٙبر خب٘ٛادٜ ثٛدٜ  در ٕبریٚن ثدر سٔبٖ ٚلٛع اعتز بیاعتزٚن ٚ آ

در  ٕبراٖیدر ٔغبِؼٝ ٔب تٟٙب ثٛدٖ ث ؾتزیٔزاجؼٝ ث زیػّت تأخ بیٚ 
. در اوخز ٔغبِؼبت ٕٞچٖٛ ٔغبِؼٝ ٔب اعتسٔبٖ ٚلٛع اعتزٚن 

 ٗیٔزاجؼٝ وزد٘ذ ٚ ا یثٝ ٔزاوش درٔب٘ یؾتزیث زیثب تأخ ٕبراٖیث
 یٙیِثب ػلایٓاس  ٕبراٖیث یػذْ آٌبٞ ُیثٝ دِ تٛا٘ذ یتٟٙب ٔ

 ٕبریافزاد ٚ ٕٞزاٞبٖ ث لاتیثٛدٖ عغح تحق ٗییٚ پب اعتزٚن
جّٕٝ  ػٛأُ اس زیعب یٚ ثزرع ؾتزیثٝ ٔغبِؼبت ث بسیثبؽذ وٝ ٘
ٔحُ ٚلٛع اعتزٚن ٚ سٔبٖ  ،یا ٙٝیسٔ یٞب یٕبریداؽتٗ ث
 د.ؽٛ یثزرع یدر ٔغبِؼبت آت ؽٛد یٔ ٝیوٝ تٛف اعتاعتزٚن 

 ٕبر،یث 296 ٗیزوش اس ثٔ ٗیوٙٙذٌبٖ ثٝ ا در ٔغبِؼٝ ٔب ٔزاجؼٝ 
درفذ( ٔؤ٘ج  3/48٘فز ) 143درفذ( ٔذوز ٚ  7/51٘فز ) 153

 یدرفذ( عىتٝ ٔغش 3/98٘فز ) 291٘ظز ٘ٛع اعتزٚن  ثٛد٘ذ ٚ اس
 جی٘تب ٗیثٛد. ا هیٕٞٛراص ی( عىتٝ ٔغش7/1٘فز ) 5ٚ  هیغىٕیا

درفذ  9/51وٝ  [25]ؼٚ ٕٞىبرا٘ یٔغبِؼٝ ٔظبٞز یٞب بفتٝیثب 
٘ظز  اس یراعتب ِٚ درفذ ٔؤ٘ج ثٛد٘ذ ٞٓ 1/48ٚ  ٔذوز ٕبراٖیاس ث

 ؽٛد یٌٛ٘ٝ وٝ ٔلاحظٝ ٔ دارد. ٕٞبٖ زتیٔغب ی٘ٛع عىتٝ ٔغش
 ثٛد. هیغىٕیدرفذ ٔٛارد اعتزٚن در ٔغبِؼٝ ٔب ا ٗیؾتزیث

 یدچبر عىتٝ ٔغش ٕبراٖیث یعٙ ٗیبٍ٘یٔغبِؼٝ ٔ جیاس ٘تب
ٚ  ییٔغبِؼٝ ؽٕغب وٝ ثب اعت عبَ 75/14±87/68

 عبَ 5/65±4/16 ٕبراٖیث یعٙ ٗیبٍ٘ی، وٝ ٔ[26]ٕٞىبرا٘ؼ

 ؽٛد یٔ ؾتزیعٗ ثبلا ث اثتلا ثٝ اعتزٚن در افزاد ثب شاٖیٚ ٔ اعت
٘ظز جٙظ  اس یٙبدار. در ٔغبِؼٝ ٔب ارتجبط ٔؼاعتراعتب  ٞٓ

 ٕبرعتبٖیتب ٔزاجؼٝ ثٝ ث ػلایٓؽزٚع  یٚ فبفّٝ سٔب٘ ٕبراٖیث
 [37]برا٘ؼٚ ٕٞى بٖیبحیٔغبِؼٝ غ ( وٝ ثبP<0.05ٚجٛد ٘ذاؽت )

ٚ  ًیخلاف ٔغبِؼٝ ٔٙذِشٚ ثز ی. ِٚاعتراعتب  ٞٓ

 ٚ اٚرت ٚ ٕٞىبراٖ س٘بٖ ٘غجت ثٝ ٔزداٖ ٔذت [34]ٕٞىبرا٘ؼ
 . در ٔغبِؼٝ[38]اعت ،داؽتٙذ ٝٔزاجؼ یثزا یؾتزیث زیسٔبٖ تأخ 

Wardlaw ٚSommer [39،40] ٘ذٖیدر ٍٞٙبْ رع تیجٙغ شی 
 ٌذار ٘جٛد.زیحأثٝ اٚرصا٘ظ ت

٘ظز  اس ٕبریٚ خٛد ث ٕبریٕٞزاٜ ث لاتیتحق ٗیث یارتجبط ٔؼٙبدار
اعتزٚن  ػلایٓٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ ثؼذ اس ؽزٚع  زیسٔبٖ تأخ

( ٚ افزاد 6/37)عٛاد  ٚ وٓ عٛاد یافزاد ث وٝ یعٛر  ٚجٛد دارد ثٝ
در ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ  زیعبػت تأخ 24اس  ؼی( ث8/21) پّٓید

، وٝ افزاد [37]ىبراٖٚ ٕٞ بٖیبحیغٔغبِؼٝ  ثب جی٘تب ٗیداؽتٙذ؛ ٚ ا
ثٝ  زیثٛد٘ذ وٝ ثب تأخ یدرفذ افزاد ٗیؾتزیث عٛاد یعٛاد ٚ ث وٓ

ػذْ ٔزاجؼٝ  تٛاٖ یٚ ٔ اعتراعتب  اٚرصا٘ظ ٔزاجؼٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٞٓ
ٚ  ٕبراٖیث یرا ػذْ آٌبٞ ٕبراٖیدعتٝ اس ث ٗیا ٍٞٙبْ زید

ثٝ  بسیدا٘غت وٝ ٘ یعىتٝ ٔغش یٙیثبِ ػلایٟٓب اس ٕٞزاٞبٖ آ٘
 یٚ ثبلا ثزدٖ عغح آٌبٞ ٙٝیسٔ ٗیدر ا ؾتزیؼبت ثٚ ٔغبِ یثزرع

 ٗیث یٔغبِؼٝ ارتجبط ٔؼٙبدار ٍزید جی. اس ٘تباعتافزاد جبٔؼٝ 
 یفبفّٝ سٔب٘ ٚ ٘ٛع اعتزٚن، ٔحُ عىٛ٘ت ثب یعبثمٝ عىتٝ ٔغش

 وٝ  یفٛرت تب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ ٚجٛد ٘ذاؽت در ػلایٓؽزٚع 
 ثب ٓیٔغتمارتجبط  هی [25]٘ؼٚ ٕٞىبرا یدر ٔغبِؼٝ ٔظبٞز

٘ظز ٔحُ عىٛ٘ت، عبثمٝ  تب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ اس یفبفّٝ سٔب٘

 ر در هراجعِ بِ اٍرشاًس در بیواراى استرٍکبازهاى تأخی بیواراى وعیت شٌاختیج: ارتباط بیي هشخصات 3جذٍل 

 

 هتغیر

 (زهاى تأخیر )ساعت
P.value  2وٕتز اس 

یٗ)ا٘حزاف ٔؼیبر(  ٔیبٍ٘
5-2 

یٗ)ا٘حزاف ٔؼیبر(  ٔیبٍ٘
24-5 

یٗ)ا٘حزاف ٔؼیبر(  ٔیبٍ٘
24> 

یٗ)ا٘حزاف ٔؼیبر(  ٔیبٍ٘

یٗ عٗ)عبَ(  ٔیبٍ٘
(64/14 )46/68 (32/14 )11/71 (99/14 )14/68 (91/14 )34/68 61/0* 

  درفذ() یفزاٚا٘ درفذ() یفزاٚا٘ درفذ() یفزاٚا٘ درفذ() یفزاٚا٘

 جٙظ
(2/22) 34 (7/15) 24 ٔذوز  53 (6/34) 42 (5/27) 77/0** 
 (2/32) 46 (35) 50 (6/19) 28 (3/13) 19 ٔؤ٘ج

 تحقیلات
 ٕٞزاٜ ثیٕبر

 **04/0 (5/27) 30 (5/38) 42 (7/25) 28 (3/8) 9 سیز دیپّٓ 

 (3/32) 42 (2/36) 47 (8/13) 18 (7/17) 23 دیپّٓ

 (1/28) 16 (6/24) 14 (1/28) 16 (3/19) 11 ثبلای دیپّٓ

 تحقیلات ثیٕبر
 **005/0 (6/37) 56 (9/34) 52 (1/18) 27 (4/9) 14 سیز دیپّٓ

 (8/21) 32 (7/34) 51 (8/23)35 (7/19) 29 دیپّٓ

 ٔحُ عىٛ٘ت
 **64/0 (1/32) 63 (7/33) 66 (9/19) 39 (3/14) 28 ؽٟز

 (25)25 (37) 37 (23) 23 (15) 15 رٚعتب

 ٚضؼیت تأُٞ
 **84/0 (30) 87 (8/34)101 (7/20)60 (5/14) 42 ٔتأُٞ
 (7/16) 1 (3/33) 2 (3/33) 2 (7/16) 1 ٔجزد

                     *Anova 
 وبی اعىٛئز **                        
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 7/  یٔجتلاثٝ حٛادث ػزٚق ٔغش ٕبراٖیث هیتب ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ ثب ٔؾخقبت دٌٔٛزاف یعىتٝ ٔغش ٓیؽزٚع ػلا یفبفّٝ سٔب٘ ٗیراثغٝ ث

J Crit Care Nurs                                      2021, Vol. 14, No.2 

 یٚ ٘ٛع اعتزٚن ٚجٛد داؽت در ٔغبِؼٝ ٔظبٞز یعىتٝ ٔغش
درفذ عبوٗ  11/42عبوٗ ؽٟز ٚ  ٕبراٖیدرفذ اس ث 89/57

ٚ  هیغىٕیدچبر عىتٝ ا ٕبراٖیدرفذ اس ث 97/79رٚعتب ثٛد٘ذ ٚ 
ٔغبِؼٝ ٔب  جیوٝ ثب ٘تب ؽذٜ ثٛد٘ذ هیصدرفذ عىتٝ ٕٞٛرا 03/20
سٔبٖ ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ  فبوتٛرٞب ثب ٗیا ٓی٘ظز ارتجبط ٔغتم اس

عبوٗ ؽٟز ٚ  ٕبراٖیث ٗیؾتزیث شیدر ٔغبِؼٝ ٔب ٘ یدارد ِٚ زتیٔغب

 ثٛد. هی٘ٛع اعتزٚن ٕٞٛراص ٕبراٖیاس ث یدرفذ وٕتز

عبػت تٛعظ  2در وٕتز اس  ٕبراٖیدرفذ اس ث 1/13در ٔغبِؼٝ ٔب 
EMS ٔ ٝدرفذ اس  4/17ٔزاوش ٔٙتمُ ؽذ٘ذ ٚ  ٗیزوش اٚرصا٘ظ اث

درفذ در  9/17ٚ  ٕبریعبػت تٛعظ ٕٞزاٜ ث 2در وٕتز اس  ٕبراٖیث
 ٗیثٝ ا یٔزاوش درٔب٘ زیفٛرت اػشاْ اس عب  عبػت ثٝ 2وٕتز اس 

٘حٜٛ ا٘تمبَ  ٗیث یٔؼٙبدار جبطارت وٝ یعٛر  ٔزوش اػشاْ ؽذ٘ذ ثٝ
ٚجٛد  ػلایٓٚرصا٘ظ اس ؽزٚع ٚ فبفّٝ سٔبٖ ٔزاجؼٝ ثٝ ا ٕبراٖیث

ٚ Tan T ؽذٜ تٛعظ   ٔغبِؼٝ ا٘جبْ جیثب ٘تب بفتٝی ٗیدارد. ا
تب  2 ٗیوٝ ث یٕبرا٘یدرفذ ث 24، وٝ ٘ؾبٖ داد٘ذ [27]ٕٞىبرا٘ؼ

عبػت اَٚ ثٝ ٔزوش  2ٔزاجؼٝ ٕ٘ٛد٘ذ در  ٕبرعتبٖیعبػت ثٝ ث 48
سٔبٖ  زیأز ٔٙجز ثٝ تأخ ٗیٔزاجؼٝ وزدٜ ثٛد٘ذ ٚ ا ٍزید یدرٔب٘

 یاس فبوتٛرٞب ٍزید یىی. اعتراعتب  زاجؼٝ ؽذٜ ثٛد ٞٓٔ
فبفّٝ ٔحُ  ٕبراٖیٔزاجؼٝ ث یثزا زیٌذار ثز سٔبٖ تأخزیحأت

ٚ  یثٝ ثزرع بسیثٛد؛ وٝ ٘ یعىٛ٘ت )ٚلٛع اعتزٚن( تب ٔزوش درٔب٘
 یٔزاجؼٝ ثٝ ٔزاوش درٔب٘ یٔٙبعت ثزا یٞب حُ راٜ ٗیتذٚ

اػشاْ  یثزا یرٔب٘ثب ٔزاوش د یٕٞبٍٞٙ بسیٚ در فٛرت ٘ تز هی٘شد
 .اعت ؾزفتٝیثٝ ٔزاوش پ ٕبراٖیث ٗیا تز غیٞز چٝ عز

در عغح  یا ٔغبِؼٝ ٗیٔغبِؼٝ ػذْ ا٘جبْ چٙ ٗیاس ٘مبط لٛت ا
ؽٕبَ غزة وؾٛر ثٛدٜ  ٕبرعتبٖیث ٗیتز ٞٓ در ثشري اعتبٖ ٚ آٖ
در اوخز  ؾتزیؼذ ٔغبفت ثثُ تٛاٖ یٔغبِؼٝ ٔب ٔ یٞب تیٚ اس ٔحذٚد

ٔغبِؼٝ  ٗیدر ا ٗیٚ ٕٞچٙ اعتثٝ اٚرصا٘ظ  وٙٙذٜ ٔزاجؼٝ ٕبراٖیث

 تیٚ جٕؼ ٓی٘ىزد یرا ثزرع ٝیرٚٔؽٟزعتبٖ ا ٗیٔب فمظ عبوٙ
ثٛد٘ذ وٝ  شیاعزاف ٘ یٞب ٚ رٚعتبٞب ٔغبِؼٝ اس ؽٟزعتبٖ ٔٛرد

در سٔبٖ ٔزاجؼٝ ثٝ اٚرصا٘ظ  زیتأخ ُیاس دلا ٍزید یىی تٛا٘ذ یٔ
 یٙیثبِ ػلایٓوٝ  ؽٛد یٔ ؾٟٙبدیپ ٗیدر ٔغبِؼٝ ٔب ثبؽذ. ٕٞچٙ

ؽت(، حضٛر افزاد  بیسٔبٖ ٚلٛع اعتزٚن )فجح ٚ  ٕبراٖ،یث
 بیٚ  ٕبریث ییآؽٙب شاٖیدر سٔبٖ ٚلٛع اعتزٚن در ٔحُ، ٔ ٘ٛادٜخب

لزار ٍ٘زفتٝ  یثزرع اعتزٚن ٔٛرد یٙیثبِ ػلایٓاس  ٕبریٕٞزاٞبٖ ث
 .زدیلزار ٌ یثزرع ٔٛرد یدر ٔغبِؼبت آت ؽٛد یٔ ٝیاعت وٝ تٛف

 

 گیری یجًِت

وّی ٘تبیج ٔغبِؼٝ ٔب ٘یش ٕٞچٖٛ عبیز ٔغبِؼبت دیٍز  در حبِت
٘ؾبٖ داد سٔبٖ ٔزاجؼٝ ثٝ ثیٕبرعتبٖ جٟت درٔبٖ ثیٕبراٖ پظ اس 
ثزٚس عىتٝ اس ٔیبٍ٘یٗ ثبلایی ثزخٛردار اعت ٚ ػٛأّی چٖٛ 

٘حٜٛ ا٘تمبَ ثیٕبراٖ، عغح  فبفّٝ سیبد اس ٔزوش درٔب٘ی،

 

 ّای بالیٌی بازهاى تأخیر در هراجعِ بِ اٍرشاًس در بیواراى استرٍکاط بیي ٍیصگی: ارتب4جذٍل 
عبػت  2وٕتز اس  ٔتغیز

 درفذ() یفزاٚا٘
 عبػت 5-2

 درفذ() یفزاٚا٘
 عبػت 24-5

 درفذ() یفزاٚا٘
 عبػت <24
 درفذ() یفزاٚا٘

 جٕغ
 درفذ() یفزاٚا٘

P- value 

 *17/0 (100)291 (9/29)87 (1/35)102 (3/20)59 (8/14) 43 ایغىٕیه ٘ٛع اعتزٚن
 (100)5 (20)1 (20)1 (60)3 (0)0 ٕٞٛراصیه

عبثمٝ 
 اعتزٚن

 *38/0 (100) 74 (1/35)26 (4/32)24 (23)17 (5/9)7 ثّی
 (100)222 (9/27)62 (6/35)79 (3/20)45 (2/16)36 خیز

 *005/0 (100) 69 (5/14)10 (9/31)22 (2/36)25 (4/17) 12 ثیٕبر ٕٞزاٜ ٘حٜٛ ا٘تمبَ
EMS 26(1/13) 32(1/16) 71(7/35) 70(2/35) 199(100) 

 (100)28 (6/28)8 (7/35)10 (9/17)5 (9/17) 5 اػشأی

ٚضؼیت 
 س٘ذٌی

 *48/0 (100)293 (4/29)86 (8/34)102 (2/21)62 (7/14) 43 ثب خب٘ٛادٜ
 (100) 3 (7/66)2 (3/33) 1 (0) 0 (0) 0 ثب پزعتبر

 وبی اعىٛئز*                

 

 
 : ارتباط بیي زهاى اًتقال ٍ بعذ هسافت بازهاى تأخیر در هراجعِ بِ اٍرشاًس در بیواراى استرٍک5جذٍل 
 2وٕتز اس  ٔتغیز

 عبػت
 -P جٕغ عبػت <24 عبػت 5-24 عبػت 5-2

value 

یٗ سٔبٖ  تمبَ )ٔیبٍ٘  *05/0 98/35 ± 48/2 79/44± 56/5 70/36 ± 11/4 38/26 ± 20/4 09/30 ± 93/4 دلیمٝ( ا٘

یٗ ثؼذ   *02/0 11/41 ± 95/3 36/56 ± 90/8 69/41 ± 66/6 84/23 ± 90/5 39/33 ± 04/8 ویّٛٔتز( ٔغبفت )ٔیبٍ٘

                  
 وبی اعىٛئز* 
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 چٛثی ا٘شِی ٚ ٕٞىبراٖ/  8

 4411، 2 ، شوار44ُ دٍرُ                    ّای ٍیصُ پرستاری هراقبتهجلِ 

ػذْ آٌبٞی دٞٙذٜ  تٛا٘ذ ٘ؾبٖ وٝ ٔی تحقیلات ٚ ثؼذ ٔغبفت
در ایٗ أز دخبِت  ،ثبِیٙی عىتٝ ثبؽذ ػلایٓوبفی در ٔٛرد 

 داؽتٙذ.

 

  تشکر ٍ قذراًی
ٔؼبٚ٘ت  ٝ،یارٚٔ یٙیأبْ خٕ ٕبرعتبٖیث ٗیاس ٔغئِٛ ّٝیٚع  ٗیٝ اث

پضٚٞؾٍزاٖ را در ا٘جبْ  ٕب٘ٝیوٝ فٕ یشا٘یػش ٝیٚ وّ یپضٚٞؾ
عزح ٔمبِٝ ثزٌزفتٝ اس  ٗیا .ٓیٌشار وزد٘ذ، عپبط یبری كیتحم
ثٛدٜ وٝ ثب وذ  ٝیارٚٔ یٔقٛة دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽى یمبتیتحم

 ٗیاخلاق ا تٝیدر وٕ IR.UMSU.REC.1396.024اخلاق 
 اعت. ؽذٜ تیدا٘ؾٍبٜ تقٛ
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دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ  یٔؼبٚ٘ت پضٚٞؾ یٔبِ تیحٕب چیٔغبِؼٝ اس ٞ ٗیا
 یتؼبرك ٔٙبفؼ ٌٛ٘ٝ چیثزخٛردار ٘جٛدٜ اعت. ٚ ٞ ٝیارٚٔ یپشؽى
 د ٘ذارد.ٚجٛ
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